KRONSHAGEN

Kronshagener

)Sportspiegel

mit Mitteilungen aus der Gemeinde und dem Rathaus




BEI UNS SIND IHRE AUGEN

(\ IN GUTEN HANDEN!
g?:mgdcr
Optik

Schroder

' Inhaber: A. Schroder e. Kfm.
\ Meddagskamp 4 | 24119 Kronshagen
Gfes Sehen aus emer Ynd Tel. 0431 - 58 95 95 [m] 358 [m]

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fiir eine Brillenberatung - vielen Dank !



Inhalt

3 Aus dem Verein -
Breitensport-Initiative des TSVK

6 Jugendwart gesucht
Neue Breitensport Angebote

7 Breakdance beim TSV K

8 QiGong

9 gemischte Entspannungstechniken

13 Judo Schwanencupnoch

15 50 Jahre Tanzsparte in Kronshagen

Impressum

Herausgeber:

TSV Kronshagen von 1924 e.V.
Redaktion / Pressewart:

Heiko Drescher (H.D.)
Stadtfeldkamp 40, 24114 Kiel
Tel. (0431)2 0049 16
presse@tsv-kronshagen.de
Vorstand:

Heino Fischer (1. Vorsitzender)
Thore Schlager (2. Vorsitzender)
Daniel Ehrhard (Finanzen)

Rex Wegner (Technische Belange)
Heiko Drescher (Offentlichkeitsarbeit)
Thomas Frommbhold (Inneres)
Jugendwart: NN

Aus dem Rathaus und den Gremien

23 Neuwahl Seniorenbeirat 2026
Wie kann die Gemeinde unter-
stiitzen, wenn in Kronshagen

der Strom ausfallt?
23 Einsamkeit - Nein Danke
Angebote der Briicke

Fotos:
Damm; Reese

Qualifizierte Ansprechpersonen im
Kinder- und Jugendschutz:

Thore Schlidger 0171 2705567
Valeska Bluhm 0152 38533318
oder anonym unter 111 116
Herstellung: druckpunkt eckernférde
Holm 10, 24340 Eckernforde

Tel. (0 43 51) 73 98 97
sportspiegel@druckpunkt-online.de

Sport ist gesund, jedoch auch teuer!
Darum freuen wir uns iiber jede Spende!

&M‘g Auf Wunsch stellen wir umgehend
by | ,'%'Q eine Spendenbescheinigung aus.
[ﬁ\)[) ’3'(: Forde Sparkasse

ety 1BAN: DE97 2105 0170 0000 6119 39

Geschiftsstelle des TSV Kronshagen

Iris Fehrle, Sabine Siiverkriipp, Jorg Schacht — Eichkoppelweg 24a, 24119 Kronshagen,
Tel. (0431) 58 93 81, Fax (0431) 5 85 67 16, info@tsv-kronshagen.de | www.tsv-kronshagen.de.

Geschaftszeiten (auRer in den Ferien):

montags, dienstags und freitags 10-12 Uhr, mittwochs 17-19 Uhr
Beitragskonto: Forde Sparkasse IBAN: DE97 2105 0170 0000 6119 39,
Geschéftskonto: Kieler Volksbank, IBAN: DE84 2109 0007 0062 0125 09,

,SPORTKLAUSE” Telefon (0431) 58 56 715



DITTMANN ORTSCHEID

GMBH

Sanitar | Heizung | Brennwert | Technik

Ihr Team aus dem Herzen Kronshagens
Kieler StraRe 90 (Seiteneingang) | 24119 Kronshagen | Telefon: 0431/546290 | info@dittmann-ortscheid.de

214 P

[ prtof Cleg, |

Fensterreinigung

/

EV im program™”
Entrumpelung
Sauber, zuverlassig und

zu fairen Preisen
andere Reinigungsarbeiten auf Anfrage

Telefon: 0431-64 08 4129 info@art-of-clean.de

mobil: 0174- 601 91 80 www.art-of-clean.de




Aus der Geschiftsstelle

Liebe Vereinsmitglieder,

Die Breitensport-Initiative des TSV
Kronshagen (siehe Juli-Ausgabe) geht
auch nach den Herbstferien weiter:
Geplant sind weitere, neue Sport-
Angebote. Lest Euch dazu bitte auch
die drei Anzeigen in dieser Ausgabe
genau durch!

1) Breakdance fiir 8 — 16-jdhrige Neu-
linge — das gab es noch nie im TSV
Kronshagen!

2) Qi Gong ist zurlick im TSV Krons-
hagen: freitags morgens und donners-
tags abends!

3) Gemischte Entspannungstech-
niken, progressive Muskelentspan-
nung und Faszien-Training am Diens-
tag, den 6. Oktober (13 — 14 Uhr) und
ab dem 29. Oktober donnerstags von
15.30 - 16.30 Uhr.

Ubrigens...

...in den Hip-Hop-Stunden von Jo-
lina Pichler sind in der Halle an den
Eichen bei den 6 — 8-jdhrigen (freitags
15 — 16 Uhr) und bei den 9 — 12-jdh-
rigen (freitags 16 — 17 Uhr) noch we-
nige Platze frei!

...dienstags von 15 — 16 Uhr findet
das Kinderturnen fir 4 — 6-jahrige bei
Paula und Emma Rottsahl in der Hal-
le an den Eichen statt — bedenkt bit-
te, dass die Brider-Grimm-Halle bis
zum voraussichtlich 20. November
gesperrt ist und das Kinderturnen dort
donnerstags ausfallt.

...Save the date:

der ,Winterspielplatz fir Familien”
findet 2026/27 wieder in der Gym-
nasiumhalle statt. Die ersten von fiinf
Terminen sind die Samstage am 7.
November und 5. Dezember 2026, an
denen zwei - bis 10-jdhrige Vereins-
mitglieder und solche, die es werden
wollen, von 10.30 — 12.00 Uhr tur-
nen, spielen und toben kénnen.
(Wegen Bauarbeiten kann nur Um-
kleide-Kabine A genutzt werden!)

Die Breitensportinitiative geht weiter
Mit Begeisterung sehen wir die ersten
Erfolge unserer Breitensportinitiati-
ve in den Sparten ohne eine aktuelle
Spartenleitung. Durch den groflen
Einsatz von Maxi Rehse,lris Fehrle,
Iwer Boysen und Jorg Schacht sind die
Kinderturngruppen und verschiedene
neue Angebote mit grollem Zuspruch
gestartet. Jetzt wollen wir mit euch ge-
meinsam die ndchsten Schritte unter-
nehmen.

Stirkung des Breitensportes in allen
Sparten des TSV Kronshagen
Ergdnzend zum Leistungssport sollen
in allen Sparten die Moglichkeiten
geprift werden, mehr Breitensportak-
tivitditen anzubieten damit der Mitglie-
derriickgang gebremst werden kann.
Dieser Punkt wird in der ndchsten
Beiratssitzung auf die Tagesordnung
kommen und diskutiert.
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Hier

sich Zukunft

FuBball-Camp mit
lizenzierten Trainern

Training von 09:30 Uhr
bis 15:30 Uhr

inkl. Snacks & Getranke

inkl. einem Trikot

99€ fir Vereinsmitglieder
119€ fir Nichtmitglieder

Anmeldung unter: iwer.boysen

Vv




Jugendwart gesucht

Der Vorstand strebt die Besetzung der
vakanten Position des Jugendwartes an.
Kinder, Jugendliche und junge Erwach-
sene sind herzlich eingeladen, sich in
der Geschiftsstelle bezlglich einer Mit-
arbeit zu melden. Diese Position kénnte
auch als Duo mit Leben gefiillt werden!
Folgende Tatigkeiten sollten hierzu
wahrgenommen werden:
Jugendwart / Jugendwartin
-Vorsitz fur den Jugendausschuss
- Spartentibergreifende Werbung fiir die
Mitarbeit im Jugendausschuss
- Sparteniibergreifende Aktivitdten
oder Events mit dem Jugendausschuss
planen und durchfiihren

- Teilnahme an den monatlichen Vor-

standssitzungen mit Sitz und Stimme

- Teilnahme an den Beiratssitzungen

(Spartenversammlung) in der Regel 3 x
im Jahr mit Sitz und Stimme

- Aufstellung eines einfachen Haushalts

planes (1 x jahrlich mit Einnahmen/
Ausgaben) fiir die Arbeit des Jugend-
ausschusses

- Satzungsgemale Einladung und

Durchfiihrung einer Jugendhauptver-
sammlung (einmal pro Jahr vor der
Hauptversammlung, in der Regel

im April)

grolRen

Samstag, den 07. November 2026
Samstag, den 05. Dezember 2026
Samstag, den 09. Januar 2027
Samstag, den 06. Februar 2027
Samstag, den_13. Mérz 2027

Gymnasium-Sporthalle Kronshagen,

Suchsdorfer Weg

Der TSV Kronshagen ladt alle Spiel- und Sportbegeisterten ein zum

Winter- Spielplatz

nm Designed by brgfs fr epik.com
fur Familien

Geboten werden tolle Spiel- und Sportangebote zum Ausprobieren und
Austoben fUr die ganze Familie mit zwei- bis zehnjahrigen Kindern am

jeweils von 10:30-12:00 Uhr (inklusive Auf- u. Abbau der Gerate),

Wir freuen uns auf Euch!
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Sportangebote des TSV Kronshagen

Breakdance im TSV Kronshagen?
Das gab es noch nie!
Wir wollen die ,Breakdance-Basics” gerne
anbieten — seid lhr neugierig geworden?
Dann schreiben interessierte Anfinger*innen
im Alter von 8 — 16 Jahren bitte gerne bis
zum 15. November eine email an
info@tsv-kronshagen.de
Nur wenn sich genligend Médels und Jungen
anmelden, findet das Angebot statt.
Unser neuer Ubungsleiter Ryan-Luca Helms
wird dann die Altersklassen genau einteilen
und voraussichtlich folgende Trainingsstun-
den anbieten:

Wann?

montags von 16.30 — 17.30 Uhr;

freitags von 17.15 — 18.15 Uhr.

Wo?

Parkettraum in der Halle an den Eichen,

Eichkoppelweg 24.

Beginn: Montag, 30. November 2026;
Freitag, 04. Dezember 2026

KROMEHAGEN

Qi Gong

Qigong ist eine alte chinesische Methode, die
Atemiibungen, sanfte Bewegungen und Medita-
tion verbindet. Das Ziel ist es, Kérper und Geist
zu entspannen und die Lebensenergie (das ,Qi”)
im Korper frei flieBen zu lassen. Es kann von Je-
dem, jeden Alters ausgefiihrt werden.
Neugierig geworden?

Unsere neu hinzugewonnene und zertifizierte
Ubungsleiterin Katja Leischke lidt alle interes-
sierten Vereinsmitglieder und solche, die es wer-
den méchten, ganz herzlich zur Teilnahme ein.
Wann? freitags von 09.30 — 10.30 Uhr

Wo? Parkettraum im Vereinsheim TSV K
Beginn: ab Freitag, 30. Oktober 2026

Wann? donnerstags von 17.30 — 18.30 Uhr

Wo? Parkettraum in der Halle an den Eichen
Eichkoppelweg 24

Beginn: ab Donnerstag, 03. Dezember 2026

Interessierte melden sich bitte mit Angabe
des gewiinschten Wochentages vorher an bei:
info@tsv-kronshagen.de

oder unter 0431/58 93 81.

»Gemischte Entspannungstechniken
einschlieBlich progressiver Muskelentspannung
und Faszien-Training”

Neugierig geworden?

Unsere neu hinzugewonnenen und zertifi-
zierten Ubungsleiterinnen

Monika Reif8landt und Britta Witt

laden alle interessierten Vereinsmitglieder und
solche, die es werden méchten, ganz herzlich
zur Teilnahme ein.

Wann?

Dienstags von 13 — 14 Uhr

Wo?

Parkettraum im Vereinsheim TSV Kronshagen,
Eichkoppelweg 24a

Sie arbeiten halbtags und méchten nach Feier-
abend noch ein wenig Sport machen, bevor Sie
nach Hause fahren?

Dann ist dieses Angebot genau das Richtige
fiir Sie! Bitte eine Yoga-Matte oder Ahnliches
mitbringen!

Nur bei ausreichender Interessentenzahl wollen
wir dieses neue Angebot gerne ab dem 29. Ok-
tober auf donnerstags, 15.30 — 16.30 Uhr ver-
legen.

Interessierte melden sich bitte vorher an bei:
info@tsv-kronshagen.de oder unter 0431/58 93
81.
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Wir starten mit dem Spitzentanz!

Der Einstieg in den Spitzentanz ist fir
jede Tanzerin ein unvergessliches High-
light.Auf ,Spitze zu stehen” ist fiir viele
Mddchen ein Meilenstein im Ballett-
unterricht! Doch dafiir benétigt man
Kraft,Fleis und vor allem die richtige
Vorbereitung.

Im Rahmen der Ballettstunde am Don-
nerstag 15:30-16:30(11-14j) starten wir
ab Oktober mit dem Spitzentraining.
Wenn Du mindestens 12 Jahre alt bist
und geniigend Balletterfahrung (ca. 5
Jahre)hast ,kannst Du gerne zum Probe-
training vorbeikommen.

Auch ohne diese Voraussetzungen kann
man am Spitzentraining mit normalen
Ballettschlappchen teilnehmen,da es
die gesamte FuBmuskulatur kréftig und
stabilisiert.

Bei den jiingeren Tanzerinnen sind eini-
ge Plitze frei geworden und auch hier
ist ein ,reinschnuppern” moglich !

Das gesamte Ballettangebot im TSVK:

Erwachsene:
Montag 19:00-20:15 (A/M)
Mittwoch 15:45-16:45 5-7j.

16:45-17:45 8-10j.
Donnerstag 15:30-16:30 11-14;j.

Um Voranmeldung wird gebeten!
(jana.muerl @live.de)

k
./
)
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Ansprechpartnerin
jana.muerl@live.de

Wir begriiBen unsere Neumitglieder im TSV Kronshagen

Ab August 2026:

Aaron Kadler, Peer Kasch, Kalle Landermann, Janne Henri Liedtke,
Julia Matschinsky, Amelie Sophie Reese, Sonja Stevens

Ab September 2026:

Antonia Blazquez, Sonja und Meike Denich, Sophia Lou Dubau, Ben Jonte
Hansen, Melvyn Kiepert, Ernst-Georg Lorenzen, Frieda Elise Niemann, Fritzi
Petersen, Kalle Pliete, Mika-Taylor Potter, Lio Maximilian und Samuel

Noel Vetsch

Und weitere Mitglieder, die nicht namentlich im Sportspiegel genannt

werden mochten.

Mitgliederbestand per 01.09.2026: 2821 Mitglieder
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Sehen Sie klar.

Fir eine freie Sicht kommen

Sie doch zu uns.
Scheibenreparatur bei
Autohaus Klenk fiir O Euro*.

Mercedes-Benz

Autohaus Klenk GmbH

Autorisierter Mercedes-Benz Service
und Vermittlung

Suchskrug 6 /Eckernforder StraBe,
24107 Kiel, Tel 0431/30525-3




Offnungszeiten Sportklause
1\“ s'"’r""ause Mo. Ruhetag, Di. bis Fr. von 17.00 bis 22.00 Uhr

Sa. und So. nach Vereinbarung

Tel. 0431 -58 56 715

Gaststatte fir Jederrmann . . o 1e
auch fiir Nichtmitglieder

Extrakarte Oktober 2026

Im Oktober gibt es zusatzlich zur Speisekarte folgende Wochengerichte:

06.-09.10: Kohlroulade mit Salzkartoffeln 19,90 €
13.-16.10: Bandnudeln mit Lachswiirfeln in

Dillsahnesauce 17,90 €
20.-23.10: Chili con Carne mit Reis, Creme-Fraiche

und Beilagensalat 15,90 €
27.-30.10: Rindergulasch mit Paprika und Champignons,

dazu Butterspatzle 17,90 €
03.-06.11: Griinkohlteller mit Rost- oder Bratkartoffeln,

Kochwurst, Schweinebacke und Kasseler 21,90 €
10.-13.11: Backfisch mit Kartoffelsalat 18,50 €

Alle Gerichte aus der Speisekarte oder die Wochenangeboten
kdnnen natiirlich auch fiir auBer Haus bestellt werden.

Wir bitten um verbindliche Tischreservierungen unter Tel. 0431 / 580400.
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lhr Partner
in Sachen "Auto"

Eckernforder Str. 230
Autohaus Kronshagen Tel. (0431) 66 7255 M
H. Seefluth GmbH Fax (0431) 54 82 97

€. LaNCNAY

FLIESEN grenzenlos in form + farbe

* AusfGhrung sémtlicher Fliesenarbeiten  * Handel und Verlegung

* Kunststein und Naturstein * Ausstellung

Kopperpahler Allee 70 Montag - Donnerstag ~ 8.30 - 16.30 Uhr
24119 Kronshagen Freitag 8.30 - 15.00 Uhr
Tel. (0431) 54 86 60 Samstag nach Vereinbarung
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Starker Auftritt beim 19. Schwanen-Cup

5./6. September, Neumiinster - Ein er-
folgreiches Wochenende fiir den TSV
Kronshagen. Beim 19. Schwanen-Cup
zeigten unsere Judoka am ersten Tur-
niertag der U9 und UT1 eindrucks-
voll, was in ihnen steckt. Und auch
am zweiten Turniertag standen unsere

Ergebnisse U9)
1. Platz: Maksym Erdy (-24kg);
5. Platz: Liyan Taufik (30kg)

U11) 1. Platze: Constantin Nikitenko
(+46kg), Nila Taufik (36kg);

2. Platze: Diana Melanie Albasri
(30.5kg), Rebecca Frank (26kg);

3. Platze: Tilda Fuhrmann (30.5kg),
Igor Melkonyan (-35kg), Leif Meyer-
Hoffert (44.5kg), Shahrad Rahnama

Kdmpfer der U13, U15 und U18 auf
der Matte und haben echten Kampf-
geist bewiesen.

Gegen starke Konkurrenz auf Landes-,
Norddeutsche Ebene konnten wir
gleich mehrere Podestpldtze fir den
TSV Kronshagen sichern.

(27.1kg), Dmitrij Schabalin (-30kg),
Jerik Siegert (27.1kg), Keyan Bahoz
Simon (36.5kg), Leon Téllen (-35.4kg);

5. Platze: Aryan Haj Younes (36.5kg),
Anna Schméh (24kg)

U13) 1. Platz: Kian Beshir (-43kg);

2. Platze: Timur Beck (-43kg), Shahriar
Karbakhsh Ravari (-31kg), Daniel Loso-
wikow (-37kg);

5. Platz: Alina Dron (-33kg);

TN: Andreas Frank (-34kg)
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Wissen weitergeben:

Unser Trainerteam leitet Fortbildung fiir den JVSH

Jeder von euch hat auf der Matte alles
gegeben und wichtige Wettkampferfah-
rungen gesammelt. Das ist der richtige
Weg, um sportlich weiter zu wachsen
und die ndchsten Stufen zu erklimmen.
Ein riesiges Dankeschon an alle Eltern
fur die groRartige Unterstiitzung vor Ort
und die Anreise mit den Kindern. Euer
Support am Mattenrand ist unersetzlich.

Erfolg beim Bundessichtungsturnier der
U1z

13. September, Halle an der Saale - Fa-
bian kdmpfte sich in der Gewichtsklasse
bis 55 kg nach einer starken Turnierlei-
stung bis ins Finale und belohnte sich
mit der Silbermedaille. Sophie stellte
sich der Konkurrenz bis 70 kg.

Auch wenn es dieses Mal nicht fiir die
vorderen Platze reichte, nimmt sie wert-
volle Wettkampferfahrung mit auf die
Matte in Kronshagen. Die Trainer lIssa
und Timo begleiteten die Athleten am
Mattenrand.

Ein grolles Dankeschén geht an das
Potsdamer Team fiir die engagierte Be-
treuung und Unterstiitzung unserer Ath-
leten sowie an die Eltern fiir die Anreise
und den starken Rickhalt.

5. September, Glinde - Perspektiv-
wechsel fir unser Trainerteam.

Heute standen Kai, Semi und Sabina in
Glinde auf der Matte, um ihr Wissen
im Rahmen der Trainer-C-Fortbildung
des Judo-Verbandes Schleswig-Holstein
(JVSH) weiterzugeben. Timo hat als Teil-
nehmer wertvolle Punkte fiir seine Li-
zenzverldngerung Breitensport gesam-
melt.

Im Fokus des Tages stand die Grund-
kampfkonzeption des DJB. Praxisnah
und zielgerichtet haben wir gemeinsam
an den technischen Grundlagen fiir die
ndchste Judoka-Generation gearbeitet.

Danke an alle Teilnehmenden fir die
hohe Motivation, die fokussierte Arbeit
auf der Matte und die wertvolle Ab-
schlussdiskussion im Spannungsbogen
von gewiinschter bundeseiter Verein-
heitlichung der Lehrkonzeption durch
die Verbande und diverser Ausgestal-
tung durch die individuellen Trainer-
charaktere. Besonderer Dank geht an
Torsten Weidemann fiir die Einladung
sowie an Semi und Sabina fir das starke
Teamwork bei der Lehrgangsleitung.

Weitere Infos und Updates aus der
TSVK-Judosparte

Wer sich einen ersten Uberblick iber
unsere Arbeit mit Fokus auf Judo im
Kinder- und Jugendbereich verschaf-
fen mochte oder weitere Informationen
sucht, etwa zu Erfolgen und Neuig-
keiten aus der Sparte, wird wie immer
unter judo-kronshagen.de fiindig.

Mit viel Engagement wurde unter Fe-
derfiihrung von Spartenleiter Kai Onur
ein kurzes Vorstellungsvideo unserer
Trainingsgruppen erstellt, zu finden auf
unserer Website oder direkt unter

youtu.be/aohwtgINleU.
Bleibt alle stark und gesund!

Ansprechpartner
Kai Onur /kaionur66@gmail.com



Tanzen in Kronshagen
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[ Tanzspor g im TSV Kronshagen e.V. 5
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50 Jahre

Tanzsparte im
TSV Kronshagen

Am 25.10.1976 wurde unsere
Sparte gegrindet.

Das wollen wir feiern
Sonntag, 25.10.2026
14.00 Uhr Salsa Workshop Basic
15.00 Uhr Salsa Workshop Basic +

Info+Kosten: www.tanzen-in-kronshagen.de

16.00 bis 19.00 Uhr

Tanzen mit D.J Sunny
eine bunte Mischung

ohne Eintritt u. Anmeldung
Blrgerhaus Kronshagen
Kopperpahler Allee 69

-Keine Bewirtung-

Kontakt: info@tanzen-in-kronshagen.de

Ansprechpartnerin
Susanne Lorenzen | tanzsport@tsv-kronshagen.de
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Dienstleistungsservice Andre Friedrich
denn Qualitat und Service zahlen!

%) * Hausmeisterservice
* Treppenhausreinigung

0431/23755699 und 0151/41992752
(I dienstleistungsservice-af@t-online.de

24119 Kronshagen

ooooooo

¢ Gardinen
¢ Sonnenschutz
¢ Bodenbelage ‘ ‘SC‘('\U\Ze me‘\S‘e‘
@ Parkett RO\ne Ouss’(O“e‘
o Polsterel rou™ Vilenweg 11
24119 Kronshagen
Telefon 0431 / 58 02 02
/ rainerschulze@foni.net

Kleine Paradiese

Ein Bad zum Wohlfiihlen braucht nicht viele
Quadratmeter. Nur gute Ideen. Wir entwickeln
und realisieren fiir jeden Grundriss und Geld-
beutel Lésungen, die aus Ihrem Bad ein ganz
eigenes Paradies machen.

S e Felix Gawarecki

Tel.: 0431.542290 lhr Partner fiir Bad und Heizung




Allen Geburtstagskindern im TSVK
,Herzlichen Gliickwunsch!“

Geburtstagsliste September 2026

Manfred Ahlburg, Gabriela Aumann, Annette Bartel, Klaus Becker, Tho-
mas Berger, Axel Bieler, Hans-Adolf Bilzhause, Jeanette Bilzhause, Cor-
nelia Brasch, Marianne Braun, Roswitha Briicker, Brigitte Dochhan, Ma-
thias Esselbach, Birgit Frank, Jorn Genoux, Claudia Grimm-Fahrenkrug,
Birgit Grzella, Jorg-Peter Hansen, Detlef Heinze-Lorenzen, Doris Herzog,
Kai Hinrichsen, Kay Hornke, Michael Jastrow, Gudrun Juhl, Hans-Werner
Karstens, Lisa-M. Kopp, Renate Kiillsen, Thomas Landskron, Karsten Lang-
nau, Maria Libcke, Anke Liith, Michael Mayer, Rolf Middendorf, Hanna
Mueller-Armonat, Riidiger Netz, Anja Niemann, Horst Remwolt, Doris
Rexilius, Peter Rinio, Jutta Roth, Margret RuBmann, Margrit Saul, Anja
Schmitt, Marianne Senz, Waltraud Smyth, Ingrid Stamer, Katrin Stamer-
WeilRer, Uwe Steinhardt, Hannelore Tait, Beate Urbaszek-Reese, Lisa
Walner, Silvia Zickert

Geburtstagsliste Oktober 2026

Birthe Ach, Barbel Adler, Malte Ahlburg, Ulrich Becker, Harald Bruhn, Jut-
ta Buhmann, Peter Calenberg, Hans-Werner Canal, Uta Christiansen, Ralf
Ewald, Sabine Fehrmann, Hellmut Fischer, Karen Fischer, Roswitha Freu-
denberg, Christiane Gezeck, Ingrid Goldschmidt, Barbara Habermann,
Christoph Helm, Ulrich Holldorf, Nazifa Susanne Hussaini, Bettina Iwersen,
Magdalene Koch, Stefan Kriebel, Holmer Kiihl, Brigitte Lattig, Dagmar Leis-
ner, Maren Lorenz, Peter Chr. Lorenzen, Ute Marxen, Frank Meier, Waltraut
Neubauer, Barbara Nixdorf-Bergweiler, Ingrid Petersen, Rosemarie Pezech-
ki, Michael Poltrock, Barbara Popken, Ursula Ratzinger, Dagmar Rentzsch,
Klaus Schemenz, Christel Schnoor, Margret Schroder, Bruno Schulz, Silke
Stachitz, Rita Stoeckert, Ingrid Teufert, Jutta Tucholka, Erik van de Perre,
Susanne Vierkant - Marx, Reinhard von Hanxleden, Thurid Waschko, Ger-
hard Walner, Rex Wegner, Renate Wehnert, Hans-Hartmut Zabel, Sabine
Zimmermann



35, Kronshagener Tanzsportfestival
01. November 2026 ab 11.00 Uhr
Biirgerhaus Kronshagen

Alle Sieger

Senioren IV D-S
Senioren V 5
Zeiten ab

28.10.2026

auf

Homepage/

Instagram/
Facebook

www tanzen-in-kronshager de Facebook: tsvkronshagen tanzen Insta: tsvikronshagen_tanzen

Mit Rhythmus zur Latinomusik

Salsa-Workshops

Baslc und Basic +

mit Lennart Koch, internat. Salsainstructor

25.10.2026, 14.00 Uhr und 15.00 Uhr

Ef Allee 69, 24119 Kronshagen
1. Workshop: Salsa-Basic 14.00 Uhr

Grundschritte, -bewegungen und -rhythmen

2. Wi : Salsa- * 15, hr
Mit Vorerfahrung, als Fortsetzung zu Salsa-Basic
Kosten: 15,00 Euro p.P. pro Workshop
Fiir Mitglieder des TSVK 10,00 Euro
{zu zahlen in bar am Workshoptag)
Fiir Pl i bitten wir um bis rum 16.10.2026

Direkt Gber unsere L
oder
E-Mail: info@tanzen-in-kronshagen.de

de

Bei Fragen an Lennart Koch: +49 1573 3122526

‘ww Sanren-in-romhagen.de
Instagram: tsvkrorshagen_tanses ® Facebook: tudronshagen tasen
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BN FESTLICHER BALL

(Abendgarderobe gewiinscht)

m WIR PRASENTIEREN:
x INTERNATIONALES EINLADUNGSTURNIER
DER SONDERKLASSE IN DEN
o STANDARDTANZEN
®

19.12.2026

Biirgerhaus Kronshagen

KARTENVERKAUF
Druckerei und '\.r‘erlaéa bt
i Klaunig Gm
SChmldE‘f‘T"ld Kiel, Tpg] 0431-660640

ingstraBe 19,
Rings tralBe S 9udgUhe

Mit Live-Musik

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

I?'EjBank ; ﬁﬂgSH SH ﬁ¥

Sehlpiwig-Helstein
Dar pehte Needen

38. Ostsec

s e v

\\

StraBen- und Tiefbau Kronshagen

GmbH & Co. KG
Kopperpahler Allee 161 * 24119 Kronshagen

Erd-, Entwasserungs- und Pflasterarbeiten

Wir fihren fir Sie aus:
Erd-, Entwasserungs-, Pflaster- und Griindungsarbeiten,
Kellerwandsanierung und Baugruben.
Gerne erstellen wir Ihnen ein kostenfreies Angebot.

Besuchen Sie uns auf unserer Website: www.sutbau-kronshagen.de
Tel. 0431- 364 28 49 * Fax 364 28 51




Wir sind Tanzschule!
Tanzen lernen beim Profi

Kostenlose und unverblndllche
Schnupperstunden
. Fir Paare: Samstag  03. Oktober 12.30 Uhr
oder Mittwoch  21. Oktober 19.30 Uhr
oder Samstag  24. Oktober 11.00 Uhr
oder Sonntag 25. Oktober 15.30 Uhr
Fir Singles: Mittwoch  21. Oktober 21.00 Uhr

LinelDance}
SEMSED] 244 Oktobern]

Montag 261 Oktobe { i.*j-ln? .00:Uhr

=tanzschule -tessma.nn ADTV

Kirchhofallee 25, 24103 Kiel 7 0431 - 676767
www.tanzschule-tessmann.de info@tanzschule-tessmann.de
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Neuwahl des Seniorenbeirates 2026

Am 10.09.2026, 18.00 Uhr, wurde die
Seniorenbeiratswahl abgeschlossen.

Die Wahl wurde ausschlie8lich als
Briefwahl durchgefiihrt. Nach der Sat-
zung der Gemeinde Kronshagen iiber
den Seniorenbeirat wurden sieben
Einwohner/-innen direkt gewdhlt. Dabei
sind diejenigen gewdhlt, die die mei-
sten Stimmen auf sich vereinen. Weitere
drei Mitglieder mit der nédchsthochsten
Stimmenzahl konnen laut der Satzung
stellvertretende Mitglieder werden.
Nachfolgendes Wahlergebnis wurde
bei der Seniorenbeiratswahl 2026 fest-
gestellt:

Mitglieder:

Elisabeth Ratzow, Silke Bernitt, Uwe
Moog, Christian Teufel, Peter Schmidt,
Sabine Klinkowski, Maren Lorenz

Stellvertretende Mitglieder:
Evelyn Ufer, Wiebke Wellendorf und
Ulrike Bork

Es waren 4.314 Personen wahlberech-
tigt. Die Wahlurne enthielt 1.302 Wahl-
briefe. Dies entspricht einer Wahlbetei-
ligung von 30,18 %.

Die Termine fiir die offentlichen Sit-
zungen des Seniorenbeirates werden
offentlich bekannt gegeben und kdnnen
auch der Homepage der Gemeinde ent-
nommen werden. In der Rubrik Birger-
& Ratsinfo sind die Termine eingestellt.

Wie kann die Gemeinde unterstiitzen, wenn in
Kronshagen der Strom ausfallt?

Ein wichtiges Thema, mit dem sich
Kommunen zurzeit beschiftigen, ist der
Schutz ihrer Biirgerinnen und Biirger in
Krisen- oder Katastrophenfallen.

Dazu gehort auch die Vorbereitung auf
einen langer andauernden Stromausfall
- einen sogenannten Blackout.

Er kann z. B. durch Unwetterereignisse,
technische Defekte, Sabotage oder auch
Cyberangriffe auf die IT-Systeme der
Stromversorger eintreten. Ein Blackout
ist zundchst keine Katastrophe, aber er
kann schnell zu einer personlichen Kri-
se werden, da er den Ausfall von Infra-

struktur und Versorgungsleistungen zur
Folge hat.

Daher ist es wichtig, dass uns so eine
Situation nicht unvorbereitet trifft.
Gemeinden haben in einer solchen
Ausnahmesituation die Aufgabe, ihre
Einwohnerinnen und Einwohner fakten-
basiert zu informieren und sie in Notfal-
len zu unterstiitzen.

Im Falle eines Blackouts geben die zu-
standigen Behorden Informationen und
Warnmeldungen auf verschiedenen Ka-
ndlen aus. Die meisten Informationen
erhalten Sie Uber Warn-Apps wie Kat-
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Warn, Nina Warn App oder CellBroad-
cast. Fallen Mobilfunknetzte und Inter-
net aus, konnen Sie Informationen Gtber
das Radio erhalten. Batteriebetriebene
oder Kurbelradios und Autoradios funk-
tionieren auch bei einem Stromausfall.

Die Gemeinde Kronshagen wird im
Falle eines Blackouts im Rathaus ei-
nen Notfall-Infopunkt einrichten. Er
dient als erste Anlaufstelle fiir Blrge-
rinnen und Birger und wird rund um
die Uhr besetzt sein. Die Gemeinde
Kronshagen wird dort stindig Kon-
takt zum Kreis Rendsburg-Eckernforde
halten und so kann sie im Notfall-
Infopunkt wichtige und valide Infor-
mationen zur jeweiligen Lage sowie
Handlungsempfehlungen geben. Au-
Rerdem besteht die Moglichkeit, dass
tber den Notfall-Infopunkt Notrufe
an die Feuerwehr, den Rettungsdienst
oder die Polizei abgesetzt werden.

Der Notfall-Infopunkt dient dariiber
hinaus auch dazu, spontane Hilfsan-
gebote von Biirgerinnen und Biirgern
zu erfassen und zu koordinieren, bei-
spielsweise Angebote fiir Nachbar-
schaftshilfe, Transporte oder medizi-
nische Unterstiitzung.

Ob die gemeindlichen Einrichtungen
wie Schulen und Kitas, die Blcherei
oder das Birgerhaus weiter geoffnet
bleiben kénnen, lasst sich erst anhand
der jeweiligen Lage entschieden. Auch
hierliber wird die Gemeinde Uber alle
verfiigbaren Kandle und im Notfall-Inf-
opunkt informieren.

Damit auch die Gemeinde selbst hand-
lungsfahig bleibt, verfiigt der Notfall-In-

fopunkt Uber eine Notstromversorgung,
BOS Funkgerédte und verschiedene ana-
loge Hilfsmittel. Fir die Besetzung des
Notfall-Infopunkts und zur Aufrechter-
haltung der wichtigen Verwaltungsauf-
gaben werden alle Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Gemeinde im Ein-
satz sein.

Trotz aller Vorbereitungen sind die Mog-
lichkeiten der Gemeinde begrenzt. Sie
kann ihre Einwohnerinnen und Einwoh-
ner informieren und in Notfillen unter-
stiitzen, jedoch keine Grundversorgung
der Bevdlkerung sicherstellen. An den
Notfall-Infopunkten kdnnen beispiels-
weise weder Lebensmittel noch Trink-
wasser ausgegeben werden.

Alle Biirgerinnen und Biirger sind fiir
ihre personliche Vorsorge selbst verant-
wortlich, um sich im Ernstfall flr einige
Tage eigenstandig versorgen zu kénnen.

Wie das gut gelingen kann, dariiber
informiert die Broschiire ,Vorsorgen
fur Krisen und Katastrophen”, die im
Foyer des Rathauses ausliegt. Vorberei-
tet zu sein zahlt sich auf jeden Fall aus.
Sie wissen dann, was in extremen Situ-
ationen zu tun ist und kénnen dadurch
ruhiger bleiben.

Weitere Informationen finden Sie auf

folgenden Internetseiten:

* www.schleswig-holstein.de/
katastrophenschutz

* www.bbk.bund.de



Einsamkeit? Nein danke!

Viele Wege aus der Einsamkeit.

Vielfdltige Angebote der Briicke-Beratung in Kronshagen

Einsamkeit kann jeden Menschen tref-
fen — unabhéngig vom Alter und von der
personlichen Lebenssituation. Manche
Menschen sind nach dem Verlust einer
Partnerin oder eines Partners plotzlich
allein. Andere sind schon immer eher
schiichtern im Kontakt mit anderen
oder unsicher, wo die eigenen Interes-
sen liegen. Wieder andere sind grund-
satzlich gerne allein, merken aber, dass
es manchmal zu viel wird. Und manche
wiinschen sich einfach mehr regelma-
Rigen Austausch.

Die Bricke-Beratung in Kronshagen
bietet unterschiedliche Moglichkeiten
fur Menschen, die sich mehr Gemein-
schaft, Austausch oder Unterstiitzung
wiinschen. Das Angebot reicht von
personlicher Beratung Uber ein offenes
Café und eine Café-Gesprachsreihe bis
hin zu einer neuen Kleingruppe. Die
Angebote richten sich an Kronshagener
Birgerinnen und Birger jeden Alters
und sind offen, vertraulich und kosten-
los.

Neue Kleingruppe fiir jedes Alter

Mit der neuen Kleingruppe ,Einsamkeit?
Nein danke! Gemeinsam statt einsam”
schafft die Briicke einen Raum fiir Men-
schen, die Kontakte kniipfen, Gemein-
schaft erleben und Neues ausprobieren
mochten. Die Kleingruppe trifft sich je-
den Montag von 11.30 bis 13.30 Uhr
in den Raumen des DRK-Ortsvereins,
Bahnhofsweg 1 in Kronshagen.
Sprechstunden: Personliche Beratung
am Rathausmarkt

Nicht immer braucht es eine Grup-
pe oder ein gemeinsames Angebot.
Manchmal tut es gut, zundchst in Ruhe
mit jemandem (iber die eigene Situation
zu sprechen.

In der Sprechstunde finden Menschen
mit seelischen Belastungen und Ange-
horige ein offenes Ohr, Informationen
zu Hilfsangeboten und Unterstiitzung
im Alltag.

Die Sprechstunde findet im Beratungs-
treff am Rathausmarkt statt:
* jeden 1. und 3. Montag im Monat
von 15 bis 17 Uhr
* jeden 2. und 4. Freitag im Monat
von 14 bis 16 Uhr

Die Beratung ist individuell und orien-
tiert sich am personlichen Bedarf. Die
Mitarbeitenden beraten, stellen Kon-
takte zu Hilfsangeboten her und beglei-
ten. Wer nicht zu den reguldren Sprech-
zeiten kommen kann, hat weitere
Méglichkeiten: Termine konnen auch
aullerhalb der Sprechzeiten vereinbart
werden. Die Briicke-Beratung berét te-
lefonisch und kommt auf Wunsch auch
zu den Menschen nach Hause.

Café im DRK-Ortsverein: Begegnung
ohne Verpflichtung

Ein weiterer Zugang zur Gemeinschaft
ist das Café der Briicke-Beratung. Es fin-
det jeden Donnerstag von 15 bis 17 Uhr
in den Rdaumen des DRK-Ortsvereins
im Bahnhofsweg 1 in Kronshagen statt.
Das Café bietet Raum, offen und unge-
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zwungen Uber Sorgen zu sprechen oder
einfach bei Kaffee und Kuchen die Ge-
selligkeit zu geniellen, neue Kontakte
zu kniipfen und mit anderen Menschen
ins Gesprdch zu kommen. Dabei gilt:
Man muss kein bestimmtes Anliegen
mitbringen. Wer einfach Gesellschaft
sucht, ist ebenso willkommen.

Eine Vortragsreihe zu Themen der see-
lischen Gesundheit mitanschliefendem
Austausch ergianzt das Angebot:

am Donnerstag, den 15.10.2026 um 15
Uhr, ladt die Briicke zum nachsten Ca-
fégesprach mit dem Titel ,Miteinander
statt nebeneinander — fiir eine Gesell-
schaft, in der jede Psyche zdhlt” in die
Rédumlichkeiten des DRK-Ortvereins —
Bahnhofweg 1 — ein.

Kontakt & Termine
Briicke-Beratung in Kronshagen
Jutta Held

Telefon: 0174 9047294,
E-Mail: jutta.held@bruecke.org

Termine fiir Seniorinnen und Senioren
07.10.2026, 12.30 Uhr Mittagstisch

26.10.2026, 15.00 Uhr Cafe, 15.45 Uhr
Filmeinfiihrung und Film

28.10.2026, 12.30 Mittagstisch

04.11.2026, 09.30 Uhr
Seniorenfrihstlick

11.11.2026,
Offentliche Sitzung des Seniorenbei-
rates

23.11.2026, 15.00 Uhr Cafe, 15.45 Uhr
Filmeinfiihrung und Film

Die Karten fiir den Mittagstisch sind
beim Seniorenbeirat, in der Bicherei
und in den Apotheken bis zum Samstag
vor dem jeweiligen Essenstermin erhalt-

lich.

Die Karten fir das Filmcafe sind in der
Blicherei und beim Seniorenbeirat fur
5,00 € erhaltlich.



.k6ri_hi_e lhre Anzeige stehen.

weitere Informuilonen°
Heiko Drescher | presse@tsv kronshagen.de
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Versorgungsbetriebe
Kronshagen

Jetzt
wechseln
und sparen

@ kundennaher Service
Mit den Versorgungsbetrieben

Kronshagen setzen Sie auf einen
& Faire Vertragsbedingungen verlésslichen kommunalen Versorger.

@ marktgerechte Preise

Hauptsitz: Claus-Sinjen-Str. 31, 24119 Kronshagen - Beratungstreff: Rathausmarkt 5, 24119 Kronshagen
Tel.: 0431 58672-0 * Unsere Offnungszeiten finden Sie auf unserer Website www.vbk-kronshagen.de
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NEUBAU-WOHNUNGEN
24116 Kiel | EichhofstraRe 43 - 45

sle
‘;’\

% 2-3Zimmer ca.52m’*-ca. 151Tm? IMMOHAUS NORD
% Terrassen, Balkone, Aufzug, Tiefgarage ;
% Schlusselfertig inkl. Einbaukiiche Bianca Schacht
% Photovoltaik & Warmepumpe, Glasfaser Stefan Everding
% Energieeffizienz mit KfW-55-Standard Tel.: 043120008191
% Kaufpreise ab 325.000 € Mail: info@immohaus-nord.de



