Kronshagener

Sportspiegel

mit Mitteilungen aus der Gemeinde und dem Rathaus

i R, x'* £ REETR
APPY
9199
VNS,
. \"F,."i.ﬂ'
s Efre ARk

Handball Basketball Volleyball FuBball Badminton Psychomotorik
Jugendfahrten Turnen  Nordic Walking Judo Zumba®  Skigymnastik  Step-
Aerobic Trampolinturnen Wassergymnastik Einradfahren Qi Gong Yoga
Fitnesssport  Jazzdance  Gymnastik Tai Chi  Tennis  Freizeitsport  Kegeln
Rehabilitations- und Gesundheitssport Pilates Leichtathletik Tanzen
Schwimmen Sportabzeichen Herzsport Ballett Hip Hop Tischtennis Asthmasport



BEI UNS SIND IHRE AUGEN
IN GUTEN HANDEN!

Schroder mger: ﬁ Schfder dfn. ot
eaaagskamp )
O ’\"' K 24119 Kronshagen 19
\ Tel. 0431 — 58 95 95 in Hononshagen
Guales Selnen aus ewer Tand E"' E
|
[=]

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fir eine Brillenberatung - vielen Dank !



Inhalt

3 Aus dem Verein
Neue Offnungszeiten Geschéftsstelle
Psychomotorik freie Plitze
Einladung zur Jugendvollversammlung

5 Jugendvertretung
Winterspielplatz fiir Familien

7 Gymnastik Dynamisch durch den
Alltag - Teil 2

13 Tanzen 34. Ostsee-Pokal

15 Sportabzeichen 2022

17 Einrad Rickblick auf 2022
Einladung zur Spartenversammlung

19 Tennis Platzwart gesucht

20 Fussball Einladung zur Spartenver-
sammlung

Impressum

Herausgeber:

TSV Kronshagen von 1924 e.V.
Redaktion / Pressewart:

Heiko Drescher (H.D.)
Stadtfeldkamp 40, 24114 Kiel

Tel. (0431) 2 00 49 16
presse@tsv-kronshagen.de
Vorstand:

Peter Rinio (1. Vorsitzender)
André Schroder (2. Vorsitzender)
Julia Pagel-Kierdorf (Finanzen)
Moritz Lufft ((Technische Belange)
Heiko Drescher (Offentlichkeitsarbeit)
Horst Bick (Inneres)

Felix Adjei (Jugendwart)

Geschiftsstelle des TSV Kronshagen

21 Reha-GS Weihnachtsfeier
Badminton 2022
22 Tischtennis Winterpause ganz oben
23 Handball 1. und 2. Médnner TSVK
24 50. Dienstjubilaum
25 Judo DJB Nachwuchskader
27 Aus der Gemeinde
Kennen Sie Kippster?
Bericht aus der Gemeindevertretung
29 Beratungen vom SoVD
21 Wabhl Schiedsfrau/Schiedsmann
Termine CDU Kronshagen
32 Weihnachtsbaumabfuhr

Fotos: Habeck, Hinz, Kosik, Lorenzen,
Muus, Rister, Woesner

Herstellung und Verlag:
druckpunkt eckernforde

Holm 10, 24340 Eckernforde

Tel. (0 43 51) 73 98 97
sportspiegel@druckpunkt-online.de

Sport ist gesund, jedoch auch teuer!
Darum freuen wir uns liber jede Spende!

&@5 Auf Wunsch stellen wir umgehend eine
e T ) Spendenbescheinigung aus.

s 0
I ';E* Forde Sparkasse
B T‘J ﬁé IBAN: DE97 2105 0170 0000 6119 39

Iris Fehrle, Sabine Siiverkriipp, Jorg Schacht — Eichkoppelweg 24a, 24119 Kronshagen,
Tel. (0431) 58 93 81, Fax (0431) 5 85 67 16, info@tsv-kronshagen.de

www.tsv-kronshagen.de.
Geschiftszeiten (aufler in den Ferien):

montags, dienstags und freitags 10-12 Uhr, mittwochs 17-19 Uhr.
Beitragskonto: Forde Sparkasse IBAN: DE97 2105 0170 0000 6119 39,
Geschiftskonto: Kieler Volksbank, IBAN: DE84 2109 0007 0062 0125 09,

,SPORTKLAUSE” Telefon (0431) 58 04 00



Eckernforder Str. 313 - 24119 Kiel-Kronshagen - Tel. 0431-54 4111 - www.kfo-kronshagen.de

DR. JENS HUFNAGEL

DR. MATTHIAS OSTERHOLZ
KIRSTEN BEHNKE

DR. JOHANNA SCHUMANN

*bei Bestehen einer Kaskoversicherung

Sehen Sie klar.

Fir eine freie Sicht kommen
Sie doch zu uns.
Scheibenreparatur bei
Autohaus Klenk fiir O Euro*.

Mercedes-Benz

Autohaus Klenk GmbH

Autorisierter Mercedes-Benz Service
und Vermittlung

Suchskrug 6 /Eckernforder StraBe,
24107 Kiel, Tel 0431/30525-3




Aus der Geschaftsstelle

Ab Januar 2023 indern sich die Off- In der Dezember-Ausgabe war der Feh-

nungszeiten der Geschiftsstelle: lerteufel beim Ballett aktiv:

die Biiros sind wie folgt besetzt: die Erwachsenenzeit lautet richtig
Montag, Dienstag und Freitag montags von 19:00 - 20:00 Uhr

10:00 — 12:00 Uhr, und Jana Mirl ist Giber jana.muerl@live.de
Mittwoch 17:00-19:00 Uhr. zu erreichen.

Der Donnerstag bleibt frei.

]
Psychomotorik
Es sind noch einige Platze frei bei der  Fir Kinder, die sich schiichtern, bewe-
Psychomotorik! gungsdngstlich oder in groferen Grup-

pen in anderer Weise auffallig zeigen....
Immer montags 16:45 bis 17:45 in der
Halle der Briider -Grimm-Schule. Wenn Sie Interesse haben, rufen Sie
mich gerne an.
Mit Spall am symbolischen Spiel und
Bewegung zu geistiger Aktivitdt, Inter- Doris Gittermann
aktion und Kommunikation. 0151 11198488

Einladung zur Jugendvollversammlung 2023
An: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (bis zum 27. Geburtstag) des TSVK

Datum: 19.01.2023 | Uhrzeit: 20.00 Uhr
Ort: Rittersaal im TSVK-Vereinsheim, Eichkoppelweg 24a (1. Etage)

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Wahlen: Jugendwart/in fiir zwei Jahre: Felix Adjei
3. Verschiedenes

Gemadl} der Satzung des TSVK gehdren alle Kinder, Jugendliche und junge Erwach-
sene des Vereins bis zum 27. Geburtstag (Vollendung des 27. Lebensjahres) zur
Vereinsjugend. Einmal im Jahr trifft sich die Vereinsjugend zur Jugendvollversamm-
lung, um sich personell aufzustellen und Ziele ihrer Jugendarbeit zu formulieren.

Wer an der Jugendversammlung 2023 teilnehmen mochte, schreibt bitte eine Email
bis zum 18.01.2023 an info@tsv-kronshagen.de.

Felix Adjei - Jugendwart
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JUGENDVERTRETUNG

,Das neue Jahr hat gerade angefangen
und wird sicherlich wieder viel fiir uns
bereithalten.

Wir, die Jugendvertretung des TSVK
Felix und Valeska, wiinschen euch ein
frohes neues Jahr. Auf dass es viel Ge-
sundheit, Freude, Kraft und Resilienz,
Respekt und Achtsamkeit fir euch be-
reithalt. Lasst uns aufeinander achten in
diesen Zeiten der Krisen und miteinan-

der Schones erleben ...
besser als im Sport?

und wo geht das

[hr habt ein Anliegen oder eine Frage?

Dann meldet euch gern bei
felix-adjei@outlook.com
valeskabluhm@t-online.de

oder

Wir freuen uns, von euch zu horen!”

Der TSV Kronshagen ladt alle Spiel- und Sportbegeisterten ein zum

groflien

Winter- Spielplatz
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fur Familien

Geboten werden tolle Spiel- und Sportangebote zum Ausprobieren und

Austoben fur die ganze Familie mit zwei —

Sonnabend, den 14. Januar 2023

Sonnabend, den 18. Februar 2023

Sonnabend, den 18. Marz 2023,

bis zehnjahrigen Kindern

mit Hupfburg !

jeweils von

10:30-12:00 Uhr (inklusive Auf- u. Abbau der Gerate), Gymnasium-
Sporthalle Kronshagen, Suchsdorfer Weg

KRONSHAGEN

Wir freuen uns

auf Euch ©



Kurt Burmeister

Sanitar- und Heizungstechnik

® Bader ® Solaranlagen ® Fernwarme
® Reparatur ® Wartung

24119 Kronshagen - Ottendorfer Weg 59 - @ (0431) 5 86 78-0 - Fax (0431) 5 86 78-20
e-mail: Kurt.Burmeister@t-online.de - www.kurtburmeister.de

Auberg 54
24106 Kiel

T. 0431-58 28 27

Daé‘h M. 0170 - 2978648

info@gerke-dachdecker.de
www.gerke-dachdecker.de

Alles rore




Unsere Gymnastik-Sparte:

Dynamisch durch den Alltag - Teil 2

Pilates

Eine Trainingsmethode, die dem Korper
unabhéngig von Alter und korperlicher
Leistungsfahigkeit mehr Balance und
Beweglichkeit verleiht. Auf schonende
Weise werden Korperhaltung, Koor-
dination, Atmung, Konzentration und
Ausdauer verbessert.

Die Ubungen werden in verschiedenen
Ausgangsstellungen konzentriert, kon-
trolliert und flieBend ausgefiihrt. Dabei
garantiert die Pilates-Methode ein ein-
zigartiges Training mit langanhaltenden
Ergebnissen! Bequeme Kleidung und
Wollsocken mitbringen.

Yoga

Diese Stunde beinhaltet eine Kombina-
tion aus Anspannung und Entspannung
mit Elementen aus dem Hatha- und
Ashtanga-Yoga zur Forderung von Kraft
und Dehnfdhigkeit des Korpers, Flie-
Ren lassen des Atems und Erholung des
Geistes.

Vitalitdt und allgemeines Wohlbefinden
werden gesteigert - ein kleiner Urlaub
fur Kérper und Seele! Yoga bringt Kor-
per, Geist und Seele in Einklang und
steigert die Gesundheit, Lebensfreude
und das Wohlbefinden.

Durch achtsame Koérperiibungen (Asa-
nas), Atemibungen (Pranayama) und
Meditations-  und  Entspannungsi-
bungen verbessert sich lhre kdrperliche
und geistige Flexibilitat, Kraft und Kon-
zentration. Sie empfinden mehr innere

Trainingszeiten

Donnerstag - Damen und Herren, Fort-
geschrittene, 19.00 bis 20.00 Uhr (bei
Myrna Harder)

Aula in der Sporthalle der Grundschule
an den Eichen, Eichkoppelweg 26

Kontakt/Anmeldung
Ubungsleiterin Myrna Harder
Tel. 0431 /2207654

Ruhe und Gelassenheit.
Bitte bequeme Kleidung und Wolldecke
mitbringen!

Trainingszeiten

Dienstag - Damen und Herren

18.00 bis 19.30 Uhr

Gymnastikraum in der Sporthalle der
Grundschule an den Eichen,
Eichkoppelweg 26

Mittwoch - Damen und Herren

10.00 bis 11.30 Uhr

Aula in der Sporthalle der Grundschule
an den Eichen, Eichkoppelweg 26

Kontakt/Anmeldung
Ubungsleiterin
Susanne Krafft-Haase
Tel. 0431 /97992831



Qi Gong

Es werden verschiedene Ubungsfolgen
angeboten: das Herz Qi Gong zur Stir-
kungvon Herz und Kreislauf, das Lungen
Qi Gong zur Stdrkung von Atem- und
Lungenfunktion, oder das Gesundheits-
schiitzende Qi Gong zur allgemeinen
Stabilisierung. Die Ubungen werden ru-
hig und im Stehen ausgefihrt, kdnnen
dennoch auch fordernd sein. Muskeln
und Sehnen werden sanft gedehnt, die
Aufrichtung der Wirbelsdule profitiert
davon. Grofziigige Bewegungen der
Arme oOffnen den Brustkorb, die Atem-
tatigkeit wird angeregt. Entsprechend
der Lehre von Yin und Yang und dem
Fluss des Qi (unserem Energiepotenzi-
al) durch die Energiebahnen des Kor-
pers, setzen die Ubungen gezielt dort
an, wo Blockaden und Verspannungen
das Allgemeinbefinden beeintrachtigen.
Die Ruhe und Konzentration die sich
wihrend der Ubungen einstellt, trigt

Tai Chi

Unterrichtet wird in erster Linie die
,Form”. Tai Chi wird traditionell zur Er-
haltung der Gesundheit gelibt und zeich-
net sich durch weite, ausgewogene Be-
wegungen und ein konstantes, langsames
Ubungstempo aus. Die Ubungen sind so
gestaltet und aufeinander abgestimmt,
dass sie im Einklang mit der Traditionellen
Chinesischen Medizin stehen. Bequeme
Kleidung und Schuhe mit diinner, flexib-
ler Sohle sind empfehlenswert.

Tai Chi tragt allgemein zur Gesunder-
haltung und Steigerung des Wohlbefin-
dens bei. Nicht nur fiir Frauen sondern
auch fir Manner mit Ricken- und Na-
ckenproblemen sind die anmutigen und
langsamen Bewegungen dieser Sportart
geeignet.

aullerdem wesentlich zur nervlichen
Entspannung und Erholung bei. Die
Ubungsstunde ist fiir alle Interessenten
geeignet, unabhdngig vom Alter oder
von korperlicher Fitness. Welches der
Themen gerade angeboten wird, erfah-
ren Sie am besten, wenn Sie sich ein-
fach zu einer Schnupperstunde anmel-
den. Herzlich willkommen!

Trainingszeiten

Montag

Damen und Herren

18.00 bis 19.00 Uhr

Aula in der Sporthalle der Grundschule
an den Eichen, Eichkoppelweg 26

Kontakt/Anmeldung
Spartenleiterin Doris Rexilius
gymnastik@tsv-kronshagen.de
Ubungsleiterin Annette Ziillich-Suhr

Tai Chi Chuan

Tai Chi Chuan - weich wie das Wasser,
stark wie der Baum! Wir mochten gerne
eine Ubungsstunde anbieten, die sich
vor allem an Neueinsteiger aber auch
an Taiji-Erfahrene Teilnehmer richtet, die
etwas Neues entdecken mdchten. Vor-
gestellt wird eine kurze Ubungsserie, die
alle wesentlichen Elemente des Tai Chi
Chuan enthélt. So kann ein leichter Zu-
gang zu dieser schonen Sportform ermog-
licht werden. Sie erlernen erste Schritte
und Basisiibungen, die sich bereits nach
kurzer Zeit zu einer kompletten Abfolge
(der sogenannten Form) verbinden lassen.
Dadurch kommen Sie in den Genuss der
positiven Auswirkungen des Taiji-Sports:
geschmeidige Bewegungsfahigkeit, kraft-
volle Aufrichtung, Verbesserung der mo-



torischen Fahigkeiten, Ausdauer und Kon-
zentration. Die Ubungsstunde ist fiir alle
Interessenten geeignet, unabhdngig vom
Alter oder von der korperlichen Fitness.
Ubungsleiterin ist Annette Ziillich-Suhr.

Trainingszeiten

Montag - Tai Chi Chuan fiir Damen und
Herren (bei Annette Zillich-Suhr)
16.45 bis 17.45 Uhr - Sportraum im
Vereinsheim des TSV Kronshagen, Eich-
koppelweg 24a

Dienstag - Tai Chi fiir Damen und
Herren, Anfanger und Fortgeschrittene
(bei Thilo Krienke), 17.30 bis 18.30 Uhr
Sportraum  im  Vereinsheim  des
TSV Kronshagen, Eichkoppelweg 24a

Kontakt /Anmeldung

Ubungsleiter

Thilo Krienke | Tel. 0157 / 58482128
Annette Ziillich-Suhr | Tel. 0431 /3101905

Die Bewegungslehre nach Liebscher und Bracht - was ist das?

Meine lieben (gesundheitsbewussten)
Damen und Herren.

Mein Name ist Katharina Kosik, ich bin
ausgebildete Sporttherapeutin. Schon
lange suche ich fir meine, zumeist al-
teren Sportlerinnen und Sportler, in
meinen verschiedenen Gruppen nach
Méglichkeiten, ihnen bei Beschwerden,
die im Bewegungsapparat begriindet
sind, zu Helfen. Die meisten werden
ihre Probleme trotz vielfacher Arztbe-
suche und Operationen nicht los.

Auf dieser Suche lernte ich die Bewe-
gungslehre von Liebscher und Bracht
kennen. Sie Arztin, er eigentlich Ma-
schinenbauingenieur, aber jetzt Physio-
therapeut, haben in vielen Jahren eine
Methode entwickelt, die bei intensiver
Anwendung viele der Probleme, die mit
dem Bewegungsapparat des Menschen
zusammenhdngen, zumindest erheb-
lich lindert und weiteren Verschlechte-
rungen vorbeugt.

Leider sind heute vorwiegend Ailtere
Menschen in ihren Bewegungsmoglich-
keiten eingeschrankt und demzufolge
ist ihr Wohlbefinden erheblich beein-

trachtigt. Die Methode zur Verabrei-
chung von Schmerztabletten beseitigt
nicht die Ursache, bestenfalls lindert
sie unter Inkaufnahme von Nebenwir-
kungen teilweise die Schmerzen.

So wurde in den letzten 30 Jahren eine
Methode entwickelt, die bei eigener
Mitwirkung viele der oben beschrie-
benen Probleme beseitigt und weltweit
nichts Vergleichbares vorzuweisen hat.

Der menschliche Korper ist durch lan-
ge Zeitrdume der Evolution so entstan-
den wie er heute ist: ein fantastisches,
komplexes Gebilde, das darauf angelegt
ist, all seine Gliedmalen standig zu be-
nutzen und das heif8t: zu bewegen. Wir
sind korperlich noch Heute auf dem
Stand der Menschen von vor 1000 Jah-
ren. Leider bewegen wir uns zu wenig,
iben sitzende Tatigkeiten aus und nei-
gen dazu ,faul” zu sein.

Das fiihrt im Laufe unseres Lebens zu
Problemen in Ricken, Knien, Hifte etc.
die viele von uns haben. Hier setzt die
Bewegungslehre an, die ich euch allen
nahe bringen will. Aber eins muss ich
gleich vorweg sagen: Es ist eine Metho-
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Burghard

GmbH
Dachdeckermeisterbetrieb

o Steildach o Flachdach o Dachfenster
oDachentwésserunge Ddmmungen
o|solierungen o Bauklempnerei

o AuBenwandbekleidungen

Ihr Ansprechpartner: Frank Burghard « Dachdeckermeister
Volbehrstr. 22 « 24119 Kronshagen « Telefon 0431/588902 - Telefax 0431/5801832  www.burghard-gmbh.de

Eckernforder Str. 237
24119 Kronshagen
Tel.: 0431.542290

FLIESEN REISCHERT

Das Fiinf-Sterne-Bad

T(0431)54 82 82

www.fliesen-reischert.de

Kleine Paradiese

Ein Bad zum Wohlfiihlen braucht nicht viele
Quadratmeter. Nur gute Ideen. Wir entwickeln
und realisieren fiir jeden Grundriss und Geld-
beutel Losungen, die aus Ihrem Bad ein ganz
eigenes Paradies machen.

Felix Gawarecki

lhr Partner fiir Bad und Heizung




de, die stindiges Mitmachen, auch tber
die Ubungsstunden im Verein hinaus,
erfordert. Denn nur wenn wir alle Teile
unseres Korpers in der dafiir vorgese-
henen Art und Weise nutzen, kdénnen
wir langfristig gesund werden und auch
bleiben. Dieses mochte ich mit euch zu-
sammen tun und euch Schritt fiir Schritt
wieder fitter und beweglicher machen.

Jeden Donnerstag von 16:45 Uhr bis
17:45 Uhr, 10 € pro Teilnehmer/Stunde,
8 € flr Vereinsmitglieder

Katharina Kosik
Tel.0431908616036

Tai Chi im TSVK wird volljihrig

Vor achtzehn Jahren, am 1. Februar
2005, leitete ich die erste Tai Chi-Stunde
im TSVK. Das Training fand in der Sport-
halle am Suchsdorfer Weg statt, und die
Teilnahme war zahlenmalig groR.

Im Laufe der Jahre wurde die Tai Chi-
Gruppe kleiner und kleiner; inzwischen
gibt es wieder Zulauf. Der Einstieg ist je-
derzeit moglich, denn wir praktizieren
immer wieder auch den Anfangerstoff.
Im Mittelpunkt steht dabei die Traditio-
nelle Form im Tai Chi Chuan der Fami-
lie Yang. RegelmédRiges Tai Chi-Training
schult eine ergonomische Haltung, stir-
kt den gesamten Bewegungsapparat und
verhilft zu einem intuitiven Verstandnis

von Yin und Yang, dem Urkrdftepaar im
philosophischen Taoismus. Die Bewe-
gungen sind ausgedehnt, ausgewogen
und kontinuierlich flieBend. Die Form
beinhaltet kampfkinstlerische Funkti-
on, die mal deutlich sichtbar ist und mal
implizit mitschwingt.

Gegenwartig treffen wir uns dienstags
von 17:30 bis 18:30 Uhr im Jugendraum
im Eichkoppelweg 24a. In den war-
meren Monaten des Jahres Gben wir auf
dem kleinen Basketballplatz hinter der
dortigen Sporthalle. Neu- und Querein-
steiger sind herzlich willkommen!

Thilo Krienke

Ansprechpartnerin
Doris Rexilius | gymnastik@tsv-kronshagen.de

Fit in der Loipe — Fit auf der Piste — Fit durch den Winter

SKI-GYMNASTIK

bis zu den Osterferien 2023
Jeden Sonntag von 9.00 — 10.00 Uhr
in der Eichendorff-Schule

Kostenbeitrag: 1,50 €

Die Skigymnastik steht auch Teilnehmerlnnen offen, die NICHT Mitglied im TSVK sind!!

Team-Skigymnastik

11



12

Allen Geburtstagskindern im TSVK
»Herzlichen Gliickwunsch!“

Januar 2023

Erich Abel, Dora Albrecht, Gerhard Baumann, Detlef Bautz-Emmerich, Heike Bieler,
Karin Brink, Viktoria Biickle, Bernd-Leo Burkhart, Robert Cellmer, Jiirgen Dohrn, Anke
Egge, Dieter Einfeldt, Uwe Gerke, Irene Gollin, Uwe Grzesiak, Telsche Hahn, Annelie
Hansen, Inke Hansen, Klaus Heins, Katja Heutzenberg, Heiko Holz, Helga Jensen,
Hedwig Junge, Heidemarie Jurk, Eva-Maria Kellermann, Trutz Kerssenbrock, Bérbel Koch,
Marlene Kohlmorgen, Claus Kohnlein, Heinrich Koopmann, Ingrid Krannig, Gerda Kuchel,
Rita Kunze, Petra Langnau, Elke Lohmeyer, Peter Lorenzen, Ginter Lihr, Barbara Mader,
Regine Melbeck, Benno Mokwinski, Peter Méller, Gudrun Neumann, Jens Niehusen, Petra
Niemann-HeRler, Sabine Nitsch, Torsten Nitsch, Ingrid Pein, Barbel Ratzke, Hans-Werner
Raymann, Uwe Reimer, Gerhard Reinhart, Juliane Riemann-Prehm, Brigitte Riemer, Uwe
Rossow, Helmut Rottsahl, Petra Rudolf, Hans-Jiirgen Ruelle, Peter Schmidt, Peter Schoppe,
Rudi Schramm, Karl-Heinz Schréer, Christa Schultz, Heidemarie Schwake, Ingrid Selk, Karin
Simon, Ingeborg Sondermann, Manfred Stohr, Guenter Stolzenberg, Volker Straul’, Edeltraut
Stuhr, Silke Teubert, Sabine Karin Tornow, Jorgen Urff, Birgit Wagner, Volker Wosner, Jutta
Ziinge

Stellvertretend gratulieren wir all denen, die fiinf Dutzend oder mehr Jahre alt werden.
Toi, toi, toi fiir ‘s neue Lebensjahr! lhr TSV Kronshagen.

Wir begriiRen unsere Neumitglieder
im TSV Kronshagen

Ab November 2022:
Jonathan Biihlow, Anton Justus und Titus Carl Fligge

Ab Dezember 2022:
Gundula Dapper, Mila Gusowski, Till Hettstedt, Elke Lohmeyer, Riidiger Netz,
Jan Oldhafer-Hansen, Gudrun Ostwald, Sigrid Peters, Luca Finley Rekow

Ab Januar 2023:
Enna Bloem, Rayka Marie Petersen, Paul Willhoft

Und weitere Mitglieder, die nicht namentlich im Sportspiegel genannt werden
mochten.

Mitgliederbestand per 01.12.2022: 3060 Mitglieder



34. Osts

Nach zweijdhriger Pause durch Corona
ist der Ostseepokal zurlick. Von einem
gewissen Restrisiko und vielen Zweif-
lern an unserer Seite haben wir uns
aber nicht davon abbringen lassen, die
Veranstaltung durchzufiihren. Dass uns
dann noch der Schnee und die Grippe-
welle ereilten, machte die Organisati-
on nicht leichter. Aber am Ende wur-
den unsere umfangreichen Planungen
und Bemihungen von einem grofen
Erfolg gekront.

Das internationale Einladungsturnier
der Sonderklasse in den Standardtin-
zen wurde von elf Paaren aus den Lin-
dern Danemark, Litauen, Lettland und
Deutschland bestritten. Am Ende konn-
te sich das Paar aus Danemark, Errol
und Ami Williamson, durchsetzen und
den Pokal der Landesregierung Schles-
wig-Holstein mit nach Hause nehmen.
Den 2. Platz ertanzte sich das Paar
aus Litauen, Aurimas Meska und Ainé

eepokal am 17.12.20

22

e
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Rutkauskaité, auf den 3. Platz kamen
Germo-Carl Somer und Marija Eliza-
bete Kravchuka aus Lettland.

Auch das
gramm konnte
wieder begeistern. Als erstes bot der
Jugendwart des TSV Kronshagen und
Weltmeister im Einradfahren eine Kost-

umfangreiche Showpro-
unsere Zuschauer
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probe seines Kénnens. In der zweiten
Show konnten wir die Bundesligisten,
das 1. Latin Team Kiel bewundern
Zwar war die Formation durch viele
Krankheitsfalle etwas reduziert, aber
die Qualitat litt darunter keinesfalls.

Die dritte Show gestaltete Dasha Hyri-

uta mit einer eigenen Choreografie auf
Wiener-Walzer-Musik. Das zeigt uns,
dass unser Durchhaltevermégen sich
ausgezahlt hat und freuen uns auf un-
sere Jubilaumsveranstaltung, den 35.
Ostseepokal am 16.12.2023

Bronze fiir Stefan und Nicole

Nach 2 1/2 Jahren Pause sind Stefan
und Nicole Rister zuriick im Turnier-
geschehen. Ein tolles Ergebnis! Aus-
gebremst durch Corona-Lockdowns,
reduzierte Trainingsmoglichkeiten und
viele ausgefallene Turniere haben Sie
nun den Start wieder gewagt und bei
der Landesmeisterschaft am 04.09.2022
in Norderstedt die Bronzemedaille mit
nach Hause genommen.

Nachdem Stefan und Nicole nach der
Corona-Pause bereits eine Bronze-
medaille bei der Landesmeisterschaft
Schleswig-Holstein im September er-
reicht hat, konnten Sie ihre Leistung
weiter verbessern. Beim Schleipokal am
03.12.2022 ertanzten sie den 2. Platz,
ebenso beim Kielpokal am 10.12.2022.

Wir gratulieren herzlich!
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Sportabzeichen 2022

Die Sportabzeichensaison 2022 hat
wieder einmal gezeigt, dass der TSVK
weithin bekannt dafir ist, dass das
Sportabzeichen (DSA) in der Saison je-
den Mittwoch auch bei gliihender Hit-
ze, wie im Sommer 2022, abgenommen
wird. Nicht nur Teilnehmer aus Krons-
hagen, Kiel und weiterer Umgebung
haben das DSA im TSVK gemacht, son-
dern auch welche aus Tuttlingen, Jena
und Saarbriicken.

Das Sportabzeichen ist im TSVK nicht
die ,Mission Impossible” sondern die
»Mission Possible” fiir jedermann mit
dem Grundsatz ,Nicht Warten sondern
Starten”.

Die Namen der erfolgreichen Sportab-
zeichenerwerber des Jahres 2022 (Stand
25.11,2022), die eine Urkunde fiir ihre
mittwdchigen  Leistungen Gber den
TSVK erhalten haben, sind nachstehend
aufgefiihrt, zudem gibt es viele Sportler,
die einige Disziplinen nur absolvierten,
um ihre Fitness mit den Werten des Vor-
jahres zu vergleichen.

Aullerdem wurde der Erwerb des DSA
im Rahmen des Ferienspalles des RfK
mit zahlreichen Kindern Anfang August
am Ende der Sommerferien angeboten
und mit 19 erworbenen Sportabzeichen
erfolgreich  durchgefiihrt.  Uberreicht

wurden die Urkunden und einige Mi-
nisportabzeichen den Jugendlichen am
29.11.2022 im Rathaus der Gemeinde
Kronshagen vom Biirgermeister und
dem Biirgervorsteher.

Insgesamt haben neun Priiflinge ihr
DSA mehr als 30x gemacht; Rekordhal-
ter ist der Kronshagener Rolf Rehder
mit 66 Wiederholungen.

Das Wetter war 2022 im Sommer zeit-
weise so heil, so dass selbst leichtath-
letikaffine Sportler bei Temperaturen bis
36 Grad Celsius auf den 3000m Lauf
verzichteten und stattdessen in der Dis-
ziplin Ausdauer die Ubung Schwimmen
wahlten.

Herzlichen Gliickwunsch an Alle und
auf ein Wiedersehen mittwochs, ab
dem 3. Mai 2023 bis zum 27. Septem-
ber 2023 jeweils um 17:00 Uhr.

Bezgl. des Datenschutzes gilt die Regel:
Nach Ubergabe der Urkunde werden
alle Unterlagen / Daten vollstandig ver-
nichtet. Sollte also mal jemand seine
Unterlagen zB die Priifkarte mit den
Leistungswerten verloren haben, gilt:
,Wat futsch is is futsch” bzw. ,hin ist
hin”.

Ansprechpartner
Volker Woesner | 0431/58 95 55

Die erfolgreichen Sportabzeichenerwerber

Baade, Barbel 1 Danker, Jorn 23 Hanneken, von, Benno 3
Bartelt, Axel 24 Dins, Michael 3 Hansen, Annelie 30
Becker, Ulrich 14 Dorfer, Klaus-Peter 6  Hein, Finn 1
Bohrk, Elisabeth 5  Evert, Jesse 1 Kaeber, Eckart 40
Brandau, Leah 2 Evert, Juna 1 Kock, Uwe 60
Brasack, Ingeburg 25 Freytag, Mila 1 Kohn, Helena 1
Bridstrup, Heinz 11 Grams, Frieda 1 Krath, Elena 1
Buche, Stefan 3 Grimm, Lutz 38  Krath, Matteo 1
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Kraupner, Angelika 27
Krug, Louisa 1
Krug, Laurenz 1
Kihl, Anna 1
Lettau, Sonke 1
Ment, Hauke 8
Meyer-Grage, Nele Marie 1
Miicke, Angela 11
Miitze, Frida 1

Miiller-Puffe, Rosmarie 13
Oeverdiek, Annika 20

Pagnia, Ebba 3
Pagnia, Mika 2
Pagnia, Stephan 3
Petter , Ulla 21
Reinecke, Kirstin 6
Rehder, Ida 5
Rehder, Rolf 66

Rimbach, Elisa 1
Sauer, Lisa 1
Schemenz, Iris 5
Schemenz, Klaus 2
Scholten, Gerd 40
Scholten, Karin 41
Scholten, Dr. Martin 30
Schulz, Bruno 43

Schwarze, Heiner 13
Stamer - Weilser, Katrin 23
Strahser, Nijlas
Strasser, Jule

Strasser, Lars

Strasser, Nils

Strasser, Silke

Struck, Konrad

Stuber, Detlev

Stuiber, Susanne 2

NN O U1l o —

Stverkriipp, Sabine 15

Thiele, Finn 1
Tornow, Daniel 28
Tornow, Hanna Sophie 5
Tornow, Sabine 3
Ufer, Mariella 5

Vogel, Alexander 10
Vosgerau, Wolfgang 14
WeilSer, Jirgen 22
Wichmann, Miriam 7
Wilhelms, Wolf-Dietrich 29
Woesner, Volker 43
Zafari, Sohrab Leo 4




Einrad 2022

,Das Jahr 2022 ist vorbei und war ein
Jahr voller Highlights, wenn auch kein
einfaches. Angefangen in Zeiten des
kompletten Abstandes und Solo-Trai-
ning bereiteten wir uns ziemlich spit
auf die ersten Wettkdmpfe vor.

Eine erfolgreiche WM-Qualifikation im
Frihling und grol3e Freude darlber, dass
im Nachwuchs nach zwei Jahren, bei
den Profis nach drei Jahren die ersten
Meisterschaften nach Corona wieder
stattfinden durften. Dort konnten beim
Regio-Cup und der SH-Meisterschaft
tolle neue Erfahrungen gesammelt wer-
den, guter Teamgeist gezeigt und sogar
super Ergebnisse eingefahren werden.
In der Zwischenzeit war wieder norma-
les Training moglich und alle sehr dank-
bar tiber die gemeinsame Zeit, die Ndhe
und die Moglichkeit, unseren Sport wie-
der normal auszufiihren.

Im Sommer stand dann fir fiinf unserer
Fahrer:innen zum ersten mal Giberhaupt
die Weltmeisterschaft an. Eine Zeit von
zwei Wochen, die in all ihren
Erlebnissen, Begegnungen, Er-
fahrungen und auch Erfolgen
wohl fir immer bleiben wird.
Insgesamt flinf Podestplatze und
zwei Weltmeistertitel — ein un-
glaubliches Ergebnis, was uns in
der Sparte bis heute noch leicht
fassungslos macht, vor allem
aber mafRlos stolz.

Stramm ging es dann im Herbst
weiter. Wéhrend die Anfanger-
und Fortgeschrittenen-Gruppen
einen Trick nach dem Anderen
in fleiBigem und gemeinschaft-
lichem Trainings (ibten, fuhren
zehn unserer Fahrer:innen samt
Trainerinnen und einigen Eltern

auf die Norddeutsche Meisterschaft in
NRW. Dort wurden so gute Ergebnisse
eingefahren, dass sich glatt alle zehn
auch fiir die Deutsche Meisterschaft bei
Stuttgart qualifizieren konnten. Das gab
es noch nie! Und selbst dort konnten wir
zeigen, dass wir mit Deutschlands be-
sten Fahrer:innen mithalten kdnnen uns
zeigten ausnahmslos starke Leistung,
konnten sogar einen Deutschen Mei-
ster Titel verteidigen. Voller Inspiration
freuten sich unsere Profis nach einer so
langen Saison nun, in heimischer Halle
wieder ohne Druck vor sich hinzu trai-
nieren.

Ein pragendes Jahr voller unvergess-
licher Ereignisse, einem fantastischem
Team, aber auch dem gemeinsamen
Durchstehen von erschwerten Zeiten,
Disziplin und Kampfgeist.

Wir, die gesamte Einradsparte, wiinschen
allen Sportlerinnen und Sportlern ein
schones Jahr 2023! Wir freuen uns drauf.”
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Offnungszeiten Sportklause
‘L\“ sporﬂdauge Mo. Ruhetag, Di. bis Fr. von 17.00 bis 22.00 Uhr

Sa. und So. nach Vereinbarung

Tel. 0431 -58 04 00

Gaststitte fiir Jedermann auch fiir Nichtmitglieder

Im Januar gibt es folgende Extragerichte

10. - 13.01.: Sauerfleisch mit Bratkartoffeln, Remouladensofe

und Salatbeilage 13,90 €
17. - 20.01.: Drei Schweinemedaillonfilets mit Rostie, Paprika,

Pilzen, Zwiebeln, Kriuterbutter und Sauce Bernaise 13,90 €
24. - 27.01.: Grinkohlteller mit Kasseler, Kochwurst, Schweinebacke,

Brat- oder Rostkartoffeln sowie einem Kiimmel 13,90 €
31.01. - 3.02.:Drei Matjesfilets mit Bratkartoffeln, selbstgemachte
Hausfrauensol’e mit Apfelstiickchen 13,90 €

Gerichte aus der Speisekarte oder die Wochenangebote kénnen natiirlich
auch fir aufer Haus bestellt werden.
Wir bitten um verbindliche Tischreservierungen unter Tel. 0431 / 580400.

Denken Sie beim Einkauf an unsere Inserenten.

@® . LancNAU

FLIESEN grenzenlos in form + farbe

* AusfOhrung sémtlicher Fliesenarbeiten ¢ Handel und Verlegung

* Kunststein und Naturstein * Ausstellung

Kopperpahler Allee 70 Montag - Donnerstag ~ 8.30 - 16.30 Uhr
24119 Kronshagen Freitag 8.30 - 15.00 Uhr
Tel. (0431) 54 86 60 Samstag nach Vereinbarung




Einladung zur Spartenversammlung der Einradsparte
Donnerstag, 26.01.2023 um 20.00 Uhr Geschéftsstelle des TSVK, 1. Obergeschoss

Tagesordnung

1. Eroffnung, BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

2. Genehmigung der Tagesordnung

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Spartenversammlung
vom 11.11.21

4. Bericht des Spartenvorstandes

5. Bericht der Trainer und Assistenten

6. Kassenbericht fir 2022, Haushalt 2023

7. Entlastung des Vorstandes

8. Neuwahlen gemal der §§ 5 und 6 der Spartenordnung:

a. Spartenleiter/-in fir 1 Jahr

b Stellvertreter fur 2 Jahre

C. Kassenwart fiir 2 Jahre

d. Jugendsprecher fiir 1 Jahr

e Presse-und Schriftwart fur 1 Jahr

9. Planung RegioCup 2023 )
10. UbungsleiterAssistenten Lehrgang und Kompaktkurs Juleica/UL
11. Termine, Anregungen und Verschiedenes

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer!

Wiebke Bredtmann /Valeska Bluhm / Swantje Wicker

Ansprechpartnerin
Wiebke Bredtmann | 0431/980 84 92

Platzwart gesucht!

Fur die Tennisanlage in Kronshagen su-  Interessenten melden sich bitte bei Kai
chen wir ab Marz 2023 einen Platzwart ~ Hinrichsen unter 0177 / 4842272

auf Minijob Basis. Der Zeitaufwand be-

tragt ca. 8 Stunden die Woche.

Ansprechpartner
Kai Hinrichsen Tel. 0177 / 4842272
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Einladung zur Spartenversammlung
An alle Mitglieder der FuBballsparte im TSV Kronshagen.

Hiermit |adt der Spartenvorstand zur ordentlichen Spartenversammlung 2023
am Freitag, den 10.02.2023 um 19.00 Uhr
im Sportlertreff Sportzentrum Kronshagen ein.

Tagesordnung:
1. Eroffnung und BegriiBung
2. Verlesen und Genehmigung des Protokolls der

Spartenversammlung vom 22.04.2022
3 Bericht des Spartenleiters
4 Bericht des Jugendobmannes
5. Bericht des Kassenwartes
6. Bericht des Pressewartes
7 Entlastung des Vorstandes
8. Teilneuwahlen gem. § 5.2 der Spartenordnung
8.1 Wabhlleiter
8.2 Spartenleiter fiir 2 Jahre
8.3 Pressewart fiir 2 Jahre
9. Verschiedenes

Antrdge gem. § 4.2 der Spartenordnung zur Tagesordnung sind mindestens 7 Tage
vor der Spartenversammlung schriftlich beim Spartenleiter einzureichen.
Wir bitten um zahlreiches und piinktliches Erscheinen.

Mit sportlichen GriiRRen

Ansprechpartner
Rex Wegner | 0431/889 33 84

Denken Sie beim Einkauf an unsere Inserenten.

StraBen- und Tiefbau Kronshagen

GmbH & Co. KG
Kopperpahler Allee 161 * 24119 Kronshagen

Erd-, Entwasserungs- und Pflasterarbeiten

Wir fahren far Sie aus:
Erd-, Entwasserungs-, Pflaster- und Griindungsarbeiten,
Kellerwandsanierung und Baugruben.
Gerne erstellen wir lhnen ein kostenfreies Angebot.

Besuchen Sie uns auf unserer Website: www.sutbau-kronshagen.de
Tel. 0431- 364 28 49 * Fax 364 28 51
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Weihnachtsfeier der Reha GS

Am 01.12.2022 fand, wie in den letzten
Jahren zuvor, die Weihnachtsfeier der
Rehasparte im Vereinsheim statt. Die
Begriiung erfolgte durch Peter Filter,
der den leider schwer erkrankten Ger-
hard Stellmach dankenswerter Weise
vertrat. Es wurde den verstorbenen Mit-
gliedern gedacht.

In festlicher Atmosphare wurde von Ay-
fers Team wieder lecker Griinkohl und
Ente serviert. Allen Gasten schmeckte es
hervorragend, wie immer alles wunder-
bar liebe Ayfer!

Der Abend verlief viel zu schnell, es
wurden kleine Geschichten und nette
Anekdoten vorgetragen.

Badminton 2022

,Die Badmintonsparte blickt auf ein
vielfdltiges Jahr 2022 zuriick. Ein er-
stes eigenstandig organisiertes Krons-
hagener Turnier, erstmalige Sponsoren
sowie eine neue Spielgemeinschaft mit
dem Kieler BC fiir die Punktspiele stell-
ten schone neue Ereignisse dar. Aber
auch kleine Kampfe wie mit Corona,
Verletzungen oder den Finanzen muss-
ten von uns bewiltigt werden.

Und hinter alldem standen zwei tol-
le Punktspielsaisons mit vollen hei-
mischen Hallen samt guter Stimmung
sowie die Trainings, die fiir viele unserer
Sportler:innen einen wichtigen Anker-
punkt im Alltag darstellen.

Aber auch auferhalb der Hallen hat-

Eckart brachte uns sogar mit Gitarren-
begleitung zum Singen und Schunkeln.
Der Weihnachtsmann (Martina) mit sei-
nem Helfer (Anja) verteilte vorzeitig Ge-
schenke an die Ubungsleiter und Spar-
tenleiter. Hans Krohn Uberraschte die
Gaste mit Fotos vom letzten Jahr.

Ayfer erhielt auch ein Prdsent und be-
dankte sich herzlich.

Gegen 22:00 Uhr ging ein vergnlg-
licher Abend zu Ende, alle Teilnehmer
vermissten schmerzlich Gerhard, dem
wir nur unsere Anteilnahme und die be-
sten Winsche schicken konnen.

Birte Hackelberg
Schriftwartin

Ansprechpartner
Gerhard Stellmach | 0431/58 91 57

ten wir eine gute Zeit bei Sommerta-
gen am See, gemeinsamen Essen und
Abenden oder dem ein oder anderen
Schrott-Julklapp-Geschenk beim Griin-
kohlessen. Das war ein weiteres Jahr in
liebevoller und auffangender Gemein-
schaft, vergleichbar mit einer grofen
zweiten Familie.

Verletzungs- und krankheitsbedingt tat
nun eine kleine Weihnachtspause gut
und die Vorfreude auf das kommende
Jahr sowie die drei anstehenden Riick-
runden steigt. Wir wiinschen allen
Sportbegeisterten ein tolles Jahr 2023!“

Ansprechpartner
Alexander Irrgang | airrgang@web.de
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Winterpause ganz oben

Das harte Training hat sich ausgezahlt.
Mit einem verdienten 6:1-Sieg am 03.12
beim Suchsdorfer SV koénnen die Jungs
der U15.1 zufrieden in die Winterpau-
se gehen. Das deutliche Ergebnis ist die
Belohnung fiir die hohe Konzentration,
die die Mannschaft wahrend des Spiels
gezeigt hat und so auch die engen Par-
tien fiir sich entscheiden konnte. Gliick-
wunsch zum ersten Platz der Kieler
Kreisliga, so kann’s 2023 weiter gehen!

Auch bei den Jingsten in der U13-Liga
gab es erfreuliche Veranderungen. Dort
wird die Mannschaft nun von Henri,
Anton und Joni unterstiitzt. Vollig ins
kalte Wasser geschmissen mussten sie
gleich gegen den Favoriten aus Gettorf
ran. Mit einer wahnsinnig knappen 4:6
Niederlage hat die Mannschaft eine
ganz beeindruckende Leistung gezeigt,

Ansprechpartner
Joachim Schrautzer (jschrautzer@ecology.uni-kiel.de

die mich als alten Gettorfer besonders
freut. Denn was gibt es schoneres, als
alten Freunden das Rennen um die
Wintermeisterschaft unerwartet etwas
spannender zu machen.

2023 wird fir die TT-Abteilung gleich
mit einem besonderen Grofereignis
beginnen. Der internationale Kvickly
Cup in Ribe (DK) wird am 07. und 08.
Januar stattfinden. Jung und Alt werden
sich gemeinsam auf den Weg machen,
um die ein oder andere Trophde nach
Kronshagen zu holen.

Wir wiinschen allen Spielern dabei
viel Erfolg und ein gesundes neues Jahr
2023.

Benjamin Habeck




Handball 1. Manner TSV Kronshagen

02.12.22 | Unnoétige Niederlage beim HSV 2
Zum Handball SV HH2 reisten wir am
Freitag Abend mit einem kleinem Kader,
geschwacht durch einige Ausfdlle. Aber
die Jungs zeigten 25 Minu-ten ein sehr
gutes Spiel und fiihrten vollig verdient
mit 14:10. Dann verlo-ren wir den Faden
und zur HZ stand es nur noch 15:15. In
der 2. HZ liefen wir immer wieder einer
knappen HSV Fihrung hinterher, sodass
wir das Spiel am Ende mit 30:27 verlo-
ren. Wir hatten es in unseren Handen,
doch unsere schlechte Chancenverwer-
tung spielte dem HSV in die Karten.

10.12.22 | Deutlicher Heimsieg gegen
die HSG Tarp/Wanderup

Endlich ein tberzeugend herausgespielter
Heimsieg nach einer torreichen 22:17 HZ-
Fiihrung fir uns. Auch in der 2. HZ spiel-
ten die Jungs iberzeugend auf, nur das 40.
Tor wollte einfach nicht mehr fallen. Un-
sere besten Scorer waren Julius Noack mit
13 und Jan-Ole Martin mit 10 Treffern. Die
Zuschauer kamen ganz auf ihre Kosten
und konnten auch noch lange nach dem

Spiel den Sieg mit den Spielern genielen.

16.12.22 | Auswadrtssieg bei der HSG
Marne/Brunsbiittel

Ein ganz verdienter Auswdrtssieg mit
36:34 (20:15) nach einer spielerisch sehr
guten und konzentrierten 1. HZ. Wir
fihrten durchgehend mit 5 Toren, nur ge-
gen Ende liefen wir die HSG auf 2 Tore
herankommen. Unsere besten Torschiit-
zen waren Jan-Ole Martin (12), Mikkel
Rademacher (7) und Julius Noack (4). Un-
ser Busfahrer Alex brachte uns und die 2
Punkte bei Eis und Nebel sicher durch die
Nacht wieder nach Kronshagen.

Unser weiterer Spielplan in 2023:
15.01. 17 Uhr TSV Hiirup vs. TSV K
21.01. 19 Uhr TSV K vs. HSG EiderHarde
29.01. 15 Uhr TSV K vs. HSG Schiilp/We/Re
04.02. 19 Uh HG HH-Barmbek vs. TSV K

Unseren Sponsoren vielen Dank fir die
tolle Unterstiitzung - das Team wiinscht
Euch einen guten Start in ein gesundes
und erfolgreiches Jahr 2023!

Crowntown 2 in der Landesliga angekommen

Die zweite Mannschaft des TSV Krons-
hagen gestaltet ihre erste Landesliga
Saison erfolgreich. Letztes Jahr noch

in der Regionsoberliga ansdssig, belegt
die Oberliga-Reserve nach der Hinrun-
de mit einem positiven Punkteverhalt-
nis einen Platz im oberen Mittelfeld.
,Wenn wir einen guten Tag haben,
kénnen wir jeden schlagen!” kommen-
tiert Trainer Tobias Klatt die Leistungsfa-
higkeit seiner Truppe. Die Mannschaft
greift auf einen breiten Kader zuriick,
Engpdsse werden durch A- Jugendliche
oder Spieler aus der 1. ausgeglichen.
An gute Leistungen gegen starke Geg-
ner, konnte in einigen Spielen gegen
vermeintlich schwdchere Mannschaf-
ten nicht angeknipft werden, sodass
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Punkte liegen gelassen wurden. Insbe-
sondere am Abschluss vor dem freien
Tor muss trainiert werden. Trotzdem ist
die Mannschaft zufrieden mit dem zwi-
schenzeitlichen Tabellenplatz und fiihlt
sich wohl in der Rolle jeden ,drgern”
zu konnen. ,Wenn am Ende der Saison
ein Platz unter den ersten 5 rausspringt,
sind wir mehr als zufrieden!” hangt Tor-
jager Mathias Fischer das Saisonziel fir
einen Aufsteiger hoch. Nichtsdestotrotz
ist der Mannschaft dieses Ziel durchaus

zuzutrauen. Um die Saison tiberhaupt
bestreiten zu kénnen brauch es externe
Unterstlitzer, deswegen gilt besonderen
Dank den Sponsoren: ERGO - Versiche-
rungsbiiro Torsten Ziemann, Hyundai
Autohaus Rehder sowie Langnau Flie-
senverlegung, F.Fischer GmbH, trend —
Online Immobilien Services, S+V Fahr-
rader und Wolfgang Gruner Bau.

Aktuelles & Info’s zum Team findet ihr
auf Instagram @crowntown.2

50. ,Dienstjubilaum”

Unser lieber Fritz feiert am 24. Januar 2023 sein 50. ,Dienstjubilaum*

Ansprechpartner
Lasse Moller | 0176/84832826 (w)
Stefan Muus | 0170/4446010 (m)

Lieber Fritze, es ist kaum zu glauben,
Du machst nun schon seit 50 Jahren
deinen ,Job” mit soviel Liebe und
Hingabe, Du verbringst soviel Stun-
den mit deinen Jungs und Médels in
der Halle, in deinem Behandlungs-
raum und im Bus. Du opferst fast dei-
ne ganze Freizeit fiir den Handball.

Fiir dein Engagement kann man Dir
einfach nur DANKEN! Wieviele Spie-
ler und Spielerinnen hast Du geheilt,
getapet, gekihlt, verarztet, verbunden,
verpflegt, beraten, getrostet und in den
Arm genommen...

Du hast schon einige Vater oder
Mdtter der jetzigen Spieler betreut -
Handball in Kronshagen ohne DICH
gibt es nicht!

Lieber Fritz, bleib bitte gesund und
pass auf Dich auf! Danke sagen, Piet,
Yannik, Bent und das gesamte Team
der 1. Handball Minner des TSV
Kronshagen



Nach Nikita nun auch Erik im D)JB-Nachwuchskader

Wir freuen uns riesig und sind sehr
stolz, dass im kommenden Jahr auch
Erik als Kaderathlet in der U21 in den
Nachwuchskader NK 2 des DJB auf-
steigt und es somit Nikita gleich tut.
Beide Wahlpotsdamer vollziehen den
ndchsten grolen Karriereschritt und er-
halten die Moglichkeit, sich gemeinsam
mit der Nationalmannschaft weiterzu-
entwickeln. Aktuell sind mit JudoAs und
Wahlkolner Dominic Ressel drei Krons-
hagener in der Nationalmannschaft!

Solche Erfolge kann man natirlich nur
gemeinsam erreichen, daher mochten
wir, auch im Namen unserer Athleten,
,Danke!” sagen. Und so geht ein groles
Dankeschon an alle ehrenamtlichen
Mitarbeiter,  Unterstiitzer,  Forderer,
Spender, Trainingspartner, Judofreunde,
Eltern, Trainer sowie unserem Verein,
den TSV Kronshagen, und an die Ver-
bande JVSH und DJB - ein besonderer
Dank gebiihrt dem Judo-Team des UJKC
Potsdam!

Nikita und Eric (Hintere Reihe, 3. und 2. von links) beim gemeinsamen Training in der Vorweih-
nachtswoche in Kronshagen

Giirtelpriifungen zum Jahresende

Viele Judoka unserer Sparte haben
sich selbst ein vorweihnachtliches Ge-
schenk in Form eines hoheren Schi-
lergrades gemacht. Gepriift wurde in
Kronshagen am 7. und 14. Dezember
nach dem uberarbeiteten Kyu-Graduie-
rungssystem des Deutschen Judobunds,
welches am 1. Juli veroffentlicht wurde.
1. Kyu (braun): Sabina Dukow, Niki-
ta Kopp; 2. Kyu (blau): Sophie Ye-Lin
Damm, Souleiman El Azouzi, Gabriel
Iskam, Marten Jacobsen, Suzanna Jaffal,

Ole Meyer-Hoffert, Maxim Schabalin;
3. Kyu (griin): Inal Katschmasov; 5. Kyu
(orange): Fabian, Adrian, Silja, Daniyal,
Daniel, Jonte, Artem; 6. Kyu (gelb-oran-
ge): Linus, Yasmine, Wilhelm, Alessya,
Enna, Artur; 7. Kyu (gelb): Kian, Meeno,
Malte, Loris, Anton, Leif, Fynn; 8. Kyu
(weiB-gelb): Lenz, Nanne, Adalina, Ju-
stus, Bilal, Maxim, Boris, Nikita

Herzlichen Gliickwunsch zur bestan-
denen Priifung euch allen!
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Bereits am 26. November und nach
akribischer Prifungsvorbereitung konn-
te sich Marco Schael hochverdient den
schwarzen Meistergiirtel umbinden,
nachdem er vor der hochgraduierten,
dreikopfigen Prifungskommission in
Bad Oldesloe alle Aufgaben zur vollsten
Zufriedenheit erfiillte. Auch dir, lieber
Marco, herzlichen Gliickwunsch!

Zum Abschluss des Jahres richtete der
Judo-Verband Schleswig-Holstein vom
10.-11.12.22 noch einen Kaderlehr-
gang der Altersklasse U13 und U15
aus, an dem aus Kronshagen Sophie,
Issa, Inal, Sabina, Suzanna, Ole, Fabi-
an, Mia, Vanessa und Kai teilnahmen.
Die Organisation und Koordination
lag bei JVSH-Prasident Andreas Vogel
und JVSH-Landestrainer U15 Hardy
Schwarten. Insgesamt gut 40 Teilneh-
mer absolvierten am Samstag drei Trai-
ningseinheiten. In Abstimmung mit
Hardy Schwarten leitete Kai die erste
Trainingseinheit und demonstrierte an-
hand einer Handlungskette Teile der
DJB Grundkampfkonzeption am Boden
(u. a. Angriff und Verteidigung aus der
eigenen Riicklage). Im Anschluss fiihrte
Thorben Péthe (SpVg Eidertal Molfsee)
durch die Einheit und setzte seinen
Schwerpunkt u. a. auf Uchi-komi und
Eindrehtechniken aus der Bewegung
nach der DJB Grundkampfkonzeption
am Stand. In der letzten Technikeinheit
des Tages erlduterte und verdeutlichte
Wladimir Wandtke (Budokan Lubeck)
Details von Wettkampftechniken am
Boden anhand der Hebeltechniken Juji-
Gatame und Ude-garami sowie Festhal-

Ansprechpartner
Kai Onur | kaionur66@gmail.com

Leistungssportbeautragter Jan Johannsen
und Landestrainerin Talentpool Karen
Pump unterstiitzen die Trainingsein-
heiten sowie die Vereinstrainer Torben
(PSV Eutin), Hanna (SC Weiche Flens-
burg 08), Mia, Vanessa und lIssa (TSV
Kronshagen).

40. Adventsturnier U9, U11, U12, U15 |
11.12.2022 | Neustadt

Ergebnisse U9) 1. Platz: Kian Beshir (-
28 kg); 3. Pldtze: Andreas Frank (- 24
kg), Martin Vasylenko (- 27 kg); U12)
1. Pléatze: Inal Katschmasov (- 55 kg),
Daniel Losowikow (- 26 kg); 2. Plitze:
Daniyal Jafarov (- 33 kg), Alessya Mira-
novich (- 35 kg)

Probetraining fiir Judo-Einsteiger

Die Judosparte kann erfreulicherwei-
se weitere freie Platze fur interessierte
Madchen und Jungen im Alter zwischen
6 und 8 Jahren in der Anfangergruppe
anbieten, welche Mo, Mi und Fr, jeweils
von 16:00 bis 17:00 in der kleinen Halle
der Eichendorff-Schule trainiert. Bei In-
teresse bitten wir um Terminabsprache
mit Spartenleiter Kai Onur (kaionur66@
gmail.com).

Weitere Infos und Updates aus der
TSVK Judosparte

Wer sich einen ersten Uberblick tiber un-
sere Arbeit mit Fokus auf Judo im Kinder-
und Jugendbereich verschaffen mdchte
oder weitere Informationen sucht, etwa
zu Erfolgen und Neuigkeiten aus der
Sparte, wird wie immer unter judo-krons-
hagen.de fiindig. Mit viel Engagement
wurde unter Federfiihrung von Spartenlei-
ter Kai Onur ein kurzes Vorstellungsvideo
unserer Trainingsgruppen erstellt, zu fin-
den auf unserer Website oder direkt unter
youtu.be/aohwtgINleU.

Bleibt alle stark und gesund!
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Im Sommer 2022 sammelte die Klasse
7e des Gymnasiums Kronshagen im
Rahmen des Projekts

,BE SMART — DON’ T START,

einer bundesweiten Nichtraucherkam-
pagne an Schulen, an nur einem Vor-
mittag 10.476 achtlos weggeworfene
Zigarettenkippen von  Kronshagens
StralRen auf. Eine nach Fundstellen ge-
ordnete Liste zeigte dabei, an welchen
Orten besonders viele Kippen wegge-
worfen wurden. Diese Information lief8
die Klasse dem Kronshagener Biirger-
meister Ingo Sander zukommen, mit
der eindringlichen Bitte, mehr Moglich-
keiten fiir eine umweltvertrdglichere
Entsorgung von Kippen zu schaffen.
Daraus entstand die Idee, sogenannte
,Kippster” anzuschaffen und an viel-
frequentierten Pldtzen aufzustellen. Es
sind Abstimm-Aschenbecher, die Rau-

Kennen Sie Kippster

2

cher dazu animieren sollen, ihre Ziga-
rettenstummel nicht auf den Boden zu
werfen, sondern durch das Entsorgen in
den Kippster an kleinen Abstimmungen
teilzunehmen. Das Konzept kommt
urspriinglich aus England und wird in
anderen Kommunen schon erfolgreich
umgesetzt.

Inzwischen gibt es fiinf Kippster in
Kronshagen. Sie befinden sich an den
Orten, wo nach Auflistung der Schul-
klasse besonders viele Kippen auf
dem Boden lagen. Der erste Abstimm-
Aschenbecher wurde an der Ladenzei-
le Biirgermeister-Drews-Stralle ange-
bracht. Bei diesem Termin waren auch
Vertreterinnen der Schulklasse mit ihrer
Lehrerin anwesend. Blirgermeister Ingo
Sander dankte allen Projektteilneh-
menden und Uberreichte den Schiile-
rinnen eine Urkunde der Gemeinde
Kronshagen fiir das besondere Engage-
ment im Umweltschutz.

So zielte die erste Frage, mit der die
Kippster bestiickt wurden, auch auf das
Thema Klimaschutz ab. Zukiinftig sol-
len ungewdhnliche Fragen zum Einsatz
kommen, um den Anreiz zu erhéhen.
Lassen Sie sich tiberraschen!

Liebe Kronshagenerinnen und Kronshagener,

in der Gemeindevertretung werden die
kommunalpolitischen  Entscheidungen
fur unsere Gemeinde Kronshagen be-
schlossen. Vor diesen Entscheidungen
werden in den finf Ausschiissen zu-
ndchst die vorliegenden oder einge-
reichten Antrdge und Sachverhalte
diskutiert und dann Empfehlungen zur
Beschlussfassung in der Gemeindever-
tretung erarbeitet.

Auf dem Weg dahin diskutieren die ge-
wihlten und biirgerlichen Mitglieder in
den Ausschiissen den politischen Kom-
promiss, der bestenfalls die Vorstellungen
aller Beteiligter bedient und eine héchste
Gemeinsamkeit beinhaltet.

In dieser Debatte darf gern kontrovers aber
dabei immer nur im respektvollen Umgang
und ohne Abfalligkeit mit dem politisch an-
ders Positionierten diskutiert werden.
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Das auf der Gemeindeordnung Schles-
wig-Holstein basierende Regelwerk fiir
die Arbeit in den Ausschiissen und der
Gemeindevertretung ist die Geschéfts-
ordnung der  Gemeindevertretung
Kronshagen. Dort sind z. Bsp. die Ab-
ldufe in den Sitzungen, die Bedingungen
fir eine regelgerechte Antragstellung
und der Weg zu einer Beschlussfassung
beschrieben.

Der weitreichendste Grundsatz dieses
Regelwerks ist, dass alle Sitzungen der
Ausschiisse und Gemeindevertretung
offentlich sind. Jede Biirgerin und je-
der Biirger konnen an den Sitzungen
teilnehmen, Fragen stellen und Anre-
gungen geben. Die Offentlichkeit ist
lediglich dann auszuschlielfen, wenn
tiberwiegende Belange des offentlichen
Wohls oder berechtigte Interessen Ein-
zelner es erfordern, die dann begriindet
sein mussen.

An dieser Stelle mochte ich auch die
Gelegenheit nutzen und Sie, liebe
Kronshagenerinnen und Kronshagener,
in die Sitzungen der Ausschiisse und
Gemeindevertretung einzuladen um

sich zu informieren, zu beteiligen und
Anregungen zu geben.

Die wichtigste Abstimmung, die in der
Gemeindevertretung jahrlich zum Ende
des Kalenderjahres stattfindet, ist immer
der Beschluss tiber den Haushalt fiir das
kommende Jahr. Ohne hier jetzt auf die
Einzelheiten einzugehen, wird es si-
cher keine Kronshagenerin und keinen
Kronshagener (berraschen, dass auch
die Gemeinde Kronshagen, wie wir
alle, aktuell von erheblichen Kostenstei-
gerungen betroffen ist.

Der volkerrechtswidrige Angriffskrieg
Russlands auf die Ukraine |oste die En-
ergiekrise aus, liell Lieferengpdsse ent-
stehen und Preissteigerungen in allen
Bereichen folgen. Die von Bombardie-
rung, Beschuss und Gewalt betroffenen
Ukrainerinnen und Ukrainer mussten
ihre Heimat verlassen, suchten und su-
chen Schutz auch in Kronshagen.
Diese eher nicht vorhergesehenen, und
weitere kostenintensiven Sachverhalte
fuhren dazu, dass, zumindest meiner Er-
innerung nach, erstmalig ein ,Kronsha-
gener Haushalt” mit einem Defizit von

-
p.(
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fast vier Millionen Euro beschlossen
wurde. Unser Fachbereichsleiter Finan-
zen formulierte es so: ,Hierbei handelt
es sich um ein bisher nie dagewesenes
Volumen. Fir die Folgejahre werden
sich die Defizite voraussichtlich wieder
reduzieren. Von ausgeglichenen Haus-
halten oder gar Uberschiissen diirfte die
Gemeinde allerdings auch mittelfristig
weit entfernt sein.”

Die geschilderte finanzielle Situation
der Gemeinde Kronshagen ist tatsach-
lich deshalb erstmalig, wurde in Krons-
hagen doch immer sehr verantwortungs-
voll mit den Finanzmitteln umgegangen.
So kann man in der Beschluss-Vorlage
zum Haushalt 2023 lesen, dass sich
die Gemeinde Kronshagen im Gegen-
satz zu vielen anderen Gemeinden in

Schleswig-Holstein in der gliicklichen
Lage sieht, in den vergangenen Jahren
nennenswerte Uberschiisse erzielt zu
haben. Dadurch lassen sich die zu er-
wartenden Defizite der nachsten Jahre
zumindest teilweise kompensieren.

Dennoch werden sich Politik und Ver-
waltung Gedanken machen miissen,
wie sie den anhaltenden Defiziten be-
gegnen wollen.

Bernd Carstensen, Biirgervorsteher
Gemeinde Kronshagen

Beratungen vom SoVD Kronshagen

Am 26.01.2023 finden beim Sozial-
verband Deutschland (SoVD) wieder
kostenfreie Beratungen im Birgerhaus
statt, zum Thema Kranken/Pflegeversi-
cherung, sowie zum Renten- und Be-
hindertenrecht. Unterstiitzung gibt es
beim Ausfiillen von Antrdgen. Selbstver-
standlich koénnen sich Nichtmitglieder
fr ein unverbindliches Erstgesprach ko-
stenfrei an uns wenden. Jeden 4. Don-
nerstag i.M. Terminabsprache beim
Sozialberatungszentrum Rendsburg un-
ter Tel. 04331-7700790.

Klénschnack und mehr

Gemiitliches Beisammensein zum Aus-
tausch von Gedanken und Neuigkeiten.
Auch Manner sind herzlich willkom-
men. Wer Lust hat, kann auch Bastel-

arbeiten durchfiihren. Nachfragen bei
Frau Hilbert unter Tel. 0431/ 567 123.
Termin: 24.01.2023, 15 Uhr, im Biirger-
haus Kronshagen.

Kreativ-Treff: stricken, sticken und hikeln
Der SoVD, OV Kronshagen, hat eine
Gruppe ins Leben gerufen, bei der sich
alle Selbstmach- und Handarbeits- Be-
geisterte zusammenfinden. Hier kénnen
alle gemeinsam Handarbeiten, sich ge-
genseitig inspirieren, Tipps und ldeen
austauschen. Jeder bringt sein eigenes
Material mit. Nachfragen bei Frau Hil-
bert unter Tel. 0431/ 567 123.

Die nédchsten Treffen sind im Biirgerhaus
Kronshagen am 09.01. und 13.02.2023
von 15 - 17.30 Uhr.
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Um einen Beitrag zur Linderung der
Not, in der heutigen Zeit zu leisten,
wurde von der Vorsitzenden des SoVD,
OV Kronshagen, Frau Sonja Mdller-

Bous (im Bild ganz links), eine Spende
an die Tafel in Kronshagen, an Frau Wal-
traut Neubauer und ihren Mitstreitern
Herrn Klaus Krebs, Norbert Lemburg
und Glinter Schlichting, iberreicht.
Diese Spende wurde durch die Vortra-
ge Uber das Freilichtmuseum in Molfsee
erzielt.

,Ich denke, auch viele kleinere Beitrage
kénnen zu einem groRen Ganzen fiih-
ren und in dieser Zeit Freude bereiten.”
sagte Frau Sonja Miiller-Bous, bei der
Ubergabe des liebevoll verpackten Ge-
schenks.

Wahl einer Schiedsfrau oder eines Schiedsmannes

Die deutschen Gerichte werden uber-
hauft durch Bagatellfdlle. Oft geht es
um  Nachbarschaftsstreitigkeiten  wie
iiberhingende Aste, bellende Hunde
oder Partylarm. Vieles davon konnte in
einem kldrenden Gesprdach gelost wer-
den. Wenn das nicht méglich ist, helfen
Mediatoren, die sogenannten Schieds-
frauen oder Schiedsmanner.

Da die fiinfjahrige Wahlperiode des am-
tierenden Schiedsmannes in Kronsha-
gen am 12.02.2023 ablduft, muss neu
gewdhlt werden.

Interessierte Kronshagenerinnen oder
Kronshagener, die das 30. Lebensjahr
vollendet haben und die Fahigkeit zur

Bekleidung offentlicher Amter besitzen,
werden gebeten, ihre Bewerbungen um
dieses Ehrenamt bis zum 27.01.2023 an
die
Gemeinde Kronshagen,
Der Burgermeister,
Kopperpahler Allee 5, 24119 Kronshagen,

zu richten.

Fir weitere Fragen stehen Ihnen unsere
Mitarbeitenden aus dem Fachbereich
Offentliche Sicherheit und Biirgerbiiro
gern zur Verfigung.

Telefon: 58 66-158 und -257

E-Mail: biirgerbiiro@kronshagen.de

Termine der CDU Kronshagen

Freitag, den 20. Januar 2023 19:00 Uhr
»Neujahrs-Griinkohlessen mit anschlie-
Rendem Bingospielen” im Biirgerhaus
Kronshagen.

Anmeldungen an Thomas Kahle, 0431-
583179 oder thomas.kahle@t-online.de
Mittwoch, den 25. Januar 2023 19:30 Uhr
,Talk & Wine: Gesunde Umwelt. Ge-
sunde Menschen. Was kann Kronsha-

gen tun?” im Biirgerhaus Kronshagen.
Montag, den 13. Februar 2023 19:30 Uhr
Birrgerhaus Kronshagen

,Talk & Wine: Aktuelle sicherheits-
politische Herausforderungen - Aus-
wirkungen auf unsere Region” mit
Dr. Johann Wadephul, Aufsen- und Ver-
teidigungsexperte, stv. Vorsitzender der
CDU/CSU-Bundestagsfraktion
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Weihnachtsbaumabfuhr - 30.01.2023

Siedlung Lebensfreude
(Wendeschleife)

Parkplatz FufSsteigkoppel

Eckernforder Str. 256

Parkstreifen am Kinderspielplatz
»Am Holm”

Parkplatz Tegelkuhle

Griinflache an der Bgm.-Drews-Str./
Tauwerk

Parkplatz Heischberg/Bredowstr.

Griinfliche Villenweg

Parkplatz Kopperpahler Allee 40

Eichkoppelweg 16

Wendehammer Alter Kirchsteig

Parkplatz Habichtsweg

Wende Albert-Schweitzer-Str.

Parkplatz Adenauerstr. 20-40 (Waidmannsruh)

Steindamm Grunflache an der

Trafo-Station Grinflache WendenstralRe

Kopperpahler Allee 11

4 i L)
Im Dienste der Gesundheit
Apotheke im Hochhaus

Klaus-Michael Umlauff
Burgermeister-Drews-StraBe 2

Telefon 58 92 84 - Telefax 58 98 95
e-mail: info@apotheke-im-hochhaus.com
www.apotheke-im-hochhaus.com
geodffnet:

Mo.-Fr. 8.00-19.00, Sa. 8.00-13.00 Uhr

ULEX-Apotheke

Christin Priegann

Kopperpahler Allee 121

Telefon 5 46 98 68 - Telefax 5 46 98 71

e-mail: info@ulex-apotheke.de
www.ulex-apotheke.de

gedffnet:

Mo., Di., Do., Fr. 8.00-13.30 + 14.30-18.30 Uhr
Mi. 8.00-13.30 + 14.30-18.00 Uhr,

Sa. 8.00-13.00 Uhr

. J




konnte lhre Anzeige stehen.

weitere Informai.ionen:
Heiko Drescher | presse@tsv-kronshagen.de

VBK

Versorgungsbetriebe
Kronshagen

Jetzt
wechseln
und sparen

& kundennaher Service
Mit den Versorgungsbetrieben

Kronshagen setzen Sie auf einen
& faire Vertragsbedingungen verlasslichen kommunalen Versorger.

@ marktgerechte Preise

Kopperpahler Allee 7 - 24119 Kronshagen - Tel 043158672-0 - www.vbk-kronshagen.de
OFfnungszeiten: Mo, Di, Do 08.00-16.30 Uhr - Mi, Fr 08.00-12.00 Uhr




www.helfen-macht-gliicklich.de

STIFTUNG KIELER STADTKLOSTER

FREU DICH AUF:

Verlassliche Dienstplanung

Sehr guten Verdienst

6 Wochen Urlaub

Zuschuss Job-Bike & -Ticket
Altersvorsorgezuschuss
Faire Uberstundenregelung



