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Geschäftsstelle des TSV Kronshagen
Iris Fehrle, Sabine Süverkrüpp, Jörg Schacht – Eichkoppelweg 24a, 24119 Kronshagen, 
Tel. (0431) 58 93 81, Fax (0431) 5 85 67 16, info@tsv-kronshagen.de
www.tsv-kronshagen.de. 
Geschäftszeiten (außer in den Ferien): 
montags, dienstags und freitags 10-12 Uhr, mittwochs 17-19 Uhr
Beitragskonto: Förde Sparkasse IBAN: DE97 2105 0170 0000 6119 39,  
Geschäftskonto: Kieler Volksbank, IBAN: DE84 2109 0007 0062 0125 09, 
„SPORTKLAUSE“ Telefon (0431) 58 04 00
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Heino Fischer (1. Vorsitzender)
Thore Schläger (2. Vorsitzender)
Daniel Ehrhard (Finanzen)
Rex Wegner (Technische Belange)
Heiko Drescher (Öffentlichkeitsarbeit)
Thomas Frommhold (Inneres)
Felix Adjei (Jugendwart)

Qualifizierte Ansprechpersonen im 
Kinder- und Jugendschutz:
Thore Schläger  0171 2705567
Valeska Bluhm  0152 38533318
oder anonym unter 111 116

Herstellung: druckpunkt eckernförde
Holm 10, 24340 Eckernförde
Tel. (0 43 51) 73 98 97
sportspiegel@druckpunkt-online.de

Sport ist gesund, jedoch auch teuer!
Darum freuen wir uns über jede Spende!

Auf Wunsch stellen wir umgehend eine 
Spendenbescheinigung aus. 
Förde Sparkasse
IBAN: DE97 2105 0170 0000 6119 39
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Denken Sie beim Einkauf an unsere Inserenten.

Azubis gesucht
Anlagemechaniker für Sanitär- und Heizungstechnik (m/w/d)

Ausbildungsstart: 1. August 2025

Kieler Straße 90 (Seiteneingang) | 24119 Kronshagen 
Telefon: 0431 /546290 | info@dittmann-ortscheid.de
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v.l. LSV-Präsidentin Barbara Ostmeier, TSVK-Vorsitzender Heino Fischer und 
Ministerin Dr. Sabine Sütterlin-Waack

Am 19.11.2024 wurden vom Lan-
dessportverband Schleswig-Holstein 
35 Sportvereine für ihre 100-jährige 
Vereinsgeschichte geehrt. Auch der 
TSV Kronshagen, vertreten durch den 
1.  Vorsitzenden Heino Fischer, erhielt 
im Haus des Sports eine vom Minister-
präsidenten Daniel Günther unterzeich-
nete Urkunde. Diese wurde ihm von 
LSV Präsidentin Barbara Ostmeier und 

Dr. Sabine Sütterlin-Waack, Ministerin 
für Inneres, Kommunales, Wohnen und 
Sport des Landes Schleswig-Holstein, 
überreicht. Barbara Ostmeier unter-
strich in ihrer Rede, das diese Ehrung 
ein Zeichen des Dankes und der Aner-
kennung für Generationen von Ehren-
amtlichen ist, die mit Leidenschaft und 
Einsatz die Sportlandschaft in Schles-
wig-Holstein geprägt haben.

TSV Kronshagen für 100-jährige 
Vereinsgeschichte geehrt

„Der Vorstand und die Sportspiegel-Redaktion wünschen Ihnen einen guten Start 
ins neue Jahr. Falls Sie sportliche Vorsätze haben sich in 2025 mehr zu bewegen, 
so informieren Sie sich doch einmal über unsere Sportangebote. 
Möchten Sie Ihre Organisation oder Betrieb über eine Anzeige im Sportspiegel be-
werben, so schreiben Sie mich gerne unter Email: presse@tsv-kronshagen.de an.“
Heiko Drescher, Pressewart.
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Echte Hingucker...
...die neuen individuellen Produkte im TSVK Online-Shop. 
Durchstöbere unsere Highlights im Fanshop unter www.tsv-kronshagen.de und 
finde dein neues Lieblingsteil im Vereinsdesign. 

Entweder online bestellen oder direkt in der Geschäftsstelle in bar kaufen.

Als Jungpensionärin habe ich nun end-
lich einmal Zeit, mich bei all denjenigen 
recht herzlich zu bedanken, die in den 
letzten zehn Jahren in der Weihnachts-
zeit oder auch mal so zwischendurch 
mich bedenken. Vielen Dank für manch 
lieben Gruß, kleines Schwätzchen oder 
auch mal ein Naschi während des Aus-
tragens des Sportspiegels.
Viele Neumitglieder wissen es gar nicht 
mehr, aber eigentlich wird unsere Ver-
einszeitung nur in Kronshagen an die 
Haushalte verteilt. Wir Suchsdorfer 
mussten bis zum Start meines persön-
lichen, ehrenamtlichen, für den Verein 
völlig kostenlosen Engagements im Fe-
bruar 2015 Glück haben und ein Heft 
in der Sporthalle zum Mitnehmen ent-

decken, was nicht immer gelang. Da 
ich mich aber gerne draußen bewege, 
konnte ich den Verein überreden, mir 
Hefte zum Austragen in Teilen von 
Suchsdorf zu geben. 
Leider reichten die Exemplare in letz-
ter Zeit nicht immer für alle Vereins-
mitglieder. Sollten Sie vielleicht kein 
Interesse an meiner Haustürlieferung 
haben, sprechen Sie mich auf meinem 
Rundgang bitte einfach an oder infor-
mieren Sie kurz die Geschäftsstelle des 
TSV. Es wäre zu schade, wenn Exem-
plare bei jemandem einfach ungelesen 
im Altpapier landen würden und andere 
gar keins bekämen.

Sabine Ehlers

Ein Dankeschön und eine Bitte an die Vereinsmitglieder 
in Suchsdorf
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Einladung zur Jugendvollversammlung 2025
An: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (bis 27. Geburtstag) des TSVK 
Datum: 16.01.2025
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Ort: Rittersaal im TSVK-Vereinsheim, Eichkoppelweg 24a (1. Etage)

Tagesordnung:  1. Begrüßung
  2. Wahlen:
   Neuwahl Jugendwart/in für zwei Jahre 
   (bisher: Felix Adjei, stellt sich nicht zur Wiederwahl)
  3. Berichterstattung der Aktivitäten im Jahre 2024 zum 
   100-jährigen Bestehen des TSV Kronshagen
  4. Verschiedenes

Gemäß der Satzung des TSVK gehören alle Kinder, Jugendliche und junge Erwach-
sene des Vereins bis zum 27. Geburtstag (Vollendung des 27. Lebensjahres) zur Ver-
einsjugend. Einmal im Jahr trifft sich die Vereinsjugend zur Jugendvollversammlung, 
um sich personell aufzustellen und Ziele ihrer Jugendarbeit zu formulieren.

Wer an der Jugendversammlung 2025 teilnehmen möchte, schreibt bitte eine Email 
bis zum 09.01.2024 an felix.adjei@outlook.com.

Felix Adjei, Valeska Bluhm 
(Jugendvertretung TSV K)

Der TSV Kronshagen lädt alle Spiel- und 
Sportbegeisterten ein zum großen 

Winter- Spielplatz 

Bild: Designed by brgfx / Freepik.com 

für Familien 
Geboten werden tolle Spiel- und Sportangebote zum 
Ausprobieren und Austoben für die ganze Familie 
mit zwei - bis zehnjährigen Kindern 

Samstag, den 09. November 2024 

Samstag, den 14. Dezember 2024 

Samstag, den 11. Januar 2025 

Samstag, den 15. Februar 2025 

Samstag, den 15. März 2025 

jeweils von 10:30-12:00 Uhr (inklusive Auf- u. Abbau 

der Geräte), Gymnasium-Sporthalle Kronshagen, 

Suchsdorfer Weg 

Wir freuen uns auf Euch ! 

Der TSV Kronshagen lädt alle Spiel- und 
Sportbegeisterten ein zum großen 

Winter- Spielplatz 

Bild: Designed by brgfx / Freepik.com 

für Familien 
Geboten werden tolle Spiel- und Sportangebote zum 
Ausprobieren und Austoben für die ganze Familie 
mit zwei - bis zehnjährigen Kindern 

Samstag, den 09. November 2024 

Samstag, den 14. Dezember 2024 

Samstag, den 11. Januar 2025 

Samstag, den 15. Februar 2025 

Samstag, den 15. März 2025 

jeweils von 10:30-12:00 Uhr (inklusive Auf- u. Abbau 

der Geräte), Gymnasium-Sporthalle Kronshagen, 

Suchsdorfer Weg 

Wir freuen uns auf Euch ! 

Der TSV Kronshagen lädt alle Spiel- und Sportbegeisterten 
ein zum großen
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Öffnungszeiten Sportklause
Mo. Ruhetag, Di. bis Fr. von 17.00 bis 22.00 Uhr 
Sa. und So. nach Vereinbarung 

Gaststätte für Jedermann

Extrakarte Januar  

Im Januar gibt es zusätzlich zur Speisekarte folgende Wochengerichte:

06.-10.01: Scheiterhaufen mit Pute oder Schwein, 
 Pilzen, Paprika, Zwiebeln, Kräuterbutter  16,90 €
14.-17.01: Gebratene Hähnchenbrustfilet auf Marktgemüse 
 und Kartoffelgratin     16,90 €
21.-24.01: Grünkohlteller mit Röst- oder Bratkartoffeln, 
 Kochwurst, Schweinebacke, Kasselernacken 
 oder Lachs, sowie einem Helbing Kümmel  17,90 €
28.-31.01: Labskaus mit Rollmops, Gewürzgurke, Spiegelei 
 und roter Bete     16,90 €
04.-07.02: Steckrübenmus mit Speckstippe, Kasselerlachs 
 und zwei kleinen Kochwürsten    16,90 €

Alle Gerichte aus der Speisekarte oder den Wochenangeboten 
können natürlich auch für außer Haus bestellt werden. 

Wir bitten um verbindliche Tischreservierungen unter Tel. 0431 / 580400. 

Gerne richten wir Ihre Familienfeier, Geburtstage oder andere Feste aus. 
Sprechen Sie uns an.

auch für Nichtmitglieder
Tel. 0431 – 58 04 00

Kurt Burmeister G
m
b
H

Sanitär- und Heizungstechnik

24119 Kronshagen • Ottendorfer Weg 59 •  (0431) 5 86 78-0 • Fax (0431) 5 86 78-20
e-mail: Kurt.Burmeister@t-online.de • www.kurtburmeister.de

 Bäder
Reparatur

Solaranlagen Fernwärme
Wartung
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Handball HSG Frauen 1 nach Ihrem Sieg unter den neuen Trainern

Von Jung bis alt- wir geben Vollgas
Unsere ersten Frauen kämpfen sich 
aktuell durch eine schwere Phase. Der 
Saisonstart war mit 3:1 Punkten ge-
glückt, doch dann folgten leider mehrere 
Niederlagen; zudem hat Trainer Sönke 
Marxen aus privaten und sportlichen 
Gründen das Team verlassen. Viele Tief-
schläge, die die Mannschaft zwar schwer 
getroffen haben, aber auch stärker zu-
sammengeschweißt hat, da sind die F1-
Mädels sich sicher. Es war jedoch schnell 
wieder Hoffnung in Sicht: Diese heißen 
Yannik Stock und Bent Winter Jörgensen. 
Die Trainer unserer ersten Männer über-
nahmen sogleich das Training und stehen 
auch beim Großteil der Spiele bis zur 
Weihnachtspause coachend am Spiel-
feldrand. Dankbar und gestärkt konnten 
die Krabben direkt im ersten Spiel mit 
dem neuen Trainergespann zweifach 

punkten. Nun schauen die Frauen 1 auf 
die nächsten Spiele und finden langsam 
zurück - Handball wieder mit Spaß und 
Leidenschaft zu spielen.
Die Saison unserer zweiten Frauen hat 
mit einem etwas holprigen Start und ei-
ner sehr hohen Niederlage begonnen. 
Inzwischen zeigt sich aber eine positive 
Entwicklung und die Mannschaft fin-
det immer besser zueinander, wodurch 
auch das Zusammenspiel und der Team-
geist auf dem Feld von Spiel zu Spiel 
harmonischer werden. Die Neuzugän-
ge haben sich sowohl spielerisch, als 
auch menschlich optimal in das Team 
integriert. Diese Entwicklung spiegelt 
sich nun auch deutlich in unseren Leis-
tungen und Ergebnissen wider, sodass 
wir auf einem guten Weg sind und uns 
auf die kommenden Spiele und Heraus-
forderungen freuen!

Die bisherige Saison der Krabben
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DACHDECKERMEISTERBETRIEB
BEDACHUNG
FASSADENBEKLEIDUNG
ABDICHTUNG
BAUKLEMPNEREI

Alles rund 

    ums Dach

Auberg 54 
24106 Kiel 

T. 0431 - 58 28 27 
M. 0170 - 2978648

info@gerke-dachdecker.de
www.gerke-dachdecker.de

Autohaus Klenk GmbH  
Autorisierter Mercedes-Benz Service 
und Vermittlung 
Suchskrug 6/Eckernförder Straße, 
24107 Kiel, Tel 04 31/30 52 5-3

*b
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Sehen Sie klar.
Für eine freie Sicht kommen 
Sie doch zu uns. 
Scheiben reparatur bei 
Autohaus Klenk für 0 Euro*. 
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Unsere dritten Frauen stehen aktuell 
mit einem ausgeglichenen Punktekonto 
in der Tabellenmitte in der Kreisoberli-
ga. In der Mannschaft steckt so viel Po-
tential, dass der Blick in der Tabelle ganz 
klar nach oben geht. Sowohl spielerisch 
als auch menschlich hat die Mannschaft 
einen tollen Zusammenhalt.

Unsere Mini-Krabben toben immer 
dienstags mit rund 15 Mädels zwi-
schen vier und sieben Jahren durch die 
Sporthalle in Kronshagen.  „Domptiert“ 
werden wir von unseren Trainierinnen 
Sonja, Julia und Helene. Im Sommer 
haben wir das erste Mal am Kleeblatt-
Rasenturnier in Wellsee teilgenommen 
und dort einen tollen 4. Platz belegt!

Unsere E1-Jugend ist in absoluter Top-
form! Mit einem beeindruckenden 
22:4-Erfolg im Pokalfinale haben die 
Mädels sich den HG Region Förde Po-
kal erspielt. Auch in der laufenden Sai-
son zeigen Sie, was in ihnen steckt: Mit 
zwei souveränen Siegen stehen Sie ver-
dient an der Spitze der Tabelle der Regi-
onsoberliga.

Das ist jedoch nicht alles: 
Unsere E1 tritt zusätzlich als D3 in der 
höheren Altersklasse an und konnte 
auch hier einen herausragenden Sieg 
feiern und haben bewiesen, dass sie 
auch in der D-Jugend mithalten können.
Auch unsere E2 startet mit vielverspre-
chenden Leistungen in die Saison. Sie 
holten in ihren ersten beiden Spielen 
starke vier Punkte, und somit ist auch un-
sere E2 Tabellenführer der Regionsliga.

Unsere wjD1 bleibt weiterhin auf Er-
folgskurs! Gemeinsam mit Handewitt 
führt das Team die Tabelle in der überre-
gionalen Liga an – eine beeindruckende 
Leistung nach fünf Siegen in fünf Spielen.

Das Team begeistert mit Tempohandball 
und einer starken Defensive. 

Für die Auswahl der HG Region Förde 
stellt HSG Holstein Kiel/ Kronshagen 
sieben der 14 Auswahlspielerin ab. 

Auch unsere zweite D-Jugend Mann-
schaft zeigt eine kämpferische Leistung 
in der Regionsoberliga und belegt ak-
tuell den 3. Platz. Nach einer Nieder-
lage gegen Suchsdorf kämpfte sich das 
Team mit einem starken Sieg gegen 
Dänischenhagen zurück. Die D2 in der 
auch Anfängerin spielen können und 
ihre ersten Handballerfahrungen sam-
meln können, wird von Woche zu Wo-
che sicherer.

Die Entwicklung beider Mannschaften 
ist großartig und wir freuen uns auf wei-
tere starke Auftritte in der Liga.

Die zweite Mannschaft und somit der 
junge Jahrgang unserer weiblichen Ju-
gend C, startete diese Saison in der 
Regionsklasse. Für den Unterbau der 
C1 geht es in diesem Jahr um Weiter-
entwicklung und Einführung der ersten 
Raumdeckung, die durch den DHB 
vorgegeben ist. Einige talentierte Spie-
lerinnen haben bereits in dieser Saison 
auch die Möglichkeit ihr Können in der 
C1 zu zeigen, die C1 spielt in der höch-
sten Klasse der beiden Bundesländer 
Hamburg und Schleswig-Holstein. 

Nach den ersten Spielen in der Regi-
onsklasse, die wir jeweils mit 30 Toren 
Unterschied gewinnen konnten, hat uns 
der Handballverband Schleswig-Hol-
stein ermöglicht eine Spielklasse höher 
zu spielen. In der neuen Klasse beginnt 
für uns die Saison am 23.11. mit einem 
Auswärtsspiel bei den HFF Munkbra-
rup, z.Zt. Tabellenführer in unserer Liga. 
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Wir hoffen, dass wir auch in der neuen 
Spielklasse mithalten können und wer-
den weiterhin fleißig trainieren.

Die wJC 1 hat dieses Saison die Qua-
lifikation zur Regionalliga Hamburg/
Schleswig-Holstein geschafft. Der Sai-
sonbeginn verlief etwas schleppend. 
Die Mannschaft hat sich gefangen und 
steht aktuell auf dem 3. Tabellenplatz.

Die wJB 1 hat sich zur Regionalliga 
Hamburg Schleswig-Holstein und die 
wJB 2 zur Oberliga Schleswig-Holstein 
qualifiziert. Beide Mannschaften haben 
viele Neuzugänge und mussten sich 
daher erst einmal finden. Es ist jedoch 
mittlerweile eine deutliche Leistungs-
steigerung zu erkennen.

Unsere ersten Frauen kämpfen sich ak-
tuell durch eine schwere Phase. Der 
Saisonstart war mit 3:1 Punkten ge-
glückt, doch dann folgten leider meh-
rere Niederlagen; zudem hat Trainer 
Sönke Marxen aus privaten und sport-
lichen Gründen das Team verlassen. 
Viele Tiefschläge, die die Mannschaft 
zwar schwer getroffen haben, aber auch 
stärker zusammengeschweißt hat, da 
sind die F1-Mädels sich sicher. 
Es war jedoch schnell wieder Hoffnung 
in Sicht: Diese heißen Yannik Stock 

und Bent Winter Jörgensen. Die Trai-
ner unserer ersten Männer übernah-
men sogleich das Training und stehen 
auch beim Großteil der Spiele bis zur 
Weihnachtspause coachend am Spiel-
feldrand. Dankbar und gestärkt konnten 
die Krabben direkt im ersten Spiel mit 
dem neuen Trainergespann zweifach 
punkten. Nun schauen die Frauen 1 auf 
die nächsten Spiele und finden langsam 
zurück - Handball wieder mit Spaß und 
Leidenschaft zu spielen.

Die Saison unserer zweiten Frauen hat 
mit einem etwas holprigen Start und ei-
ner sehr hohen Niederlage begonnen. 
Inzwischen zeigt sich aber eine positive 
Entwicklung und die Mannschaft fin-
det immer besser zueinander, wodurch 
auch das Zusammenspiel und der Team-
geist auf dem Feld von Spiel zu Spiel 
harmonischer werden. Die Neuzugän-
ge haben sich sowohl spielerisch, als 
auch menschlich optimal in das Team 
integriert. Diese Entwicklung spiegelt 
sich nun auch deutlich in unseren Leis-
tungen und Ergebnissen wider, sodass 
wir auf einem guten Weg sind und uns 
auf die kommenden Spiele und Heraus-
forderungen freuen!

Unsere dritten Frauen stehen aktuell mit 
einem ausgeglichenen Punktekonto in 

der Tabellenmitte in der Krei-
soberliga. In der Mannschaft 
steckt so viel Potential, dass 
der Blick in der Tabelle ganz 
klar nach oben geht. Sowohl 
spielerisch als auch mensch-
lich hat die Mannschaft einen 
tollen Zusammenhalt.

Unsere Kleinsten
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Was für ein Wahnsinn - fast 60 Minuten 
haben wir geführt, dann steht es 28:28, 
wir servieren der HSG Mönkeberg/
Schön. den letzten Angriff auf dem Sil-
bertablett. ABER wir nehmen statt NULL 
Punkten ZWEI Punkte mit nach Krons-
hagen!

Die letzte Minute im Ticker:
Letzter Mönkeberg Angriff 59:40 Mi-
nute - Ballverlust - Ball bei uns - unser 
Abwehrspieler will den Ball nach vor-
ne spielen - grobes Foul - rote Karte für 
HSG Mö/Schö. und 7-Meter für uns - 
Jano trifft zum 28:29 für uns!

Danach gab es in der Mönkeberger Hal-
le nur noch großen Jubel bei uns und 
den mitgereisten Fans, insbesondere 
den Frauen 1 und 3. Vielen Dank für 
Euren Support!

Nun gehen wir als Tabellenführer mit 
19:3 Punkten in die kurze Winterpause.
Wir werden uns danach auf unser 
nächstes Heimspiel am Sonntag, den 
12.01.25 um 1500h gegen die Lübecker 
TS vorbereiten.

Unsere Torschützen:
Jan-Ole Martin (10), Bo Heite (7) und 
Mats Petter Kurth mit (3 Toren)

Unser weiterer Spielplan:
12.01.25 15:00h
 TSV Kronshagen vs. Lübecker TS

18.01.25 16:45h 
HC Treia/Jübek vs. TSV Kronshagen

24.01.25 20:30h 
HSG Horst/Kieb. vs. TSV Kronshagen
02.02.25 15:00h 
TSV Kronshagen vs. TSV Altenholz 2 
DERBY!!!

09.02.25 16:00h 
TSV Hürup 2 vs. TSV Kronshagen

22.02.25 18:30h
 TSV Kronshagen vs. HG OKT
Wir freuen uns wie immer auf Eure Un-
terstützung!

Sponsoring für unsere Mannschaft:
Gerne nehme ich Eure Sponsoring-An-
frage entgegen und stelle Euch in einem 
persönlichen Gespräch unsere Spon-
soren-Pakete und die Möglichkeiten das 
TEAM zu unterstützen vor.

Neu: es können nur noch zwei Matten-
Banner (3x2 Meter) erworben werden, 
diese befinden sich neben den Toren 
und sind für die Zuschauer sehr gut 
sichtbar. 
NEU: weitere Beach-Flags können im 
Foyer aufgestellt werden.

Bei Fragen sehr gerne.
Teammanager Piet Ehrich
0172-411 53 48
teammanager@crowntown.de
(Aktuelle Infos wie immer unter 
www.crowntown.de, Facebook,
Instagram und im nächsten Sportspiegel.

Handball 1. Männer - TSV Kronshagen
Sieg im Derby bei der HSG Mönkeberg/Schönkirchen 
mit 28:29 (HZ 13:18)
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Von 9.00 Uhr bis 10.00 Uhr stehen sonntags die Übungsleiterinnen (Britta,  
Sabine) in der großen Halle der Schule an den Eichen bereit, um allen Bewegungs-
begeisterten Anleitungen zur Winterfitness zu geben!! 
Bei flotter Musik gibt es nach einer Aufwärmphase, einem konditionellen Part,  
Kräftigungsübungen und einen kurzen Entspannungsteil.
Achtung: Die Skigymnastik ist ein Zusatzangebot des TSVK und nicht im Vereinsbei-
rag enthalten. Die Kosten hierfür betragen – pro Teilnahme + Teilnehmer – 1,50 € !!

Die Skigymnastik steht somit auch Teilnehmern offen, die nicht Mitglied im TSVK sind!!
Wir freuen uns, wir sehen uns - Euer Team Skigymnastik

Ein Jahr mit Höhen und Tiefen geht nun 
langsam vorbei! Nach dem Abstieg sind 
wir in der neuen Oberliga SH ange-
kommen und dürfen nach dem bishe-
rigen Saisonverlauf zumindest mal vom 
direkten Wiederaufstieg träumen - aber 

dieser Weg ist noch verdammt weit und 
schwer! Egal wie der Weg aussieht, auf 
Euch können wir uns immer verlassen, 
ob als Sponsor, Unterstützer, Organi-
sator oder Fan!
Danke für alles!

Ansprechpartner
Kolja Bustorf (w) | koljabustorf@web.de
Stefan Muus (m) | 0170/4446010 (m)

Skigymnastik
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Ein Blick auf die Bambini-Mannschaft 
der Sparte Fußball des TSV Kronshagen.
Im Folgenden möchte ich Ihnen die 
Bambini-Mannschaft der Sparte Fuß-
ball des TSV Kronshagen vorstellen, die 
aus Kindern des Jahrgangs 2018/19 be-
steht. Der Fußball in dieser Altersklasse 
hat sich in den letzten Jahren erheblich 
verändert. Besonders auffällig ist, dass in 
der Bambini-Division die Anforderungen 
an die Spieler und das Spiel selbst auf 
eine Weise angepasst wurden, die eine 
stärkere Förderung der individuellen Ent-
wicklung und Teamarbeit ermöglicht.
Früher war es typisch, dass beim Fuß-
ballspiel im Format „7 gegen 7“ mit 
einem Torwart viele Kinder den Ball 
nur selten berührten. Es gab nur wenige 
Spieler, die den Ball sicher beherrsch-
ten, und viele andere, die sich eher in 
der Defensive oder in weniger aktiven 
Rollen wiederfanden. Dieses Ungleich-
gewicht führte nicht nur zu Frustration 
bei den Spielern, die weniger Ballkon-
takt hatten, sondern bremste auch die 
Entwicklung des gesamten Teams.
Ein neuer Ansatz: 3 gegen 3 ohne Tor-
wart und Schiedsrichter.
Heute hat sich dieser Trend mit dem 
neuen Format „3 gegen 3 ohne Torwart 
und Schiedsrichter“ grundlegend ge-
ändert. Diese neue Spielweise fördert 
nicht nur die technische Fertigkeit der 
Kinder, sondern stellt sie auch vor die 
Aufgabe, das Spiel eigenständig zu kon-
trollieren. Jedes Kind muss nicht nur 
seine eigenen Fähigkeiten verbessern, 
sondern auch lernen, Verantwortung 
zu übernehmen und das Spiel aktiv zu 
gestalten. In dieser Form gibt es keine 
Möglichkeit mehr, sich im Hintergrund 
zu verstecken. Jeder Spieler ist gefordert 
und hat direkten Einfluss auf das Spiel-
geschehen.

Was früher als Problem angesehen wur-
de – dass nur wenige Kinder den Ball 
wirklich kontrollieren konnten – hat sich 
in diesem neuen Format in eine Chance 
verwandelt. Jetzt bekommt jeder Spieler 
die Gelegenheit, sich ständig weiterzu-
entwickeln und mit dem Ball in Kontakt 
zu kommen. Und das ist der Schlüssel 
zur Förderung der gesamten Gruppe.
Keine Selektion, sondern Entwicklung.
In diesem Kontext ist es wichtig zu be-
tonen, dass es nicht darum geht, Kinder 
aufgrund ihrer Fähigkeiten in „gute“ 
und „schlechte“ Spieler zu unterteilen. 
Jeder Spieler, unabhängig von seinem 
aktuellen Können, hat das Recht, sich 
zu entwickeln. Im Erwachsenenfußball 
sehen wir, dass Teams aus einer Viel-
zahl unterschiedlicher Spieler bestehen 
– jeder mit eigenen Stärken und Schwä-
chen. Diese Diversität macht die Stärke 
des Teams aus.
Der DFB (Deutscher Fußball-Bund) hat 
in mehreren Studien festgestellt, dass 
das frühe Selektieren von Talenten we-
nig sinnvoll ist. Kinder entwickeln sich 
in ihrem eigenen Tempo, und viele Ta-
lente werden erst später sichtbar. Zu-
dem ist es entscheidend, dass Kinder in 
einem Umfeld aufwachsen, in dem sie 
die Möglichkeit haben, sich spielerisch 
zu entfalten und eine Liebe zum Spiel 
zu entwickeln. Der Fokus sollte weni-
ger auf sofortigen Ergebnissen liegen, 
sondern auf der Förderung der lang-
fristigen Entwicklung jedes einzelnen 
Kindes.
Der DFB setzt sich nachdrücklich dafür 
ein, dass Kinder in frühen Altersklassen 
viele Wiederholungen und intensiven 
Ballkontakt haben, um ihre technischen 
Fähigkeiten zu entwickeln. Dies ist ein 
Teil des pädagogischen Ansatzes, den 
der Verband seit Jahren verfolgt, um 
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Kleine Paradiese

Eckernförder Str. 237 
24119 Kronshagen
Tel.: 04 31.54 22 90

Ein Bad zum Wohlfühlen braucht nicht viele 
Quadratmeter. Nur gute Ideen. Wir entwickeln 
und realisieren für jeden Grundriss und Geld-
beutel Lösungen, die aus Ihrem Bad ein ganz 
eigenes Paradies machen. 

Straßen- und Tiefbau Kronshagen

Erd-, Entwässerungs- und Pflasterarbeiten
Wir führen für Sie aus:

Erd-, Entwässerungs-, Pflaster- und Gründungsarbeiten,
Kellerwandsanierung und Baugruben.
Gerne erstellen wir Ihnen ein kostenfreies Angebot.

Besuchen Sie uns auf unserer Website: www.sutbau-kronshagen.de
Tel. 0431- 364 28 49 • Fax 364 28 51

GmbH & Co. KG
Kopperpahler Allee 161 • 24119 Kronshagen

*1987 - 2
023*
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den „Fußballgenuss“ zu erhalten und 
gleichzeitig die sportlichen Fähigkeiten 
auszubauen. Hier geht es nicht um das 
schnelle Erkennen von „Talent“, son-
dern vielmehr um die Förderung jedes 
einzelnen Kindes, unabhängig von sei-
nem gegenwärtigen Leistungsstand.
Fußball als Team- und Persönlichkeits-
förderung.
Der neue Ansatz, der im Bambini-Be-
reich verfolgt wird, fördert nicht nur 
technische Fähigkeiten, sondern auch 
soziale Kompetenzen wie Teamarbeit, 
Kommunikation und Entscheidungs-
findung. Kinder lernen, wie man als 
Gruppe zusammenarbeitet, Probleme 
gemeinsam löst und Verantwortung 
übernimmt – Fähigkeiten, die weit über 
den Fußballplatz hinausgehen.
Die Idee, den Fußball als ein Werk-
zeug zur Persönlichkeitsentwicklung zu 

nutzen, ist nicht neu, aber sie gewinnt 
zunehmend an Bedeutung. Indem wir 
den Kindern Raum geben, ihre eigenen 
Stärken und Schwächen zu erkennen 
und zu akzeptieren, schaffen wir die 
Grundlage für ein gesundes und inklu-
sives sportliches Umfeld. Fußball wird 
so zu einem Medium, das nicht nur 
die körperliche Fitness fördert, sondern 
auch den Geist und den Charakter der 
Kinder prägt.

Der Weg der Zukunft.
Es gibt noch viele Herausforderungen, 
die auf dem Weg der frühen Fußballaus-
bildung überwunden werden müssen. 
Aber mit der neuen Herangehensweise 
in der Bambini-Division sind wir auf 
dem richtigen Weg. Der Fokus auf Inklu-
sion, Entwicklung und Teamarbeit wird 
nicht nur den Fußball, sondern auch die 
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Art und Weise, wie wir über sportliche 
Ausbildung denken, verändern.
Es ist eine Zeit des Wandels, in der der 
Erfolg nicht nur durch das Gewinnen 
von Spielen gemessen wird, sondern 
durch die Entwicklung von Individuen 
und Teams. Indem wir den Fußball als 
eine Plattform zur ganzheitlichen Ent-
wicklung nutzen, bereiten wir die Kin-
der nicht nur auf den Sport, sondern 
auch auf das Leben vor.
Die Veränderungen im Bambini-Be-
reich sind ein erster Schritt in eine viel-
versprechende Zukunft, in der der Sport 
als integrativer und entwicklungsför-
dernder Teil der Gesellschaft fungiert.
Schlussgedanken .

Wenn wir weiterhin die Entwicklung 
jedes Kindes im Fußball und darüber 
hinaus fördern, können wir eine Ge-
neration von Spielern heranziehen, die 
nicht nur fußballerisch stark sind, son-
dern auch als Menschen wachsen. Der 
Fußball ist weit mehr als nur ein Spiel 
– er ist eine Reise, die uns als Team und 
als Gesellschaft stärkt.

Dr. Marcos Sommer
Trainer Bambini TSV Kronshagen

Ansprechpartner
Rex Wegner | 0431/889 33 84
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• Ausführung sämtlicher Fliesenarbeiten • Handel und Verlegung
• Kunststein und Naturstein • Ausstellung

Montag - Donnerstag 8.30 - 16.30 Uhr
Freitag 8.30 - 15.00 Uhr
Samstag nach Vereinbarung

Kopperpahler Allee 70
24119 Kronshagen
Tel. (0431) 54 86 60

Villenweg 11
24119 Kronshagen

Telefon 0431 / 58 02 02
rainerschulze@foni.net

Rainer Schulze

Raumausstattermeister
Gardinen
Sonnenschutz
Bodenbeläge
Parkett
Polsterei
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Die Sportabzeichensaison 2024 hat 
wieder einmal gezeigt, dass der TSVK 
weithin bekannt dafür ist, dass das Sport-
abzeichen (DSA) in der Saison auch bei 

glühender Hitze wie im Sommer 2024 
abgenommen wird. So konnten insge-
samt 121 Abzeichen vergeben werden. 
Nicht nur Teilnehmer aus Kronshagen, 
Kiel und weiterer Umgebung haben das 
DSA im TSVK absolviert, sondern auch 
einige aus Tuttlingen, Jena, Saarbrücken 
und Potsdam.

Die Namen der erfolgreichen Sportab-
zeichenerwerber des Jahres 2024 (Stand 
10.12.2024), die eine Urkunde für ihre 
mittwöchigen Leistungen über den TSVK 
erhalten haben, sind nachstehend aufge-
führt. Zudem gibt es Sportler, die einige 
Disziplinen nur absolvierten um ihre 
Fitness mit den Werten des Vorjahres zu 
vergleichen um das Ergebnis ihrer Fit-
nessdevise „Never skip leg day“  (Nie-
mals aufhören zu laufen) zu checken.

Außerdem wurde der Erwerb des DSA 
im Rahmen des Ferienspaßes des RfK 
mit zahlreichen Kindern am Ende der 
Sommerferien im August angeboten 
und mit 38 erworbenen Sportabzeichen 
erfolgreich durchgeführt. Ausgehändigt 
wurden die Urkunden den Jugend-

lichen am 28.11.2024 im Rathaus der 
Gemeinde Kronshagen vom Bürger-
vorsteher Bernd Carstensen und Patrick 
Wiencek vom THW Kiel.

Zudem wurden erneut rd. 50 Minisport-
abzeichen an Kinder  im Alter von drei 
bis sechs Jahren während einer Veran-
staltung mit der Ev. Kita Kronshagen, 
Kopperpahler Allee, vergeben.

Die Pole Position mit der bisher erwor-
benen Anzahl von Sportabzeichen hat 
nach wie vor Rolf Rehder mit 68 DSA.

Das Wetter war 2024 im Sommer zeitwei-
se heiß, so dass zahlreiche Sportlerinnen  
auf  den 3000m Lauf verzichteten und 
stattdessen für eine Prüfung in der Diszi-
plin Ausdauer die Übung des Langstre-
cken-Schwimmens entschieden haben.

Herzlichen Glückwunsch an Alle und 
auf ein Wiedersehen in der nächsten 
Saison  erstmalig am ersten Mai-Mitt-
woch, dem 7. Mai 2024 um 17:00Uhr 
auf Sportplatz Nr. 3 am Suchsdorfer 
Weg in Kronshagen.

Die Abnahmen fürs Sportabzeichen 
finden künftig jeweils am 1. und 3. 
Mittwoch in den Monaten Mai bis 
September 2025 
von 17:00 – 18:30 Uhr statt.

Sportabzeichensaison 2024
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Ansprechpartnerin
Susanne Stüber | 0431/54 26 86
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Aktuelle Ballett-Trainingszeiten
Die staatlich geprüfte Tanzpädagogin 
Jana Mürl freut sich als Übungsleiterin 
über Interessenten zur Probestunde.

Anfänger oder Personen mit Balletter-
fahrungen sind herzlich willkommen. In 
der Aula-Halle sind die Trainingszeiten 
wie folgt:

Montag 19:00 - 20:20 Uhr  
Erwachsene (Anfänger/Mittelstufe)
Mittwoch 15:45 -16:45 Uhr 
Kinder von 4-6 Jahre
Mittwoch 16:45 - 17:45 Uhr 
Kinder von 7-9 Jahre
Donnerstag 15:30 -16:30 Uhr 
Kinder von 10-14 Jahre

Voranmeldungen bitte per Mail an 
jana.muerl@live.de

Gesundes Ausdauertraining an der frischen Luft 
– das ganze Jahr über 
Walking/ Nordic Walking im TSVK

Sie möchten sich gerne an der frischen 
Luft bewegen, ihrer Gesundheit etwas 
Gutes tun, sportlich aktiv werden oder 
benötigen eine Vorbereitung für ein re-
gelmäßiges Lauftraining.

Unsere (Nordic) Walking Gruppe trifft 
sich immer freitags um 9 Uhr im Suchs-
dorfer Weg auf dem Parkplatz der Klein-
gartenanlage Rosenau zu einer ca. ein-
stündigen Walkingrunde. 

Hier sind Sie in netter Gesellschaft un-
terwegs und erhalten Tipps zur richtigen 
Technik. Beim Walking handelt es sich 
um ein gelenkschonendes Herz-Kreis-
lauf-Training, welches bei nahezu je-
dem Wetter ausgeübt wird. 

Neben den positiven Effekten für Mus-
kulatur, Atmung und körperlicher Ver-
fassung wirkt sich die Bewegung an 
frischer Luft, bei Tageslicht und die 
natürliche Umgebung stärkend auf 
das Immunsystem aus, verbessert die  

psychische Gesundheit, senkt den 
Stresslevel und verbessert die Schlaf-
qualität.

Durch das Walken wird die körper-
liche Ausdauer verbessert, muskulärer 
Unausgeglichenheit entgegengewirkt, 
statische Fehlstellungen und die Koor-
dinationsfähigkeit werden verbessert. 
Ebenso wird die Muskulatur insgesamt 
trainiert.  

Ziel beim Nordic Walking ist es, die 
NW-Stöcke optimal als Sportgerät ein-
zusetzen und einen natürlichen Bewe-
gungsablauf zu erlernen. NW ist von der 
Alfa-Technik (aufrechte Körperhaltung, 
langer Arm, flacher Stock, angepasste 
Schrittlänge) des DLV geprägt und wird 
so auch im TSVK vermittelt.

Wer Lust hat, mit zu machen, darf gerne 
dazustoßen. 
Bei Fragen vorab wenden Sie sich gerne 
an unseren Übungsleiter 

Klaus Becker 
unter 0431 2597823

B
a

ll
et

t
N

or
d

ic
 W

a
lk

in
g



21

T
a

n
zs

po
rt

Ansprechpartnerin
Susanne Lorenzen | 0431/33 69 52
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Hamburg, 21.12.24 - Judo-Begeiste-
rung kurz vor Weihnachten: 15 junge 
Judoka des TSV Kronshagen und ihre 
vier Trainer erlebten ein exklusives 
Elitetraining mit Judo-Ass Dominic 
Ressel am Landesleistungszentrum 
(LLZ) in Hamburg. Ressel, der bei den 
Olympischen Spielen den 5. Platz im 
Einzel und Bronze im Mixed-Team 
erkämpfte, teilte sein Wissen und 
seine Erfahrung mit den begeisterten 
Nachwuchssportlern.

Bereits von 9:00 bis 12:00 Uhr stand 
die Altersklasse U13 im Fokus. Nach 
einem spielerischen Aufwärmen ver-
mittelte Ressel die Grundlagen von 
Zug- und Schubübungen im Judo. An-
schließend präsentierte er seine Spe-
zialtechniken: den Hüftwurf Koshi-
Guruma und seine eigene Variante 
des Schulterwurfs Kata-Guruma, die 
er als „Hubschrauber“ bezeichnet. 
In anschließenden Randori-Kämpfen 

konnten die Kinder das Gelernte di-
rekt anwenden. Eine Fragerunde so-
wie die Möglichkeit für Autogramme 
und Fotos rundeten die erste Trai-
ningseinheit ab.

Nach einer einstündigen Pause kamen 
die Judoka ab der Altersklasse U15 in 
den Genuss, von Ressels Expertise zu 
profitieren. Doch zuvor gab es eine 
besondere Überraschung: Thorsten 
Lange, Präsident des Judo-Verbandes 
Schleswig-Holstein (JVSH), verlieh 
Ressel in Anerkennung seiner heraus-
ragenden sportlichen Leistungen und 
seiner Verdienste um den Judosport 
den 4. Dan.

Im Anschluss widmete sich Ressel 
wieder dem Training. Neben der De-
monstration seiner Kumi-Kata-Stra-
tegien (Griffkampf) im Rechts-Links- 
und Links-Links-Kampf präsentierte 
er erneut seine Spezialtechniken. Als 
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o Judo-Star Dominic Ressel: 

Training für Körper und Geist in Hamburg



23

Grimmen, 8.12.24 – Anfang Dezember 
fand in Grimmen das 28. Internationale 
Weihnachtspokalturnier statt. Die jun-
gen Judoka des TSV Kronshagen zeigten 
dabei starke Leistungen und kehrten mit 
einem beeindruckenden Medaillenspie-
gel zurück.
Am ersten Tag zeigten die Kronshagener 
Athleten der Altersklasse U13 ihr Kön-
nen. Alessya (-44 kg), Daniel (-34 kg) 
und Teymur (-50 kg) erkämpften sich 
jeweils Bronze. Nikita (-31 kg) sicherte 
sich sogar die Silbermedaille.
Am zweiten Tag des Turniers gingen 
fünf weitere Kronshagener Judoka an 
den Start. In der Altersklasse U11 domi-
nierte Kian (-35 kg) seine Gegner und 
holte Gold. Timur (-35 kg) musste sich 
an diesem Tag leider geschlagen geben. 
In der U15 zeigten Fabian (-46 kg) und 
Inal (-66 kg) ihr Können und sicherten 
sich ebenfalls Goldmedaillen. Boris 
(-50 kg) sammelte in einer stark besetz-
ten Gewichtsklasse wertvolle Erfahrung 
in drei Kämpfen.

Kronshagener Judoka glänzen in Grimmen
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besonderes Highlight enthüllte Ressel 
dieser Gruppe erstmals sein persön-
liches Mindset-Konzept. Er betonte 
die Bedeutung der inneren Einstel-
lung und Denkweise für den sport-
lichen Erfolg und das gesamte Leben.
„Es war eine unglaubliche Ehre und 
ein einmaliges Erlebnis, mit Dominic 
zu trainieren und von seinen Erfah-
rungen zu lernen. 

Ein riesiges Dankeschön an ihn für 
diesen unvergesslichen Tag und an 
den leitenden Landestrainer Dario 
Kurbjeweit-Garcia für die Organisa-
tion dieses besonderen Trainings“, 
resümierten die Kronshagener Trainer 
Onur und Saroit begeistert.
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Ihr Partner 
in Sachen "Auto"

Autohaus Kronshagen
H. Seefluth GmbH

Eckernförder Str. 230
Tel. (0431) 66 72 55 11
Fax (0431) 54 82 97

Ansprechpartner
Kai Onur kaionur66@gmail.com

Potsdam, 15.12.24 - 
Mit Stolz gratulieren wir Mia und Fe-
lix aus unserem TSVK Judo-Team zur 
bestandenen Prüfung zum schwarzen 
Gürtel, dem 1. Dan! Die beiden Wahl-
potsdamer, die seit letztem September 
die Sportschule Potsdam besuchen, ha-
ben sich am 3. Adventswochenende mit 
Bravour dieser Herausforderung gestellt.
Wir freuen uns riesig über die konti-
nuierliche Entwicklung unserer jungen 
Talente und wünschen ihnen weiterhin 
viel Erfolg auf ihrem sportlichen Weg.
Ein besonderer Dank gilt den Trainern, 
Betreuern und Unterstützern der Sport-
schule Potsdam, die maßgeblich zu die-
sem Erfolg beigetragen haben.

Mia und Felix sind neue Schwarzgurtträger
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Ab November 2024:
Amaru Allotey, Jonte Mohn, Matti Sandberg

Ab Dezember 2024:
Metin Bozan, Leo Burmeister, Ursula Crotogino, Lilly Eggers, Sönke Meffert, 
Paul Moritz, Rasmus Strothotte

Ab Januar 2025:
Klaus Herrmann, Liyan Taufik

Und weitere Mitglieder, die nicht namentlich im Sportspiegel genannt werden 
möchten. 

Mitgliederbestand per 01.12.2024:  2982 Mitglieder

Wir begrüßen unsere Neumitglieder  im TSV K

Januar 2025
Abel Erich, Albrecht Dora, Baumann Carina, Baumann Gerhard, Bautz-
Emmerich Detlef, Bieler Heike, Brink Karin, Burkhart Bernd-Leo, Cellmer 
Robert, Egge Anke, Einfeldt Dieter, Gerke Uwe, Gollin Irene, Grzesiak Uwe, 
Hansen Annelie, Hansen Inke, Heins Klaus, Heutzenberg Katja, Holz Heiko, 
Iwen Beate, Jensen Helga, Junge Hedwig, Kellermann Eva-Maria, Kerssenbrock 
Trutz, Koch Bärbel, Kohlmorgen Marlene, Köhnlein Claus, Koopmann Heinrich, 
Korbach Sabine, Krannig Ingrid, Kuchel Gerda, Langnau Petra, Lohmeyer Elke, 
Lorenzen Peter, Lühr Günter, Mader Barbara, Melbeck Regine, Mokwinski 
Benno, Möller Peter, Neumann Gudrun, Niemann-Heßler Petra, Nitsch Sabine, 
Nitsch Torsten, Pamir Sahin, Pein Ingrid, Petersen Björn, Raymann Hans-
Werner, Riemer Brigitte, Rottsahl Helmut, Rudolf Petra, Ruelle Hans-Jürgen, 
Schmidt Peter, Schoppe Peter, Schramm Rudi, Schröer Karl-Heinz, Schultz 
Christa, Selk Ingrid, Stöhr Manfred, Strauß Volker, Stuhr Edeltraut, Teubert Silke, 
Tornow Sabine Karin, Wagner Birgit, Wösner Volker, Züngel Jutt

Allen Geburtstagskindern im TSVK
„Herzlichen Glückwunsch!“

Stellvertretend gratulieren wir all denen, die fünf Dutzend oder mehr Jahre alt werden.
Toi, toi, toi für´s neue Lebensjahr! Ihr TSV Kronshagen.
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Sprechstunde der Bürgermeisterin
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Am Mittwoch, 22. Januar 2025 findet eine Sprechstunde für Bürgerinnen und 
Bürger in den Räumen des „Beratungstreffs am Rathausmarkt“, Rathausmarkt 5 
(neben Bäckerei Günther) statt. 15 -17 Uhr

Der Kinder- und Jugendbeirat wünscht 
sich einen Platz für alle Jugendlichen in 
Kronshagen. Der Bolzplatz am Domä-
nental wäre dafür geeignet. Damit für 
eine Umgestaltung möglichst vielfältige 
Ideen zustande kommen, lädt der Beirat 
alle Jugendlichen ab 14 zu einer Ideen-
werkstatt ein.

Wann? 
17.01.2025 von 16:00 - ca. 18:30 Uhr 
Wo? 
Haus der Jugend Heischberg 9, 
24119 Kronshagen

Bei einem Zusammenkommen mit le-
ckeren Snacks, Getränken und lockerer 
Atmosphäre werden Ideen mit der Me-
thode der „Zukunftswerkstatt“ gesam-
melt. Das Ergebnis soll dann der Krons-
hagener Politik vorgestellt werden. Am 
Ende gibt es Pizza für alle!

Näheres auf dem Instagram Kanal des 
Kinder-und Jugendbeirats Kronshagen 
oder im Rathaus bei Philip Voswinckel 
unter 0431/5866-126.

Jugendbeirat lädt ein zur Ideenwerkstatt

Aktuelles - Nachbereitung

Sie wissen es bereits: Zehn Jahre hat der 
Seniorenbeirat um eine öffentliche be-
hindertengerechte Toilette im Ortszen-
trum gekämpft und schließlich verloren. 
Man wählt nun den Weg der „netten 
Toilette“. Unsere Enttäuschung ist groß, 
denn diese vielen Stunden, die wir in 
das Projekt gesteckt haben, waren „für 
die Katz“. Mehr Ehrlichkeit von Seiten 
des Erbauers des Ortszentrums und der 
Politik wäre hilfreich gewesen.
Für uns ist in diesem Fall das Engage-
ment beendet. Wir hoffen, dass die 
„nette Toilette“ ein Erfolg wird.

Aktuelles - 
Bilanz unserer Veranstaltungen

In Jahr 2024 haben wir vier Früh-
stückstreffen, zehn Mittagessen für Se-
niorinnen und Senioren und die große 

Veranstaltung „Platt und Punsch“ aus-
gerichtet, bei der uns die Damen vom 
Feierabendkries tatkräftig unterstützt 
haben.
Alle Veranstaltungen wurden sehr gut 
besucht und es gab in allen Bereichen 
viel Lob und wenig Kritik. Ohne die 
tatkräftigen Mitstreiter, -innen inner-
halb der Gemeinde wäre das alles nicht 
gegangen. Alle Mitglieder des Senio-
renbeirates haben mit angepackt, Herr 
Kasten, Frau Graetsch, Frau Greve, Frau 
Fornahl und Frau Clausen waren auch 
immer zur Stelle beim Mittagstisch. 
Dann sind zu nennen die beiden Apo-
theken und die Bücherei, Frau Siemsen 
aus der Verwaltung und nicht zuletzt 
das Personal im Bürgerhaus. 
Vielen Dank dafür.
Es stehen viele Helfer, -innen auf mei-
ner Liste, die noch nicht zum Einsatz 
gekommen sind. Wir haben Sie nicht 
vergessen.

Der Seniorenbeirat informiert
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n Aktuelles - Vorbereitung

Unter dem Motto „Ernährung im Alter“ 
bieten wir Ihnen mit der DGE einen 
kleinen Kochkurs an. Die Auftaktver-
anstaltung (Theorie) findet am 23.1.25 
im Bürgerhaus um 17.00 Uhr statt. 
Danach, am 30.1; 6.2. und 13.2 wird 
gekocht und in gemütlicher Runde ge-
gessen. Es entstehen lediglich Kosten 
für die Lebensmittel, die verarbeitet 
werden.
Melden Sie sich verbindlich an bei Frau 
Ratzow (Tel.: 582015). Leider ist die 
Teilnehmerzahl begrenzt, aber dann 
besteht die Hoffnung auf eine Wieder-
holung.

Aktuelles - In eigener Sache

Herr Hartwig und Frau Brandt verab-
schiedeten sich zum Jahresende nach 
zehnjähriger Arbeit im Seniorenbeirat 
und ihrer Tätigkeit im Kreisseniorenbei-
rat. Ihnen gilt ein großer Dank. 
Sie hinterlassen uns „große Stiefel“. Frau 
Klinkowski und Herr Teufel sind ihre 
„Nachrücker“. Sie haben sich in den 
letzten Jahren schon gut eingearbeitet. 
Danke, Uwe und Beate, dass ihr uns 
weiterhin mit Rat und Tat zur Seite steht.

Aktuelles - Im neuen Jahr

Im neuen Jahr erreichen Sie uns jeden 
1. und 3. Donnerstag eines Monats von 
14:00 – 16:00 Uhr im „Beratungstreff 
am Rathausmarkt“ zwischen Bäckerei 
Günther und dem Rathaus. Wir stehen 
Ihnen dort als Ansprechpartner,- innen 
zur Verfügung und freuen uns auf Ge-
spräche an einem warmen Ort. Wir 

bieten Ihnen vielerlei Prospektmaterial, 
Signalkleidung für die dunkle Jahreszeit 
und einiges mehr.

Aktuelles - Frühstück und Mittagstisch 
für Senioren

Für die Frühstückstermine am 26. Febru-
ar und 26. März nimmt Uwe Hartwig 
noch die telefonischen Anmeldungen 
bis eine Woche vor den Veranstaltungen 
entgegen.
Telefonnummer: 5458787 Leider ist die 
Teilnehmeranzahl begrenzt.

Für den Mittagstisch geht der Vorver-
kauf in den Apotheken und in der Bü-
cherei weiter.
Am 15.1.25; 29.1.25 und 19.2.25 wird 
der Mittagstisch angeboten und der Vor-
verkauf ist jeweils am Samstag davor 
abgeschlossen. Achten Sie auf die ent-
sprechenden Plakate, dann kennen Sie 
auch den Speiseplan. Auch hier ist die 
Teilnehmeranzahl begrenzt.

Aktuelles - Auf lange Sicht

Planung für den Tombola Gewinn vom 
GHK: Laut Beschluss des Seniorenbei-
rates soll es eine oder mehrere Film-
veranstaltungen geben für die Bürger 
Kronshagens unter dem Motto „Jung 
und Alt“. 
Da wir in dem Bereich so gar keine Er-
fahrungen haben, sind wir für „Kenner-
hilfe“ dankbar.

Vorerst für Sie ein gesundes und gutes 
Neues Jahr
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