
      

 
Montag, 28.07.2025 
17.30-18.30 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
19.00-20.00 Uhr, Aqua Fit bei Uta 
 

Mittwoch, 30.07.2025 
15.00-16.00 Uhr Wassergymnastik bei Kati/Iris 
 

Donnerstag, 31.07.2025 
17.00-18.00 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
18.00-19.00 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
 
Montag, 04.08.2025 
17.30-18.30 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
19.00-20.00 Uhr, Aqua Fit bei Uta 
 

Mittwoch, 06.08.2025 
15.00-16.00 Uhr Wassergymnastik bei Kati/ Iris 
 

Donnerstag, 07.08.2025 
17.00-18.00 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
18.00-19.00 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
 
Montag, 11.08.2025 
17.30-18.30 Uhr, Wassergymnastik bei Iwer 
19.00-20.00 Uhr, Aqua Fit bei Uta 
 

Mittwoch, 30.07.2025 
15.00-16.00 Uhr Wassergymnastik bei Kati/Iris 
 
Alle Kurse im Lehrschwimmbecken Kronshagen. Wenn sie zu einer 
anderen Stunde gehen, als regulär, bitte vorab freie Plätze anfragen 
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