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Mit Informationen 

aus der Gemeinde!



Inhaber: A. Schröder e. Kfm.
Meddagskamp 4
24119 Kronshagen

Tel. 0431 – 58 95 95 

Wir prüfen Ihre Brillenglasstärke – unverbindlich, jederzeit und ohne Termin!

www.schroeder-augenoptik.de

DIE AUGEN SIND
DAS SPIEGELBILD
DER SEELE.
WIR HABEN DEN
PASSENDEN
RAHMEN DAZU.
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Sport ist gesund, jedoch auch teuer!
Darum freuen wir uns über jede Spende!

Auf Wunsch stellen wir umgehend eine 
Spendenbescheinigung aus. 
Förde Sparkasse
IBAN: DE97210501700000611 939
BIC: NOLADE21KI

  3	 Aus dem Verein Kronshagen geht in 
die Offensive

  4	 Wußten Sie schon,...
  5	 Noch Plätze frei...
12	 Sommer-Jugendfreizeitfahrt 2016
14	 Reha-GS Neu – Wassergymnastik
15	 Leichtathletik Cross-Europameister- 

schaften auf Sardinien
	 Cross-Landesmeisterschaften Leck
18	 Handball 1. Frauen
	 2. Frauen
21	 Baskettball Minis mischen mit
22	 Judo Turniere
27	 Freizeitsport Schüler- und Jugend-

meisterschaften im Skat
29	 Turnen Einkleidung
30	 Fußball Spartenversammlung
31	 Ankündigung Junior-Cup 2017
	 Knappenfußballschule
32	 Wandern Dezemberwanderung
33	 Spartenversammlung
34	 Sportabzeichen Das Jahr 2016!
35	 Sportabzeichen-Erwerber

36	 Veranstaltungskalender
38	 Seniorenbeirat
39	 Christusgemeinde

INHALT

Kronshagener Sportspiegel

Geschäftsstelle des TSV Kronshagen
Sabine Süverkrüpp, Jörg Schacht – Eichkoppelweg 24a, 24119 Kronshagen, 
Tel. (04 31) 58 93 81, Fax (04 31) 5 85 67 16
www.tsv-kronshagen.de, e-mail: info@tsv-kronshagen.de
Geschäftszeiten: montags 17–19 Uhr; dienstags 10–12 Uhr; mittwochs 16.30–19 Uhr;
donnerstags 17–19 Uhr; freitags 10–12 Uhr.
Beitragskonto: Förde Sparkasse IBAN: DE97210501700000611 939, BIC: NOLADE21KI -
Geschäftskonto: Kieler Volksbank, IBAN: DE84210900070062012509, BIC: GENODEF1KIL
„SPORTKLAUSE“ Telefon (04 31) 58 04 00
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Sehen Sie klar.
Für eine freie Sicht kommen  
Sie doch zu uns.  
Scheiben reparatur bei  
Autohaus Klenk für 0 Euro*. 

Autohaus Klenk GmbH  
Autorisierter Mercedes-Benz Service  
und Vermittlung  
Suchskrug 6/Eckernförder Straße,  
24107 Kiel, Tel 04 31/30 52 5-3
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Aus dem Verein

Noch nie hat es zu einem Jahreswechsel 
eine so große Umstrukturierung und Neu-
orientierung im Sportprogramm des TSV 
Kronshagen gegeben wie in 2016/17. Das 
kann man sowohl im Dezember-Sport-
spiegel nachlesen – als auch an den zahl-
reichen Übungszeiten-Änderungen unter 
der Rubrik „Wussten Sie schon…?“ in die-
ser Ausgabe feststellen oder an den vie-
len Neu-Angeboten sehen, die bereits ab  
Januar/ Februar beginnen oder in Vorbe-
reitung sind. 

Dabei steht – mehr denn je – der Präven-
tionssport im Vordergrund, den der TSVK 
schrittweise ausbauen möchte. Angebote 
als dauerhafte Sportstunde oder im Kurs-
system wird es zusätzlich zum bisherigen 
Übungsbetrieb geben. Bei Präventions-
kursen können die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer direkt mit den Krankenkassen 
abrechnen und Zuschüsse beantragen. 

Möglich ist die Erweiterung des Vereins-
angebotes auch durch die Hinzugewinnung 
einer neuen Übungsleiterin: Susanne  
Becker ist als Physiotherapeutin hochqua-
lifiziert und wird den TSVK zukünftig tat-
kräftig unterstützen. Aufgrund von diversen 
Umplanungen und der großen Nach-
frage können wir zudem am Mittwoch- 
nachmittag bald eine weitere Wasser-
Gymnastik-Stunde für unsere Reha-Sparte 
anbieten.

Neuland betritt der TSVK auch mit der 
Planung des vom Landessportverband 
(LSV) geförderten Projektes „Lübecker 
Bewegungswelten“. Ab 2017 könnten ein 
oder zwei Übungsleiterinnen ins DRK-
Seniorenzentrum im Amalienweg gehen, 

um dort Sportstunden wie z.B. Hocker-
Gymnastik oder Gedächtnistraining zu 
geben. Denn sowohl der LSV als auch 
der Seniorenbeirat Kronshagen und TSVK  
haben erkannt, dass nicht alle Hochbe-
tagten (mehr) den Weg in den Sportverein 
finden (können), so dass man zumindest 
für ein Versuchsjahr neue Kooperations-
modelle beschreiten muss…

Mit dem Landessportverband will der 
TSV Kronshagen als nach wie vor größter 
Sport-Verein im Kreis Rendsburg-Eckern-
förde 2017 noch weitere Kooperations-
maßnahmen starten: Das bezieht sich zum 
einen auf das Projekt „Integration durch 
Sport“ – nach den Jahren 2007 bis 2013 
will der TSVK mit neuen Konzepten da-
für wieder anerkannter Stützpunkt-Verein 
werden. Zum anderen ist im Frühjahr zu-
sammen mit der Brüder-Grimm-Schule ein 
Projekttag „Sport gegen Gewalt – Fairplay 
für Kronshagen“ geplant.

Mit all diesen Facetten ist und bleibt der 
TSVK 2017 in der Gemeinde und im Kieler 
Umland einer der größten und vielsei-
tigsten Sportanbieter…

Neues Angebot im TSV Kronshagen – 
Integration durch Sport:
„Interkulturelle Wasserstunde für Frauen“  
– ab Freitag, dem 13. Januar 2017

Freitags von 19.00 – 20.00 Uhr im Lehr-
schwimmbecken der Eichendorff-Schule, 
Eichkoppelweg 24 (links neben dem Sport-
heim des TSV Kronshagen)

Wasser-Gymnastik, Aqua-Jogging und 
Schwimmen für Frauen – auch oder  

2017: 
Der TSV Kronshagen geht in die Offensive
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gerade für Frauen mit Integrations- und 
Migrationshintergrund. 
Übungsleiterinnen: Uta Mahmens/
Gudrun Petzold.

Anmeldung: bis zum 10. Januar unter  
E-Mail: info@tsv-kronshagen.de oder 
Tel 58 93 81.

Wussten Sie schon,…
…dass der Anmeldeschluss für die Som-
mer-Freizeit auf Sylt 2017 bereits der  
15. Februar ist?
Näheres erfahrt Ihr auf der TSVK-Home-
page unter „Jugendfahrten“.

…dass der TSV Kronshagen rund 16 Paten 
für etwa 26 Flüchtlinge hat, mit deren 
Spenden wir seit 2015 Equipment, Pass-
marken, Vereins- und Spartenbeiträge für 
z.B. Fußball und Judo finanzieren? Zudem 
gibt es zahlreiche ausländische oder finanz-
schwache Mitbürger, denen wir anhand 
von Bildungsgutscheinen, Spenden und 
dem Projekt „Kids in die Clubs“ ein Sport-
treiben in unserem Verein ermöglichen…

…dass Tjark Grave, Tim Graupner, 
Jule Hundertmark, Philipp Chopin, 
Hans und Niklas Mücke im Jugendaus-
schuss der Jugendfeuerwehr Kronshagen 
aktiv sind? Zumindest die Jungen haben 
alle einmal – teilweise gemeinsam – im 
TSV Kronshagen geturnt und so einige 
sportliche Grundlagen erlernt! Es ist toll, 
dass sich die 12-17jährigen jetzt so leiden-
schaftlich ehrenamtlich engagieren!

…dass unser Bundeskaderturner Thore 
Beissel (14) sich bei einem Nomi- 
nierungswettkampf für die U16-National-
mannschaft vorgestellt hat, aber diesmal 
noch keinen Startplatz für den Länder-
kampf gegen Großbritannien, Frankreich 
und die Schweiz ergattern konnte?

…dass die Naeve-Stiftung den TSVK auf 
Antrag des Vorstandes in 2016 wieder 
einmal großzügig und unkompliziert unter-
stützt hat? Wir sagen erneut: „Herzlichen 
Dank!“

…dass „Yoga“ am Dienstag ab 2017 zu  
einer anderen Zeit, nämlich von 18.00 –  
19.30 Uhr im Gymnastikraum der Eichen-
dorffhalle stattfindet?

… dass die Gymnastikgruppe von Britta 
Weller mittwochs von 18.10 – 19.10 Uhr 
ab sofort die Übungsstätte wechselt und 
sich nun in der Turnhalle der Brüder-
Grimm-Schule trifft?

…dass die Judosparte ab 2017 nicht mehr 
am Dienstag trainiert sondern montags, 
mittwochs und freitags durchgehend von 
16.30 – 21.15 Uhr? Näheres erfahrt Ihr auf 
unserer Homepage!

…dass am Samstag, den 14. Januar der  
„3. Winterspielplatz für Familien“ von 
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Hocker-Gymnastik:
Freitags, 10.30 – 11.30 Uhr bei Übungslei-
terin Katharina Kosik
Jugendraum im Sportheim des TSV Krons-
hagen, Eichkoppelweg 24a, Erdgeschoss

Schwimmen und Wassergymnastik 
für Seniorinnen und Senioren im TSV 
Kronshagen:
Wasser-Gymnastik für Damen mit Bewe-
gungs-Einschränkungen:
Mittwochs, 14.15 Uhr: Treffen vor dem 
Eingang des Lehrschwimmbeckens, 
Ende des Unterrichts um 15.00 Uhr,  
anschließend: Umziehen.

Senioren-Schwimmen:
Donnerstags, 14.15 Uhr: Treffen vor dem 
Eingang des Lehrschwimmbeckens, 
Ende des Unterrichts um 15.00 Uhr,  
anschließend: Umziehen.

Senioren-Schwimmen:
Donnerstags, 14.45 Uhr: Treffen vor dem 
Eingang des Lehrschwimmbeckens, 
Ende des Unterrichts um 15.45 Uhr,  
anschließend: Umziehen.

Schwimmen für Damen:
Donnerstags, 18.00 Uhr: Treffen vor dem 
Eingang des Lehrschwimmbeckens, 
Ende des Unterrichts um 18.45 Uhr,  
anschließend: Umziehen.

Schwimmen für Damen:
Donnerstags, 19.00 Uhr: Treffen vor dem 
Eingang des Lehrschwimmbeckens, 
Ende des Unterrichts um 19.45 Uhr,  
anschließend: Umziehen.
Übungsleiterin: Katharina Kosik, 
tel. Anmeldung unter: 04 31-90 86 10 36.

Das Lehrschwimmbecken befindet sich 
im Erdgeschoss der Eichendorff-Halle 
im Eichkoppelweg 24, direkt neben dem 
Sportheim des TSV Kronshagen. Jedes 
im Erwachsenensport wahrgenommene  
Angebot im Lehrschwimmbecken kostet 
3,50 € im Monat, zusätzlich zum Vereins-
beitrag von 13,00 €.

Noch Plätze frei:

10.30 – 12.00 Uhr in der Gymnasium-
Sporthalle stattfindet?

…dass am Mittwoch, den 18. Januar 2017 
der Neujahrsempfang des TSV Kronsha-
gen im Vereinsheim stattfindet? Die per-
sönlich eingeladenen Gäste sind herzlich 
willkommen!

…dass ein Präventions-Kurs „Sturzpro-
phylaxe“ mit der Übungsleiterin Doris 

Pascheke in Vorbereitung ist? Der genaue 
Termin wird rechtzeitig im Sportspiegel 
bekannt gegeben!

… dass es donnerstags nach Ende der  
Osterferien, wenn es draußen wieder hel-
ler und das Wetter besser ist, ein neues 
Sportangebot „Outdoor Fitness“ (Walking, 
Laufen) geben wird? Näheres dazu in eine 
der kommenden Ausgaben des Sportspie-
gels!
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Sanitärtechnik Gasheizungen
Bauklempnerei Einbauküchen

Schreberweg 4 • 24119 Kronshagen/Kiel
Telefon (04 31) 58 30 99

Max Bartels, Jacqueline Becher, Tristan 
Brennwald, Ayperi Cavrar, Line Cle-
ment, Mathilde Finkemeyer, Mila Fock, 
Philip Franke, Sabrina Gabbert, Stephan 
Glage, Mila Höfer, Palina+Ebba Junker, 
Julius Kroehnert, Friederika Lübke, Hen-
rike Maaß, Petra Maaß, Antje Otto, Jann 
Penon, Ingeborg Pröpper, Margarete 
Schneider, Timm Schoening, Christine 
Schuh, Doris Schwarz, Lars Christian 
Schwalm, Yara-Malin Schwebke, Yannick 
von Soosten, Vilmos Tomaschewski, Rike 
Weger, Carmen Wilkerling, Mika Wun-
derlich, Patricia Zimmer

Mitgliederbestand per 1.10.2016 =    
3670  

Ab 1. Januar 2017:
Rosemarie Böttcher, Brigitte Brown, 
Mansor Farah, Tim Hartmann, Friedbert 
Zierke

Wir begrüßen unsere 
Neumitglieder 
(ab Dez. 2016/
Jan. 2017) im TSVK

Ihr florales Team
       für Kronshagen

Telefon (04 31) 58 20 30 
Eichkoppelweg 19 · 24119 Kronshagen

Montag – Freitag  7.00 bis 18.00 Uhr
Samstag  7.00 bis 13.00 Uhr
Sonntag             10.00 bis 12.00 Uhr

kostenloser Lieferservice in Kronshagen
liebevoll gearbeitete Trauerfloristik

Fleurop-Dienst

Frühlingshafte Blütenfülle mitten
im Winter bei Blumen-Beeck!
Die neuen Dekorationsartikel

sind eingetroffen.

Herzlich Willkommen!
Ihr Blumen-Beeck-Team
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Faszien-Workshop beim TSVK:
Am Sonnabend, den 04. Februar 2017
von 10.00 – 12.00 Uhr im Erdgeschoss des 
Vereinsheims (Eichkoppelweg 24a)
Übungsleiterin: Katharina Kosik
Kosten: 5,00 € pro Teilnehmer/in (bitte in 
bar mitbringen)
Anmeldungen bitte per E-Mail unter:
info@tsv-kronshagen.de oder unter 
Tel.: 58 93 81.

Was sind überhaupt Faszien? Vereinfacht 
dargestellt sind sie das Bindegewebe und 
transportieren die „guten“ und wichtigen 
Ernährungsstoffe zu den Zellen – und nach 
deren Verarbeitung wieder ab. Wenn aber 
die Faszien wegen mangelnder körper-
licher Bewegung verkürzt oder verklebt 
sind, dann werden die Zellen unterver-
sorgt. Dieser eingeschränkte Stoffwechsel 
ist eine der größten Krankheits-Ursachen 
unserer Zeit und unserer Gesellschaft!
Faszien-Übungen mit Faszien-Rollen – ist 
daher der neue Trend. Aber um mit diesen 
Rollen richtig arbeiten zu können, bedarf 
es der richtigen Hintergrundinformati-
onen. Oft sind die Rollen zu hart – deswe-
gen wurden von den Therapeuten Lieb-
scher und Bracht spezielle Faszien-Geräte 
entwickelt. In unserem Workshop erfah-
ren Sie mehr darüber, um eine positive 
Wirkung für Ihren Körper zu erzielen.
Katharina Kosik bietet zudem donners-
tags von 16.45 bis 17.45 Uhr an gleicher 
Stelle ihre Gymnastik-Stunde nach der 
Lehrmethode von Liebscher und Bracht 
an. Bei Interesse sprechen Sie sie bitte di-
rekt an oder unter Tel. 0431 / 90 86 10 36! 

Präventions-Angebot: Psychomoto-
risches Turnen für Kinder im TSV 
Kronshagen
Der TSV Kronshagen bietet schon sehr 
lange und erfolgreich sein „Psychomoto-
risches Turnen“ an – und zwar montags, 

von 15.45 – 16.45 Uhr und von 16.45 – 
17.45 Uhr in der Turnhalle der Brüder-
Grimm-Schule.
Übungsleiterin: Doris Gittermann,  
Tel.: 0 43 49/ 9 15 66 22 – bitte vorher  
telefonisch anmelden! und Sonja Delor.

Als Präventions-Angebot ist das Psycho-
motorische Turnen eine Frühförderung 
für z. B. unkonzentrierte, ängstliche oder 
gehemmte Kinder im Alter zwischen fünf 
und zehn Jahren, die ungeschickt oder un-
sicher in ihren grob- und feinmotorischen 
Bewegungen sind. Auch bei Verhaltensauf-
fälligkeiten der Kinder im sozialen oder 
sprachlichen Bereich ist diese spezielle 
Turn-Stunde sehr geeignet. Es steht der 
Spaß an der Bewegung im Vordergrund, 
der mithilfe von Turn- und Abenteuer-
Landschaften, Bällen jeglicher Art oder  
Alltagsmaterialien etc. vermittelt wird.

Da die Gruppen relativ klein und die 
Übungsleiterinnen hochqualifiziert sind, 
erheben wir zusätzlich zum Vereinsbeitrag 
15,00 € monatlich.

Präventionssport
im TSV Kronshagen

Auch in diesem Jahr möch-
ten wir mit einem Kurs aus 
unserem Präventionsange-
bot starten: „Ausdauer auf Dauer“
Vorsorge ist besser als Nachsorge – das 
wissen wir alle. 
Also nutzen wir die guten Vorsätze zum 
Jahresbeginn und starten in einer moti-
vierten Gruppe mit unseren Turnschuhen 
– es geht raus an die frische Luft!	  

Informationsveranstaltung: 
Montag, 16. Januar 2017, 16:30 Uhr / Ver-
einsheim des TSV Kronshagen im Eich-
koppelweg 24a, Jugendraum/Erdgeschoss 
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Dr. Hahn & Christiansen
Rechtsanwälte und Mediatoren

Dr. Thorsten Hahn
Rechtsanwalt und MediatorKieler Straße 72

24119 Kronshagen
„Altes Gemeindehaus“
Fon 04 31/24 00 10
Fax 04 31/24 00 123
recht@hahn-kiel.de

• Arbeitsrecht • Familienrecht

• Verkehrsrecht • u. a.

• Fachanwalt für Verwaltungsrecht

• Mediation

www.hahn-kiel.de

In Bürogemeinschaft mit
Petersen & Partner Steuerberater GbR

● Ausführung sämtlicher Maurer- und Betonarbeiten
● Kellertrockenlegung (Außen- und Innenbereich)
● Neubau- und Altbaumodernisierung
● Anbau – Ausbau – Reparatur – Fliesenarbeiten
● Treppenbau – Balkonsanierung- und Neugestaltung

Eckernförder Str. 302a • 24119 Kronshagen
Tel./Fax: 0431 / 54 28 06 • mobil 0160 / 7 83 08 11

tengler_bau@arcor.de

Baugeschäft    Meisterbetrieb
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mit den Übungsleitern Viola Prange und 
Klaus Becker.
Kursbeginn: Montag, den 30. Januar 2017 
(10 Einheiten),
16:15 Uhr – 17:45 Uhr, Vereinsheim des 
TSV Kronshagen im Eichkoppelweg 24a, 
Jugendraum/Erdgeschoss.
Kosten: Mitglieder TSVK 50,- € / Nichtmit-
glieder 100,- €
Für Wen? Das Angebot richtet sich an  
Erwachsene, die lange keinen Sport ge-
macht haben oder aber jetzt damit begin-
nen möchten.
Inhalte des Kurses:
Auswirkung von Bewegung auf den Körper 
Auswirkung von Bewegung auf das Stress-
empfinden. Bessere Wahrnehmung des  
eigenen Körpers bei Bewegung. 
Welchen Einfluss spielt die Ernährung?
Wir haben Spaß in der Gruppe.

Dieser Kurs wird von den Krankenkassen 
anerkannt und kann somit von Ihrer Kasse 
erstattet werden. Ihr habt Fragen hierzu? 
Dann wendet Euch bitte an:
vprange@ki.tng.de oder
Telefon: 0431-54 58 100.

In diesem Jahr werden wir erstmalig 
und voraussichtlich ab Donnerstag, dem  
27. April einen Kurs anbieten, der eine 
Fortsetzung des Erlernten ermöglicht!
Präventionssport
im TSV Kronshagen

„RÜCKEN – AKTIV“
Bewegen statt schonen!	 
Informationsveranstaltung:
Donnerstag, 19. Januar 2017, 18:00 Uhr /  
Vereinsheim des TSV Kronshagen im Eich-
koppelweg 24a, Jugendraum/Erdgeschoss 
mit Übungsleiterin Viola Prange 
Kursbeginn: Donnerstag, den 02. Februar 
2017 bis zum 06. April 2017 (10 Einheiten) 
18:00 Uhr – 19:00 Uhr, Vereinsheim des 

TSV Kronshagen, Eichkoppelweg 24a,
Parkettraum im Erdgeschoss,
Kosten: Mitglieder TSVK 50,- € / Nichtmit-
glieder 100,- €
Für Wen? Reduzierung von Bewegungs-
mangel durch gesundheitssportliche Akti-
vität, Schulung von Aktivitäten des alltäg-
lichen Lebens (Bücken, Heben, Tragen), 
Mobilisation, Körperwahrnehmung, Stabi-
lisation.

Dieser Kurs wird von den Krankenkassen 
anerkannt und kann somit von Ihrer Kasse 
erstattet werden.

Ihr habt Fragen hierzu?  Dann wendet Euch 
bitte an die zertifizierte Übungsleiterin  
Viola Prange unter vprange@ki.tng.de 
oder Telefon: 0431 54 58 100.

Beckenbodentraining:
Montags 16.00 – 17.00 Uhr in der Eichen-
dorff-Sporthalle (Parkettraum)
Beginn: 9. Januar 2017
Übungsleiterin: Physiotherapeutin Susan-
ne Becker

Der Beckenboden hat eine sehr wichtige 
Bedeutung für das körperliche und see-
lische Wohlbefinden. Er hat eine Schlüssel-
position für eine harmonische Bewegungs-
koordination. Trotz dieser Wichtigkeit ist 
der Beckenboden vielen Menschen unbe-
kannt oder die Benennung mit Scham be-
haftet.
Erst, wenn der Beckenboden, aus unter-
schiedlichen Gründen bei Frauen und Män-
nern, seine Funktion einbüßt, gewinnt er 
an Bedeutung.
Harninkontinenz oder Prostatabeschwer-
den sind gängige Erkrankungen bei Frauen 
und Männern und können mit Hilfe von 
gezielten Übungen gut beeinflusst werden.
In diesem Kurs sind alle Frauen und Männer 
herzlich willkommen, die ihren Beckenbo-
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Liebe Kronshagenerinnen,
liebe Kronshagener,

im Januar und Februar möchten wir die Jugendabteilung 
des TSV-Kronshagen mit einer Spendenaktion unterstützen.

Für jede touristische Buchung, die im Januar oder Februar in unserem Reisebüro 
im Meddagskamp oder über unsere Homepage www.kronshagener-reisebuero.de 

gebucht wird, überweisen wir demgebucht wird, überweisen wir dem TSV Kronshagen den Betrag von 25€.

Helfen Sie mit Ihrer Buchung einen großartigen Betrag für unseren Sportverein
einzusammeln, um die tolle Arbeit und das super Sport- und Freizeitangebot

für unsere KInder und Jugendlichen weiter zu fördern und auszubauen.

Vielen Dank für Ihre Unterstützung
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den beüben wollen. Da der Beckenboden 
als Teamplayer bekannt ist, werden auch 
andere Muskelgruppen, die ihn unterstüt-
zen, mit in das Training einbezogen.
Sie erwartet ein vielschichtiges, abwechs-
lungsreiches, ja und auch unterhaltsames 
Training.
Je nach Teilnehmerzahl und -wunsch 
kann das Angebot als zeitlich begrenzter 
Präventions-Kurs bei den Krankenkassen  
abgerechnet werden.

NEU 	 NEU	 NEU 	 NEU	 NEU

Neu im TSV Kronshagen: 
Progressive Muskelentspannung nach 
Jacobson/PME   
Dienstags 16.45-17.45 Uhr im Sportheim 
des TSV Kronshagen, Eichkoppelweg 24a
Beginn: 10. Januar 2017
Übungsleiterin: 
Physiotherapeutin Susanne Becker
Die Entspannungsmethode nach Edmund 
Jacobson bietet Ihnen die Möglichkeit, die 

Beziehung von Stressfaktoren und ihre 
Auswirkungen auf Ihren Körper zu er-
kennen. Es ist ein Verfahren, mit dem Sie 
lernen können, sich zu entspannen, Ihren 
Körper zu beruhigen und die Pulsfrequenz 
herabzufahren.
Im Verlauf des Kurses lernen Sie, wie be-
stimmte Muskelgruppen angespannt und 
dann wieder losgelassen werden. Je häu-
figer geübt wird, desto mehr ist man in der 
Lage, die ganze Muskulatur im Körper zu 
entspannen bzw. in Stresssituationen auch 
die Anspannung im Körper zu spüren. Die 
Körperwahrnehmung wird immens ge-
schult.
Neben der PME werden lockere Bewe-
gungsübungen, Dehnungen und andere 
entspannende Elemente mit zum Kursge-
schehen gehören.

Je nach Teilnehmerzahl und -wunsch kann 
das Angebot als zeitlich begrenzter Prä-
ventions-Kurs bei den Krankenkassen ab-
gerechnet werden.

Rainer Schulze

Raumausstattermeister

Villenweg 11
24119 Kronshagen

Telefon 0431 / 58 02 02
info@raumausstattung-rainerschulze.de

Gardinen
Sonnenschutz
Bodenbeläge
Parkett
Polsterei
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„12 Tage Spaß, Action und super Wetter 
à la Sylt“, so erlebten die 44 Teilnehmer/
innen und 13 Betreuer/innen die diesjäh-
rige Sommer-Jugendfreizeitfahrt des TSV 
Kronshagen. Die ersten Bilder gab es be-
reits in der Oktober-Ausgabe des Sport-
spiegels zu sehen. Seht hier jetzt die Fort-
setzung und „malt euch selbst ein Bild“, 
wie wohl euer Sommer 2017 mit euren 
Freunden auf Sylt aussehen könnte …
Wichtiger Hinweis: 
Am Freitag, den 20. Januar 2017, findet 
um 18.30 Uhr im Jugendraum des TSVK-

Vereinsheims ein Informationsabend (u.a. 
mit Bildershow) für alle Interessierten 
(geboren zwischen dem 05.08.01 und 
dem 31.12.08) statt. Auch Teilnehmer der 
vergangenen Jahre sind herzlich willkom-
men! Und wer sich bisher noch nicht für 
die Syltfahrt 2017 (24.07.-04.08.2017) 
angemeldet hat, der sollte unbedingt vor-
beischauen ... vielleicht schaffen wir es ja 
gemeinsam, euch alle für die Syltfahrt 2017 
zu begeistern.

Mit sportlichen Grüßen
Hauke Grösch

Sommer-Jugendfreizeitfahrt – 
Hörnum/Sylt 2016
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Wir freuen uns, dass wir ab 11. Januar 2017 
auch nachmittags (jeden Mittwoch von 15.00 
– 16.00 Uhr) Wassergymnastik im Lehr-
schwimmbecken der EDS anbieten können. 
Die Leitung übernimmt Susanne Becker 
(Physiotherapeutin), die z. Zt. an der  
Lizenz für Rehasport arbeitet. Danach ist 
diese gemischte Gruppe (Damen/Herren) 

auch für Sportler mit Kostenübernahme von 
Krankenkasse/Rentenversicherung geeignet.

Susanne freut sich auf viele Anmeldungen.
Telefonische Anmeldungen bei Susanne Be-
cker 0431-8058 293 oder beim Spartenleiter 
Gerhard Stellmach 0431-589157.

Gerhard Stellmach

Neu – Wassergymnastik im LSB der EDS

Reha-GS
Ansprechpartner: Gerhard Stellmach, Tel. 58 91 57

Dora Albrecht, Inge Baumgarten, Haide Bohlig, Viktoria Bückle, Karin Brink, Ilona Dirks von Felden, 
Karola Dietsch, Anke Egge, Petra Fedder, Telsche Hahn, Annelie Hansen, Inke Hansen, Helga Jensen, 
Hedwig Junge, Heidemarie Jurk, Bärbel Koch, Marlene Kohlmorgen, Ingrid Krannig,  Gerda Kuchel, 
Rita Kunze, Inge Leps, Barbara Mader, Regine Melbeck, Ellen Möller, Elfriede Niehoff, Petra Niemann-
Heßler, Margrit Neubauer, Gudrun Neumann, Bärbel Ratzke, Ingrid Selk,  Karin Simon, Ingeborg Son-
dermann, Karin Schlicht, Edeltraut Stuhr, Silke Teubert, Sabine Karin Tornow, Marianne von Zelewski, 
Ingeborg Weber, Luise Wittstock, Renate Wüpper, Jutta Züngel

Erich Abel, Detlef Bautz-Emmerich, Bernd-Leo Burkhart, Jörn Danker, Dieter Einfeldt, Uwe Ger-
ke, Uwe Grzesiak, Hans Harten, Klaus Heins, Jens-Peter Jacobsen, Claus Köhnlein, Peter Lorenzen, 
Günter Lühr, Benno Mokwinski, Reinhard Müller, Hans-Werner Raymann, Uwe Reimer, Gerhard 
Reinhart, Uwe Rossow, Helmut Rottsahl, Hans-Jürgen Rülle, Manfred Schimmler, Peter Schmidt, Rudi 
Schramm, Karl-Heinz Schröer, Rudolf Schwelm, Manfred Stöhr, Günter Stolzenberg, Volker Strauß, 
Harald Todt, Jörgen Urff, August Vollbehr, Heino Wehde, Ulrich Wöhlert, Volker Wösner

Allen Geburtstagskindern im TSVK
„Herzlichen Glückwunsch!“

Stellvertretend gratulieren wir all denen, die fünf Dutzend oder mehr Jahre alt werden.
Toi, toi, toi für´s neue Lebensjahr! Ihr TSV Kronshagen.

Öffnungszeiten Sportklause

Mo. – Do. von 18 – 22.30 Uhr
Fr. nach Vereinbarung
Sa. abhängig vom Spielbetrieb

Tel. 0431 – 58 04 00

Unseren Kunden wünschen wir ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr. Das Team der Sportklause macht ab dem 23.12.2016 Weihnachts-
ferien und ist am 02.01.2016 wieder für Sie da! Im Januar bieten wir Speisen a la 
Carte an.

Gaststätte für Jedermann

Auch für private Feierlichkeiten sind wir gerne für Sie da. 
Sprechen Sie mit uns. Ich freue mich auf Ihren Besuch.
Irmgard Flick
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Maya Rehberg nahm zum 7. Mal hinter- 
einander an einer Cross Europameister-
schaft teil. Obwohl die amtierende deut-
sche Crossmeisterin nach der Trainings-
pause im Anschluss an die olympischen 
Spielen nur recht schwer in Fahrt kam, 
sicherte sie sich als viertbeste deutsche 
U23-Läuferin beim Qualifikationswett-
kampf in Tilburg erneut die Teilnahme an 
den Cross-Europameisterschaften. Den 
letzten Schliff für diese Meisterschaft hol-
te sich Maya beim Krafttraining und bei 
Berganläufen. In Italien zeigte Maya dann 
ihr bestes Crossrennen in diesem Herbst. 
Mit Platz 16 war sie sogar einen Platz bes-
ser als bei der EM 2015. Da Anna Gehring 
(Itzehoe) auf Platz 2, die Berlinerin  
Caterina Granz auf Platz 6 und die Ham-
burgerin Carolin Kirzel auf Platz 9 ganz 

starke Leistungen ablieferten, sprang für 
das DLV-Quartett sogar die Silbermedaille 
heraus, knapp hinter Großbritannien, das 
Jahr für Jahr eine enorm starke Mannschaft 
an den Start bringt.

Cross-Europameisterschaften 11.12.16 
in Chia auf Sardinien:
Maya Rehberg holt Silbermedaille mit der DLV-Mannschaft U23

Ansprechpartner: Andreas Fuchs, Tel. 0431 – 58 15 43

Leichtathletik

Dank an unsere Sponsoren:

von links: Caroline Kirzel, Maya Rehberg, Caterina 
Granz, Anna Gering

Bei milden Temperaturen und trockenem 
Wetter wurden die Cross Landesmeister-
schaften erstmals im Langenberger Forst 
ausgetragen. Es war eine sehr anspruchs-
volle, kraftraubende Strecke mit vielen 
Rhythmuswechseln. Ein echter Cross!
Im Männerrennen über 3,9 km siegte der 
favorisierte Tim Edzards überlegen vor 
Mansor Farah (Sörup), der im kommen-
den Jahr ebenfalls für die SG TSV Krons-

hagen/Kieler TB an den Start gehen wird. 
Tim setzte sich auf der zweiten Hälfte der 
Distanz immer mehr ab und hatte im Ziel 
etwa eine halbe Minute Vorsprung. Auf 
den Plätzen lagen mit Gerrit Kröger und 
Philipp Rusch zwei weitere Läufer des 
TSV Kronshagen. Gemeinsam mit Tim hol-
ten sich Philipp und Gerrit auch den Mann-
schaftstitel. In der Frauenwertung (3,9 km) 
holte sich Lisa Feuerherdt den Landes-

Cross-Landesmeisterschaften 11.12.16
in Leck-Klintum:
6 Titel für Kronshagener Läuferinnen und Läufer
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DACHDECKERMEISTERBETRIEB
BEDACHUNG
FASSADENBEKLEIDUNG
ABDICHTUNG
BAUKLEMPNEREI

Alles rund 

    ums Dach

Domänenweg 18 b 
24 119 Kronshagen 

T. 0431-58 28 27 
F. 0431-58 28 20

info@gerke-kronshagen.de
www.gerke-kronshagen.de

Kopperpahler Allee 70               24119 Kronshagen

• Ausführung sämtlicher Fliesenarbeiten     • Handel und Verlegung
• Kunststein und Naturstein      • Ausstellung

Kopperpahler Allee 70
Montag - Donnerstag 8.00 – 16.30 Uhr
Freitag 8.00 – 15.00 Uhr
Fax (0431) 54 99 42

Ausstellung:
Holzkoppelweg 8-12, Fa. Lange
Montag - Freitag 14.00 – 18.00 Uhr
Samstag 10.00 – 14.00 Uhr

 (04 31) 54 86 60  www.langnau-fliesen.de   
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meistertitel in Abwesenheit ihrer Vereins- 
kameradin Maya Rehberg. 
Sprinterin Michelle Dietz hat im Vorfeld 
fleißig trainiert und wurde mit dem 3. Platz 
belohnt.
Auch die Seniorinnen Christine Dör-
scher, Verena Becker und Diana Liebl 
haben sich sehr gut geschlagen. Im Rennen 
„Ü30“ kam Christine als Dritte und Verena 
als Fünfte ins Ziel. Verena belegte in der 
AK 35 den 1. Platz, Christine in der AK 40 
den 2. Platz. In der Mannschaftswertung 
wurden die drei Damen Landesmeister.

Bei den Jugendlichen U18 hatte der TSV 
Kronshagen drei Jungen am Start. Beek 
Hadler verfehlte mit nur zwei Sekunden 
Rückstand auf den Zweiten und Zeitgleich-
heit mit dem Dritten denkbar knapp einen 
Podiumsplatz. Seine beiden Trainingskame-
raden Samuel Polonski und Luca Pape 

kamen im hinteren Drittel des Feldes rein. 
So blieb für die Mannschaft der zweite 
Platz hinter dem SC Itzehoe.

Den Abschluss der Veranstaltung bildete 
das Männerrennen über 9,4 km. Nach sei-
nem Marathon Ende September in Berlin 
war es für Steffen der erste Auftritt bei 
einer Meisterschaft. Als mehrfacher Teil-
nehmer bei Cross Europameisterschaften 
ging Steffen selbstverständlich als Favorit 
an den Start. Steffen zeigte sich in guter 
Verfassung und kam mit dem Kurs sehr 
gut zu recht. Seinem Vereinskollegen  
Simon Bäcker, der ein hervorragendes 
Rennen machte, ließ er keine Chance. Mit 
zunehmender Dauer vergrößerte sich der 
Vorsprung bis schließlich auf 100 Meter. 
Dennoch ließ Simon erstmals den starken 
Straßenläufer Pascal Dethlefs hinter sich 
– und zwar ganz deutlich!
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Ansprechpartner: Lasse Möller, Tel. 0176 – 84 83 28 26 (weibl.)
                             Stefan Muus, Tel. 0170 – 444 60 10 (männl.)

Handball

Die bisherige Saison unserer Krabben 
zeichnete sich durch einen stetigen Form-
wechsel aus. Derzeit belegen sie mit  
11:5 Punkten den dritten Tabellenplatz. 
Zum Saisonstart 2016/2017 in der Schles-
wig-Holstein-Liga empfingen die Krabben 
den Oberliga-HH/SH-Absteiger SG Oever- 
see/Jarplund-Weding. 
Die Stimmung und Unterstützung in der 
Halle war super und die Freude über den 
Sieg beim 20:18 war groß. Im nächsten 
Heimspiel gegen die HSG Tarp/Wanderup 
gaben sie in den letzten 2 Minuten das Spiel 
aus der Hand und mussten sich mit einem 
Unentschieden zufrieden geben. Beson-
ders schmerzhaft für das Team war die 
Knieverletzung, die sich Maj Britt Dreyer 
in diesem Spiel zuzog. Sie wird leider für 
längere Zeit ausfallen. Im ersten Auswärts-
spiel in Lindewitt mussten trotz großen 
Kampfes beide Punkte belassen werden. 
Gegen die HSG Fockbek/Nübbel nahm 
das Team beide Punkte mit und im Lokal-
derby gegen den THW Kiel wurden die 
Punkte geteilt. Bisheriger Höhepunkt der 
Ligasaison war der grandiose Sieg bei den 
Elbdiven in einem hochspannenden Spiel. 
Besonders gut in Form zeigte sich Annika 
Heinrichsen mit 15 Toren. Das Heim-
spiel gegen den MTV Heide verlief dann 
wieder enttäuschend und vor heimischem 
Publikum ließen enttäuschte Krabben ei-
nen Punkt liegen. In diesem Spiel zog sich  

Nadin Jensen eine Knieverletzung zu, die 
voraussichtlich auch zu einem längeren 
Ausfall führen wird – ein schmerzlicher 
Verlust für das Abwehrzentrum. Ein wei-
teres Unentschieden beendete das hitzige 
und turbulente Auswärtsspiel gegen die 
HSG Mönkeberg/Schönkirchen. Insgesamt 
sieben Siebenmeter, fünf Verwarnungen 
und neun Hinausstellungen belegen die 
Härte, mit der um die Punkte gekämpft 
wurde. Die Krabben zeigten einmal mehr, 
dass ihr Siegeswille lebt. Hervorzuheben 
ist die Trefferquote von Rieka Thal, die 
15 Mal verwandeln konnte.
Die Abwehr der Krabben hat sich kompakt 
und stabil eingespielt. Tagesformabhängig 
sind leichte Schwankungen vorhanden, 
insgesamt steht die Defensive gut. Die 
Krabbenoffensive stockt gelegentlich und 
die Spielerinnen machen sich mit tech-
nischen Fehlern, vorschnellen Abschlüssen 
Abschlüssen und Unkonzentriertheiten 
das Handballleben selbst schwer. Das Ziel 
für die laufende Saison bleibt die 30-Tore-
Marke und die Besinnung auf die eigenen 
Stärken auch im Angriff. Erschwert wird 
dies durch einen krankheitsbedingten Aus-
fall von Josephine Lüthje für die nächsten 
Wochen oder Monate. Erfreulich ist die 
Rückkehr von Celine Lange, die ihr Studi-
um an der CAU zu Kiel aufgenommen hat. 
Im HVSH-Pokal schieden die Krabben ge-
gen den Drittligisten Owschlag aus.

HSG Holstein Kiel/Kronshagen – Frauen 1 – 
Schleswig-Holstein Liga

Redaktions- und Inseratschluss
für die Februar-Ausgabe ist am 17. Januar
für die März-Ausgabe ist am 17. Februar
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Die 2. Frauenmannschaft ist mit einem  
6. Tabellenplatz aus der Kreisoberliga in 
die Landesliga-Staffel Nord aufgestiegen. 
Das erklärte Ziel ist der Klassenerhalt. Die 
Resonanz war unterschiedlich, doch das 
was kam hat keiner erwartet. Die Hallen 
sind gut gefüllt und die Fans nehmen auch 
weite Auswärtsfahren auf sich, um ihre 
Krabben zu sehen.

Zum Saisonstart durfte die Krabbenreserve 
der U23 sogleich beim Meisterschafts-
favoriten SG Dithmarschen Süd antreten. 
Die Mannschaft spielte selbstbewusst 
auf und schaffte einen 12:12-Halbzeit-
stand, auch wenn das Spiel mit 4 Toren 
verloren wurde. Torfrau Karina Ehr-
lich schaffte eine Quote von 54 % und  
18 Paraden. Das erste Heimspiel gegen die 
1. Frauen der HSG SZOWW konnte die 
Krabbenreserve mit 4 Toren gewinnen. 

Dann folgte das Spiel gegen den Welling-
dorfer TV, dem man sich deutlich geschla-
gen geben musste. Danach ging es auf die 
Reise nach Tellingstedt, um dort 2 Punkte 
mitzunehmen. Der Sieg war glücklich in  
allerletzter Sekunde, und es war der bisher 
wichtigste Sieg. Bei diesem Spiel hatte sich 
die Mannschaft endgültig gefunden, der 
Startschuss zu fünf Spielen ohne Nieder-
lage war gefallen. Als nächstes kam der  
direkte Tabellennachbar, die HSG Wedding-
stedt/Hennstedt/Delve. Das Spiel war von 
Spannung geprägt und endete mit einem  
Unentschieden, das sich wie ein Sieg an-
fühlte. Die Mannschaft blühte immer mehr 
auf und setzte im darauffolgenden Lokal-
derby gegen den THW Kiel 2 ein Ausru-
fezeichen: Sieg mit 7 Toren. Trainer und  

1. Vorsitzender der HSG Lasse Möller 
ließ sich zu dem Statement hinreißen „Das 
war der Hammer. Als geschlossene Mann-
schaft sind wir schwer zu schlagen und 
die Tendenz geht weiter nach oben.“ Die 
Krabbenreserve belegte den 5. Tabellen-
platz. 

Das nächste Spiel gegen den Tabellen-
zweiten, die HSG Schülp/Westerrönfeld/
Rendsburg endete unentschieden und 
zeigte den Teamgeist und den Siegeswil-
len, der in dem Team gewachsen ist. Allen  
voran Rieke Meyer, aber auch alle ande-
ren kämpften sich sehr gut durch das Spiel 
und keiner gab auf, trotz einiger Blessuren 
und Härten. Dann folgte das Auswärtsspiel 
in Sörup gegen die SG Mittelangeln, das 
mit einem Tor gewonnen wurde. Gegen-
über den KN kommentierte Trainer Lasse 
Möller: „Solche Zittersiege lassen mich 
viele Jahre altern“. Die Krabbenreserve hat 
sich in der Landesliga etabliert und steht 
auf dem 4. Tabellenplatz mit 10:6 Punkten. 
Die Platzierung ist stabil, denn danach fol-
gen zwei Teams mit je einem Spiel weniger 
und acht Pluspunkten. Platz 3 hat nur einen 
Pluspunkt mehr, die beiden Erstplatzierten 
zwei. Es ist alles drin – erreicht durch Trai-
ningsfleiß, Siegeswillen und Teamgeist. 

Im HVSH Pokal spielte die Krabbenreserve 
ein 3er-Turnier gegen die 1. Frauenmann-
schaft der GHG Hahnheide (LL Süd) und 
1. Frauen TSV Wattenbek (Tabellenfüh-
rer in der OL HH/SH). Gegen Hahnheide 
konnten sie gewinnen, doch nur der Tabel-
lenerste kam weiter, so dass sich unsere 
Krabben gegen gut formierte Wattenbeke-
rinnen geschlagen geben mussten. 

HSG Holstein Kiel/Kronshagen – Frauen 2 – 
Landesliga Staffel Nord
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Ihre Partner ganz in der Nähe

Franz

Schoppe
Industrie- und Schiffsbedarf

Schrauben • Kugellager • Werkzeuge
Grasweg 22 • 24118 Kiel

Telefon (04 31) 888 02-0 • Telefax (04 31) 888 02 60

Für jede Schraube das richtige Werkzeug!

	
Über 250.000 Artikel im Sortiment

	 Normteile und Zeichnungsteile in allen Werkstoffen
	 Großer Kundenparkplatz
	 Unsere Öffnungszeiten:
	 Mo.–Fr. 7.00–17.00 Uhr, Sa. 9.00–12.00 Uhr
	 www.schraubenschoppe.de

Für jeden Riegel das passende Schloss!

Schloß + Riegel
Handelsgesellschaft mbH

Befestigungstechnik • Baubeschlag
Schlüsseldienst
Grasweg 17 • 24118 Kiel

Telefon (04 31) 54 44 48-0 • Telefax (04 31) 54 44 48-23

Wir beraten Sie gern!
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2 Miniteams im Spielbetrieb
Erstmalig wurde eine U11 Mannschaft ge-
meldet, um den ganzen jungen Spielern  
(Jg. 2006 – 2008), die überwiegend über 
die Grundschul-AGs den Weg zum Bas-
ketball fanden, erste Spielmöglichkeiten zu 
geben. In der U12 Mannschaft (Jg. 2005 – 
2007) sind einige Spieler schon etwas län-
ger dabei aber auch hier spielen die mei-
sten Ihre erste Saison.

Saisonauftakt beim DBB-Minifestival
Beim dritten Minifestival der Deutschen 
Basketballjugend im Jahr 2016 kamen am 
Wochenende 86 Minis aus Schleswig-Hol-
stein, Hamburg und Niedersachsen in der 
Förde-Sporthalle in Flensburg zusammen. 
Aus unserer U11/U12 erlebten 14 Jungs 
ein tolles Event.
Nach dem Beziehen der Übernachtungs-
halle, der Begrüßung und der Einteilung in 
die Festivalteams startete das Sportpro-
gramm, das dann auch bis zum Abend lief.
Am Sonntagmorgen ging das Festivaltur-
nier weiter, bevor es zum gemeinsamen 
Ausflug in den Bus ging. Ziel des Aus-
fluges war die Phänomenta Flensburg, 
deren Ausstellung den Kindern zahllose 
Möglichkeiten bot, naturwissenschaftliche 
Versuche beispielsweise zu Schwerkraft, 
Optik und Akustik selber auszuprobieren. 
Die kleinen Basketballfans machten von 
dieser Möglichkeit ausgiebig Gebrauch und 
sorgten für reichlich Leben in den Ausstel-
lungsräumen. Nach der Rückkehr in die 
Halle folgten neben weiteren Turnierspie-
len noch einige Wettbewerbe, bei denen 
es dann auch einige kleine Preise zu gewin-
nen gab. Wie gewöhnlich setzte die Nacht-
ruhe am ereignisreichen zweiten Tag dann 
deutlich früher ein als in der ersten Nacht.

Der Feiertag am Montag begann nach dem 
Aufstehen mit dem Abbau der Schlafplätze 
in der Übernachtungshalle, bevor die letz-
ten Spiele starteten. Zum Abschied gab es 
dann für jedes Kind eine Urkunde, einen 
DBB-Sportbeutel und natürlich einen ei-
genen Basketball. So ausgerüstet machten 
sich die Kids zufrieden auf den Heimweg.

Erfolgreicher Start in die Punktspielsaison
Die U11 Mannschaft hat sich sofort gut 
in die Saison eingefunden und bisher alle  
vier Spiele gegen Reinbek, Lübeck, Einfeld 
und Flensburg gewonnen.
Stets starten die TSV-Youngster fulminant, 
spielfreudig sowie mit vorbildlichem Ein-
satz sowohl im Angriff als auch in der Ver-
teidigung in Ihre Partien. Häufig wächst die 
Punktedifferenz bis zum Ende des Spiels 
weiter, und so bekommen alle Jungen 
Spielanteile und es können sich häufig alle 

Saison in vollem Gange: Basketball-Minis 
mischen mit

Ansprechpartner: Horst Bick, Tel. 23 77 35 67

Basketball
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Spieler in die Punkteliste eintragen. Das 
ist besonders beachtlich, da viele der Kids 
Ihre ersten „richtigen“ Basketballspiele 
überhaupt absolvierten.
Die denkbar schwersten Gegner zum Start 
erwischte die U12 mit dem BBC Rends-
burg und die Lübecker TS. Gegen die ver-
sierten Gegner mussten die Kronshagener 
sich zunächst noch finden, mit laufender 
Spielzeit fanden sich die Jungs zunehmend 
besser zurecht und überzeugten mit se-
henswerten Körben und boten gekonnt 
Paroli. Alle waren mit großem Eifer dabei 
und es durften immer wieder Körbe beju-
belt werden. Auch wenn die Partien letzt-
lich relativ deutlich verloren gingen, deu-
tete die Mannschaft an, was in ihr steckt. 
Und dieses Potential konnte im 3. Saison-

spiel abgerufen werden, dass sehr deutlich 
gegen die Itzehoe Eagles gewonnen wer-
den konnte. Das starke Teamplay in Angriff 
und Verteidigung führte zum verdienten 
80:31-Erfolg, den die Jungs sich wirklich 
sehenswert herausgespielt hatten.

Weitere Berichte, Fotos und Informatio-
nen unter http://www.tsvk-basketball.de.

Judo
Ansprechpartner: Kai Onur, Mail: kaionur66@gmail.com

Medaille für Dominic Ressel in Tokio
Der Judo Grand Slam in Tokyo, auch nach 
dem Judo-Begründer Jigiro-Kano-Cup ge- 
nannt, ist der Jahreshöhepunkt der IJF- 
World-Tour. Am 3. Dezember startete hier 
in der Gewichtsklasse bis 81kg auch unser 
Kronshagener Spitzenathlet und Wahl-
Münchener Dominic Ressel.
Nach einem Freilos traf Dominic zunächst 
auf den Kanadier Etienne Briand, den er 
über die volle Kampfzeit mit einer Yuko-
Wertung für einen Tsuri Goshi bezwang. 
Danach ging es gegen den starken Bulga-
ren Ivaylo Ivanov, den fünften der Welt-
rangliste. Nach gekonnten akrobatischen 
Verteidigungseinlagen gegen Sumi-Gaeshi 
konnte Dominic mit einer Waza-Ari-Wer-
tung (Tsuri-Goshi) den Kampf im Golden 

Score verdient für sich entscheiden. Im 
Halbfinale traf Ressel auf den Polen Dami-
an Szwarnowiecki. Hier musste Dominic 
nach zwei Minuten eine große Wertung 
hinnehmen, den der Pole mit einem sehr 
guten Ko-Uchi-Maki-Komi erzielte. Nach- 
dem sich Dominic besser auf den Cross-
Grip des Polen eingestellt hatte, entschied 
er mit seiner Spezialtechnik Tsuri-Goshi 
vorzeitig den Kampf für sich und hatte so 
das Finale im berühmten Tokyo Metropoli-
tan Gymnasium erreicht.
Der Finaleinzug gelang vor heimischen Pu-
blikum ebenfalls dem amtierenden Welt-
meister und Lokalmatador Takanori Na-
gase. Beide Kämpfer starten sehr taktisch 
in diese Begegnung. Nach der Hälfte der 
Kampfzeit griff Dominic mit einem Uchi-

Turniere
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Mata an, den der Japaner aber mittels Ge-
gendreher konterte und Domnic am Bo-
den mit einer Festhaltetechnik bezwang. 
Auch wenn das Finale verloren ging, ist 
diese Silbermedaille doch ein großer Er-
folg, zu dem wir ihm herzlich gratulieren! 
Dein TSVK Judo-Team

Auszeichnung für acht Kronshagener 
Nachwuchsathleten
Für ihre herausragende sportliche Leistung 
im Jahr 2015 wurden am 2. Dezember 
die Mitglieder unserer U18-Mannschaft 
im Kieler Rathaus geehrt. Dmitrij Bara-
nov, Henrik Beine, Hamlet Jahn, Liam 
Herrmann, Jannik Maurischat, Mago-
med-Selim Musaev, Garnik Gabrieljan, 
Roman Rashed, Nick Dimitri Sinicyn 

und Andrej Kapezov haben sich als Team 
bis zur Deutschen Meisterschaft durchge-
kämpft und belegten dort den 7. Platz.

Adler-Cup am 26./27. November in 
Frankfurt am Main
Zwölf Kronshagener Judoka nahmen in die-
sem Jahr erstmalig am Adler-Cup in Frank-
furt am Main teil. Viele von ihnen gingen 
in gleich zwei Altersklassen an den Start 
und die Ausbeute an Medaillen war insge-
samt sehr erfreulich. So wurde 3x Gold, 
3x Silber und 8x Bronze erkämpft.

Ergebnisse – U11: 1. Platz: Taha Kerem 
Köksel (-31 kg); U12: 1. Platz: Taha Kerem 
Köksel (- 31 kg); 2. Plätze: Bela Buchmeyer 
(- 40 kg), Erik Dukow (- 55 kg); 3. Platz: 
Catrina Maurischat (- 28 kg); U14: 1. Platz: 
Bennet Maurischat (- 31 kg), 3. Plätze: Bela 
Buchmeyer (- 40 kg), Catrina Maurischat  

(- 30 kg), Dominique  
Sophie Rösch (- 36 kg);  
5. Platz: Joel Lennox Herr-
mann (- 46 kg); TN: Erik 
Dukow (- 55 kg) Bilal 
Mehmet Köksel (- 40 kg); 
U15: 2. Platz: Dominique 
Sophie Rösch (- 36 kg),  
3. Plätze: Joel Lennox Herr-
mann (- 46 kg), Jonas Ike  
(- 66 kg), Bennet Mauri-
schat (- 34 kg); TN: Bilal 
Mehmet Köksel (- 40 kg), 
Marco Schael (- 66 kg); Sportlerehrungen
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Bienias
Heizungs-
und Sanitärtechnik

Frank Bienias
Kieler Straße 17
24119 Kronshagen

Tel.  04 31 - 58 89 80
Fax 04 31 - 58 95 50
email bienias-kronshagen@t-online.de

Aufmaß, Fertigung, Einbau, Pflege.
Alles aus einer Hand. 

Ihr Ansprechpartner: Heino Fischer

Denken Sie beim Einkauf an unsere Inserenten.
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U17: 5. Platz: Liam Herrmann (- 55 kg); 
TN: Leon Adilbaev (- 55 kg), Marco Schael 
(- 66 kg); U18: 3. Platz: Leon Adilbaev (- 
55 kg); 5. Platz: Liam Herrmann (- 55 kg).

Nikolausturnier am 26. November in 
Tarp
Wie in jedem Jahr haben viele unserer 
jüngeren Kämpferinnen und Kämpfer ihr 
Wettkampfdebut beim Nikolausturnier in 
Tarp. Die Aufregung auf aber auch abseits 
der Wettkampfmatten (bei den Eltern) 
war teilweise groß. Aber sobald die Kämp-
fe mit dem Kommando „Hajime“ freigege-
ben wurden, verflog die Anspannung – zu-
mindest bei den Kindern…

Die nächste Generation der TSVK Ju-
dosparte!
Ergebnisse – U8: 1. Plätze: Sophie Damm 
(- 20.5 kg), Lena Schmäh (- 18.5 kg), Mathis 
Schröder (- 21 kg), Bosse-Charly Hom-

mel (- 21 kg); 2. Plätze: Giuliano Lasku  
(- 20 kg), Lola Marie Rösch (- 20 kg);  
3. Platz: Mika Butze (- 19 kg); U12:  
1. Plätze: Felix Damm (- 39 kg), Dila Köksel  
(- 22.5 kg), Nikita Nikitenko (- 84 kg),  
Julian Söth (- 32 kg); 2. Plätze: Kostja 
Buchmeyer (- 30 kg), Tilda Buchmeyer  
(- 28 kg), Michael Frank (- 30 kg), Ni-
kita Kopp (- 33.7 kg); 3. Plätze: Ali Kaan 
Güngör (- 28 kg), Thomas Neuwirt  
(- 31.5 kg), Anna Nikitenko (- 25 kg), Tim 
Nowottny (- 35 kg), Clemens Oldörp 
(- 38.8 kg), Steven Rosin (- 30 kg), Noah 
Schmäh (- 30 kg), Janne Matti Seimetz  
(- 36.5 kg); U15: 2. Platz: Michael Frank 
(- 30 kg); 3. Platz: Justin Marvin Clauß  
(- 63 kg).

Weitere Turniere
Ippon-Sports-Cup am 19. November 
in Neumünster
Ergebnisse – U12: 2. Plätze: Kostja Buch-
meyer (- 30 kg), Tilda Buchmeyer (- 28 kg), 
Catrina Maurischat (- 26 kg); 3. Platz:  
Michael Frank (- 28 kg).

Adventsturnier am 3. Dezember in 
Neustadt
Ergebnisse – U12: 1. Plätze: Bela Buch-
meyer (- 40 kg), Tilda Buchmeyer (- 28 
kg); 2. Pätze: Kostja Buchmeyer (- 30 kg), 
Michael Frank (- 30 kg); U15: 2. Plätze: 
Bela Buchmeyer (- 40 kg), Michael Frank 
(- 30 kg).

Geänderte Trainingszeiten ab 2017:
Ab Montag, dem 2. Januar 2017, findet der regelmäßige, allgemeine Trainingsbetrieb der 
TSVK-Judosparte an drei Tagen in der Woche zu folgenden Zeiten statt:

Uhrzeit Jeden Montag, Mittwoch und Freitag Altersbereich
16:30 – 18:00 Uhr Anfängergruppe 5 bis 10 Jahre
18:00 – 19:30 Uhr Fortgeschrittene I 11 bis 14 Jahre
19:30 – 21:15 Uhr Fortgeschrittene II ab 15 Jahre

Timo Damm
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Kleine Paradiese

Eckernförder Str. 237 
24119 Kronshagen
Tel.: 04 31.54 22 90

Ein Bad zum Wohlfühlen braucht nicht viele 
Quadratmeter. Nur gute Ideen. Wir entwickeln 
und realisieren für jeden Grundriss und Geld-
beutel Lösungen, die aus Ihrem Bad ein ganz 
eigenes Paradies machen. 

Ihr Ansprechpartner: Frank Burghard • Dachdeckermeister
Volbehrstr. 22 • 24119 Kronshagen • Telefon 0431/588902 • Telefax 0431/5801832 • www.burghard-gmbh.de

Burghard 
GmbH

Dachdeckermeis terbet r i eb

 Steildach  Flachdach  Dachfenster
 Dachentwässerung  Dämmungen 
 Isolierungen  Bauklempnerei 
 Außenwandbekleidungen
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Bei der Norddeutschen Schüler- und Ju-
gendmeisterschaft im Skat, Austragungsort 
Ratzeburg, konnte das jüngste Mitglied der 
Freizeitsparte Skat, Cosmo Michelsen, 
in der Einzelwertung den 12. Platz von  
33 Teilnehmern in seiner Alterklasse er-
zielen. Eine deutliche Steigerung gegen-
über der letzten Meisterschaft. Zudem er-
reichte er in der Mannschaftsmeisterschaft 
noch den 3. Platz. Die ganze Sparte freut 
sich mit ihm. 
In der Ratzeburger Jugendherberge wurde 
von den Ausrichtern ein tolles Rahmen-
programm angeboten. So kam zum Erfolg 
noch das schöne Erlebnis.

Das Turnierergebnis spiegelt seine Freude 
am Skat, die Unterstützung der Familie 
und das gute Training von Rolf Süphke 
und Anja Wulf wieder.

Wie bei den Damen und Herren nehmen 
wir auch bei den Jugendlichen und Schülern 
noch Mitspieler sowohl für den Hobby-, 
als auch für den Punktspielbetrieb auf. 
Reinschnuppern ist möglich. Schüler und 
Jugendliche melden sich dazu bitte bei Rolf 
Süphke, Tel. 58 95 84 an.

Erwachsene haben die Möglichkeit sich je-
den Dienstag, kurz vor 18.00 Uhr in der 
Sportklause mit uns zu treffen.

Norddeutsche Schüler- und Jugend-
meisterschaften im Skat

Freizeitsport
Ansprechpartner: Karl Heinz Hauschild, Tel. 58 13 22

Die Jahreshauptversammlung der Freizeit-
sparte Skat findet am Dienstag, 10.01.17  
um 17.30 Uhr in der Sportklause statt. 
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen. 

Die Einladungen liegen bei den Trainings-
abenden aus.

K. H. Hauschild

Jahreshauptversammlung
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„DER SCHLOSSER“

Schlosserei
Hausabsicherungen

Stahlbau
Reparaturen

Göteborgring 86 • 24109 Kiel
Telefon 04 31 / 5 37 30 0 • Fax 04 31 / 5 37 30 70

ormelcher
SCHLOSSEREIFACHBETRIEB

Edelstahlbau
Geländerbau

G
m

bH

Kurt Burmeister G
m
b
H

Sanitär- und Heizungstechnik

24119 Kronshagen • Kopperpahler Allee 4 •  (0431) 5 86 78-0 • Fax (0431) 5 86 78-20
e-mail: Kurt.Burmeister@t-online.de • www.kurtburmeister.de

 Bäder
Reparatur

Solaranlagen Fernwärme
Wartung

Straßen- und Tiefbau Kronshagen

Erd-, Entwässerungs- und Pflasterarbeiten
Wir führen für Sie aus:

Erd-, Entwässerungs-, Pflaster- und Gründungsarbeiten,
Kellerwandsanierung und Baugruben.
Gerne erstellen wir Ihnen ein kostenfreies Angebot.

Besuchen Sie uns auf unserer Website: www.sutbau-kronshagen.de
Tel. 0431- 364 28 49 • Fax 364 28 51

GmbH & Co. KG
Kopperpahler Allee 161 • 24119 Kronshagen
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Augrund des großen Erfolges in den ver-
gangenen drei Jahren hat die Förde Spar-
kasse auch 2016 wieder die Aktion „Traum-
Trikot“ durchgeführt. 
Rund 60 Mannschaften aus ihrem Ge-
schäftsgebiet folgten dem Aufruf im Mai 
und reichten ihre Bewerbung für einen von 
insgesamt 15 Trikotsätzen ein. 

Die Oberliga-Turnerinnen des TSV Krons-
hagen hatten das Losglück auf ihrer Seite 
und gehören zu den glücklichen Gewin-
nerinnen. Die neun Mädels von Trainerin 
Kathrin Ornowski (auf dem Team-Foto 
von links: Laura Wendelsberg, Pauline 
Schmidt, Friederike Heinze, Kathrin 
Heim, Lina Ornowski, Skadi Langen-
stein und Carlotta Heinze – es fehlen: 
Mia Pialek und Alice Wegner) bekamen 
im Landesleistungszentrum Kiel von den 
beiden Sparkassen-Mitarbeitern Dirk 
Thode und Alfred Abend die gewünsch-

ten kurzen Hosen und Jacken überreicht. 
Kurz zuvor hatten die 11- bis 16-jährigen den  
5. Platz unter acht Riegen der Oberliga 
belegt und somit den Klassenerhalt in der 
höchsten Liga des Landes geschafft.

„Aus dem Mannschaftssport sind einheit-
liche Trikots nicht mehr wegzudenken. 
Die Einkleidung ganzer Mannschaften ist 
jedoch oft teuer und belastet die Vereins-
kassen. Ich freue mich daher sehr, dass wir 
den Mannschaften mit dieser Aktion helfen 
können, die Kinder und Jugendlichen neu 
auszustatten. Beim Sport lernen sie, wo-
rauf es im Leben ankommt: auf Teamgeist, 
Fairness und Leistungsbereitschaft. Diese 
Attribute treffen auch auf die Förde Spar-
kasse zu“, sagte Alfred Abend (Foto), 
Leiter der Filiale in Kronshagen. Die hoch 
motivierten Turnerinnen waren begeistert 
und sagten beim anschließenden Training.  
„Herzlichen Dank!“

Einkleidung der TSVK-Oberliga-Turnerinnen 
durch die Fördesparkasse

Ansprechpartner: Jürgen von Brümmer, Tel. 24 11 00

Turnen



30

An alle Mitglieder der Fußballsparte im TSV Kronshagen.
Hiermit lädt der Spartenvorstand zur ordentlichen Spartenversammlung 2017 

am Dienstag, den 24.01.2017 um 19.00 Uhr 
im ehemaligen Jugendraum der Sportklause ein.

Tagesordnung:
1.	 Eröffnung und Begrüßung
2.	 Verlesen und Genehmigung des Protokolls der Spartenversammlung vom 

28.01.2016
3.	 Bericht des Spartenleiters
4.	 Bericht des Jugendobmannes
5.	 Bericht des Kassenwartes
6.	 Bericht des Pressewartes
7.	 Entlastung des Vorstandes
8.	 Teilneuwahlen gem. § 5.2 der Spartenordnung
	 8.1 Wahlleiter
	 8.2 Spartenleiter für 2 Jahre
	 8.3 Pressewart für 2 Jahre
9. Verschiedenes

Anträge gem. § 4.2 der Spartenordnung zur Tagesordnung sind mindestens 7 Tage vor 
der Spartenversammlung schriftlich beim Spartenleiter einzureichen.
Wir bitten um zahlreiches und pünktliches Erscheinen.

Mit sportlichen Grüßen
Der Spartenvorstand

Einladung zur Spartenversammlung
Ansprechpartner: Rex Wegner, Tel. 889 33 84

Fußball

Drucksachen

Be
sc

hr
ift

un
ge

n

Holm 10  •   24340 Eckernförde
Tel. 04351/73 98 97  •    Fax 04351/73 91 76
info@druckpunkt-online.de  •    www.druckpunkt-online.de

Foto: Dirk Urban
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Hallenturnier der F3 Jugendfußballmannschaft des TSV Kronshagen

Datum:	 Samstag, 28.01.2017

Beginn:	 09:00 Uhr

Ort:	 Sportzentrum TSV Kronshagen, 
	 Suchsdorfer Weg 72, 
	 24119 Kronshagen

Ankündigung Junior-Cup 2017
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Wie seit vielen Jahren fand die Dezember-
wanderung am Nikolaustag statt. So auch 
am Dienstag, den 06. Dezember 2016. 
Unser Ziel war traditionsgemäß die Eider-
hufe von Familie Mohr bei Sehestedt. Wir 
fuhren mit dem Bus über Gettorf, wo noch 
eine Mitwanderin zugestiegen ist, dann 
weiter über Holtsee nach Sehestedt. Am 
Pastorat konnten wir aussteigen und unsere 
Wanderung durch den noch spärlich be-
laubten Wald beginnen. Vorgesehen wa-
ren für die Strecke eigentlich nur 3,6 km. 

Da wir aber die kleinen Wegweiser an 
einer Weggabelung übersehen hatten wo 
wir hätten links abbie-
gen müssen (die Gedan-
ken waren schon bei der 
Eierlikörtorte),verlängerte 
sich der Weg noch einmal 
um 2 km. Wir hatten Glück 
mit dem Wetter und der 
kleine Umweg war schnell 
vergessen.
Nachdem wir den Wald 
verlassen hatten, war 
auch schon die kleine Ei-
derbrücke in Sicht, ein 
sicheres Zeichen für das 

bald erreichte Ziel. Linker Hand lag in 
Sichtweite die Eiderhufe vor uns, wo die 
Kaffeetafel festlich für uns gedeckt war, 
auch mit liebevoll Gebasteltem von Inge. 
Nach dem leckeren Kuchengenuss kehrte 
für kurze Zeit Ruhe ein, bis Ellen uns eine 
weihnachtliche Geschichte vorlas und den 
Vorwanderern/innen und Ehrenamtlichen 
dankte.
So konnten wir das Wanderjahr 2016 mit 
einem stimmungsvollen Nachmittag ab-
schließen. Vielen Dank an alle, die hierzu 
beigetragen haben.

M. Reißmann

Dezemberwanderung
Ansprechpartner: Hans Baumgarten, Tel. 54 15 04

Wandern

Achtung, Wanderfreunde!
Mittwoch, 11.01.2017 – Schillsdorf Mehlbüddelessen

Zeit: 13.45 Uhr 

Anmeldungen an Gretel Kruse, Tel. 54 84 38

Wandern aktuell
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Denken Sie beim Einkauf an unsere Inserenten.

Alle Mitglieder der Wandersparte laden wir herzlich 
zur Jahresspartenversammlung der Wandersparte am 

Donnerstag, den 09 . Februar 2017 um 17.00 Uhr 
in das Sportheim des TSV Kronshagen, Eichkoppelweg 24a, ein. 

(Restaurant bzw. Nebenraum)
     
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.	 Verlesung und Genehmigung des Protokolls der Spartenversammlung 2016 
	 (Protokoll liegt aus)
4.	 Jahresberichte 2016 :
	 a. des Spartenleiters
	 b. der Kassenwartin
	 c. der Wanderwartin (die Wanderwartin Gretel Kruse macht entgegen ihrer  

Ankündigung vom 11. Februar 2016 ihre Amtszeit nun doch noch bis Februar 2018 
zu Ende.)

	 d. der Kassenprüfer
5.	 Entlastung des Vorstandes
6.	 Neuwahlen (lt. Spartenordnung erfolgt die Wahl der Mitglieder des Spartenvor-

standes auf zwei Jahre)  
	 a. des /der Spartenleiters/in
	 b. der Wanderwartin (entfällt siehe 4 c)   
	 c. der Kassenwartin 
	 d. des /der 2. Kassenprüfers/in
7.	 Vorstellung des Finanzplanes 2017 (Erhöhung der Buskosten)
8.	 Vorstellung des Wanderplanes 2017 (Meldungen zum Vorwandern sind erfolgt)
9.	 Verschiedenes

Tages- und Wanderfahrt vom 12.05.2017 - 17.05.2017 Fahrt in das Münsterland.

Tagesfahrten: Termine stehen noch nicht fest.

Anmeldungen nimmt Ulrich Holz erfreut entgegen! 

Spartenversammlung der 
Wandersparte 2017
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Die Sportabzeichensaison 2016 hat wie-
der einmal gezeigt, dass der TSVK weithin 
bekannt dafür ist, dass das Sportabzeichen 
(DSA) in der Saison jeden Mittwoch abge-
nommen wird. Nicht nur Teilnehmer aus 
Kronshagen und Umgebung haben das 
DSA im TSVK gemacht, sondern u.a. auch 
aus Berlin, Darmstadt, Jena und Saarbrü-
cken. Dazu beigetragen hat sicher nicht 
zuletzt die neue Tartanbahn.

Die Liste der erfolgreichen Sportabzei-
chenerwerber des Jahres 2016, die eine 
Urkunde für ihre Leistungen über den 
TSVK erhalten haben, ist untenstehend 
aufgeführt. Zudem gibt es eine große Zahl 
von Sportlern, die zwar alle Übungen er-
folgreich absolvierten aber auf eine Urkun-
de verzichteten. Es kam ihnen nur drauf 
an, ihre Fitness hinsichtlich der erreichten 
Zeiten und Weiten mit den Werten des 
Vorjahres zu vergleichen, entsprechend 
dem Grundsatz „Better done than good“. 
Auch haben zahlreiche Prüflinge ihre  
Urkunden persönlich beim Kreissportver-
band abgegeben und damit nicht über den 
TSVK bezogen.
Besonders erwähnenswert ist, dass auch 
in diesem Jahr zahlreiche Mitglieder der 

Handballmannschaften des TSVK das 
Sportabzeichen erworben haben. 
Außerdem wurde der Erwerb des DSA 
im Rahmen des Ferienspaßes des RfK mit 
zahlreichen Kindern in den Sommerferien 
angeboten und mit 18 erworbenen Sport-
abzeichen erfolgreich durchgeführt. Zu-
dem sei noch erwähnt, dass die Prüfer des 
TSVK auch bei der Sportabzeichentour des 
DOSB in Kiel-Schilksee aktiv mitgemacht 
haben. Dass zudem noch 14 Minisportab-
zeichen an Kinder unter 6 Jahren vergeben 
wurden, sei am Rande erwähnt.

Besonders erwähnenswert ist in diesem 
Jahr, dass zwei Abzeichen mit einer Wie-
derholungszahl über 50 überreicht werden 
konnten: Mit der Zahl 55 an Fritz Paysen, 
mit der Zahl 60 an Rolf Rehder.
Das Wetter entsprach mit Sonne, Wind 
und Regen den bekannten norddeutschen 
Gepflogenheiten, so dass alle mittwöch-
lichen Termine problemlos stattfinden 
konnten.
Herzlichen Glückwunsch an Alle und 
auf ein Wiedersehen ab Mittwoch, dem  
3. Mai 2016 nachmittags um 17.00 Uhr auf 
dem Sportplatz Nr. 3 am Suchsdorfer Weg.

Volker Woesner

Sportabzeichen 2016
Ansprechpartner: Volker Woesner, Tel. 58 95 55

Sportabzeichen
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Aigner, Alfons 9; Bartelt, Axel 18; Becker, Ulrich 8; Bentlage, Rita 39; Bonde, Ute 43; 
Brasack, Ingeburg 20; Brasack, Wolfgang 14; Bridstrup, Heinz 5; Brink, Karin 39; Bröker, 
Arne 1; Bröker, Emil Titus 1; Calenberg, Peter 7; Chopin, Joel 4; Common, Hans-Ulrich 1; 
Danker, Jörn 17; Deckner, Gerhard 49; Dörfer, Klaus-Peter 2; Dreeßen, Nicole 10; Ehl-
ke, Dirk 15; Feuerherm, Linus 1; Filter, Peter 46; Fischer, Hellmut 4; Fudickar, Beate 4; 
Geburzi, Carsten 1; Görner, Gerold 11; Görs, Marie 1; Görs, Nicolas 1; Grigoleit, Ilse 20; 
Grimm, Lutz 32; Hagemann, Ralf 23; Hamann, Peter 9; Hansen, Annelie 24; Hellwig, 
Johanna 1; Hellwig, Katharina 1; Holz, Klaus 16; Jakob, Elisabeth 1; Jakob, Emilie 1;  
Janoske, Rüdiger 9; Kaeber, Eckart 34; Kapron, Calvin 1; Koch, Rolf 22; Koch, Uwe 16; 
Kock, Uwe-Jens 54; Kolenda, Klaus-Dieter 17; Kölling, Martin 6; Kraupner, Angelika 21; 
Mahov, Natalie 1; Maschke, Nikias 1; Ment, Hauke 2; Menzel, Peter 19; Meschkat,  
Moritz 1; Meschkat, Paul 1; Mickus, Emma 1; Müller -Puffe, Rosmarie 7; Muth, Salome 1; 
Nitta, Werner 13; Oeverdiek, Annika 15; Pascheke, Doris 27; Paysen, Hans-Friedrich 55; 
Petersen, Arnold 18; Petter, Ulla 15; Petzold, Gudrun 10; Puffe, Hans-Jürgen 10; Rehder, 
Rolf 60; Reimer, Helga 30; Rottsahl, Helmut 12; Schäfer, Albert 2; Schäfer, Barbarab 2; 
Schnoor, Christel 47; Scholten, Gerd 34; Scholten, Karin 35; Scholten, Martin 24; Schö-
ning, Hans 16; Schulz, Bruno 37; Schürmann, Walter 27; Schwarze, Heiner 7; Sieber, Bri-
gitte 28; Stamer-Weißer, Katrin 17; Stark, Ansgar 2; Stellmach , Gerhard 21; Stoltenberg, 
Christian 4; Strasser, Jule 2; Strasser, Silke 3; Stüber, Susanne 15; Süverkrüpp, Sabine 9; 
Tornow, Daniel 22; Tsokos, Lucius 1; Uerkwitz, Martina 2; Unsöld, Gerhard 13; Vogel, 
Alexander 4; Vogel, Gerrit Eric 1; Vollquardsen, Kay 1; Vosgerau, Wolfgang 8; Waldhör, 
Martina 6; Wegener, Jonne 1; Wegener, Tjelle 1; Weißer, Jürgen 16; Wilhelms Wolf-Diet-
rich 25; Willmer, Sonja 3; Wittig, Hildegard 39; Woesner, Isabelle 1; Woesner, Lucia 1; 
Woesner, Volker 37; Zickler, Jonas 1.

Die erfolgreichen Sportabzeichenerwerber 2016 (ohne Handballer) 
mit Wiederholungszahl (Stand 19.11.2016):

Die erfolgreichen Sportabzeichenerwerber der Handballmann-
schaften (Stand 22.11.2016):
Nachstehend die Namen der erfolgreichen Teilnehmer aus Handballmannschaften des 
TSVK, die unter der Ägide von Fritz Paysen die Bedingungen fürs Sportabzeichen ge-
schafft und eine Urkunde erhalten haben – Herzlichen Glückwunsch:
Beckmann, Juliane; Bellmann, Jule; Bodendorf, Lisa; Boß, Mika; Christ, Marvin; Cohrt, 
Christopher; Cohrt, Fabian; Dahmke, Morten; Dethlefsen, Finn; Dobrovolschi, Emilia; 
Dreyer, Maj-Britt; Fey, Niklas; Frenz, Lotte; Gundlach, Vivian; Hagenah, Carina; Harder, 
Finn; Hartwig, Amelie; Heinrichsen, Annika; Holst, Johann; Hoppe, Max; Isemer, Robert; 
Jaenisch, Niklas; Jensen, Nadin; Käselau, Tim; Klatt, Bastian; Kneip, Tom-Felix; Kock, Tor-
ge; Körner, Tom; Krabbenhöft, Nike; Kretzschmar, Lene; Kröhnert, Leon; Kröhnert, Finn; 
Kunnick, Christoph; Langfeldt, Naima; Lipke, Linda; Logers, Fabian; Lüdtke, Constanze; 
Lüthje, Josefine; Marxen, Peer; Matzen, Jeppe; Mitzkus, Katharina; Mohn, Farina, ; Müller, 
Tjorge; Naß, Celina; Neidhardt, Vivian; Nettlau, Nick; Niedziella, Sönke; Ortmeier, Lotta
Paasch, Hannah; Petersen, Kathrin; Petersen, Nils; Pretzer, Jan; Prophet, Lea; Reising, 
Julius; Reus, Paul; Romeyke, Magnus; Schläger, Fanny; Schwaller, Felix; Sell, Line; Stamp, 
Friedrich; Svib, Jannik; Thal, Rieka; v. Petersdorff, Rieke; Voigt, Lia; Voss, Lasse; Zacharias, 
Matti; Zelle, Lena; Zimmermann, Jan.
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Aus der Gemeinde
Veranstaltungskalender der Gemeinde Kronshagen Januar 2017

Datum Veranstaltung Ort
04.01.17 
09.30 – 
11.00 Uhr 

Vortrag „Vom Umgang mit Kreditinstituten“ 
Burkhard Ufer 
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen! 
Veranst.: Projekt „Aktives Altern in Kronshagen“ in 
Kooperation mit dem Seniorenbeirat, der VHS in 
Kronshagen und dem VHS-Feierabendkreis

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

07.01.17 
9.00 – 
21.00 Uhr

Ingo-Hellmund-Handball-Cup 
Veranst.: TSV Kronshagen

Sporthalle der 
Gemeinschafts-
schule, 
Suchsdorfer Weg 72

07.01.17 
11.00 Uhr

Empfang zum 100jährigen Bestehen des 
Sozialverbandes Deutschland 
Gäste sind herzlich willkommen. 
Bitte melden Sie sich bei Frau Flessau unter der 
Rufnummer (0431) 529165 an. 
Veranst.: SoVD Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

09.01.17 
19.00 Uhr

Toastmasters Club Kiel: Rhetorik Veranstaltung 
Wie erlerne ich die Kunst des Vortrages?  
Gäste sind herzlichst willkommen und erscheinen 
bitte bereits um 18:50 Uhr.  
Informationen unter Tel.: (0431) 28 92 01 29 
www.kieler-toastmasters.org 
Veranst.: Kieler Toastmasters

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

10.01.17 
15.00 Uhr

Vortrag „Aus ganz Deutschland an die Flensburger 
Förde – Die Künstlerkolonie Ekensund“ Ein 
kunsthistorischer Vortrag mit Bildern von Dr. Telse 
Wolf-Timm 
Veranst.: Feierabendkreis der VHS in Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

11.01.17 Sitzung des Seniorenbeirates 
Nähere Informationen finden Sie unter 
www.kronshagen.de/veranstaltungen oder im 
Aushang am Rathaus eine Woche vor der Sitzung 
Veranst.: Gemeinde Kronshagen

11.01.17 
19.00 Uhr

Neujahrsempfang der Gemeinde Kronshagen 
Ehrungen verdienter Bürgerinnen und Bürger. 
Jedermann ist herzlich eingeladen. 
Veranst.: Gemeinde Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

12.01.17 
19.30 Uhr

Vortrag „St. Petersburger Impressionen – Eine Reise 
in die Kulturhauptstadt Russlands“ – Töns Wolter 
Eintritt: 5,00 € /erm. 3,00 € 
Veranst.: Volkshochschule in Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

17.01.17 
18.00 Uhr

Stammtisch 
Veranst.: Deutscher Bundeswehrverband e.V. 
„Ehemalige Kiel-Nord und Kronshagen“

TSVK Sportklause, 
Eichkoppelweg 24 a
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18.01.17 
20.00 Uhr

Neujahrsempfand des TSV Kronshagen 
Veranst.: TSV Kronshagen

TSVK Sportklause, 
Eichkoppelweg 24 a

19.01.17 
19.30 Uhr

Vortrag „Paula Modersohn-Becker – eine deutsche 
Expressionistin“ 
Sonja Heinz 
Eintritt: 5,00 € /erm. 3,00 € 
Veranst.: Volkshochschule in Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler Allee 
69

20.01.17 
17.00 Uhr

Neujahrsgrünkohlessen mit anschließendem 
Bingospielen 
Bitte melden Sie sich bei Herrn Kahle unter der 
Rufnummer (0431) 58 17 07 an. 
Veranst.: CDU Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

21.01.17 
20.00 Uhr

Jedermanns-Theater „Kann das wech?“ 
Karten erhalten Sie für 7,00 € 
in der Buchhandlung Henning Korth 
oder unter bestellung@jedermanns-theater.de und an 
der Abendkasse 
Veranst.: VHS in Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

22.01.17 
19.00 Uhr

Vortrag „Die griechische Inselwelt“ 
Loukas Lymperopoulos 
Eintritt: 5,00 € /erm. 3,00 € 
Veranst.: Volkshochschule in Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

23.01.17 
19.00 Uhr

Toastmasters Club Kiel: Rhetorik Veranstaltung 
Wie erlerne ich die Kunst des Vortrages?  
Gäste sind herzlichst willkommen und erscheinen 
bitte bereits um 18:50 Uhr.  
Informationen unter Tel.: (0431) 28 92 01 29 
www.kieler-toastmasters.org 
Veranst.: Kieler Toastmasters

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

24.01.17 Sitzung des Ausschuss für Schule, Kinder und Jugend 
Nähere Informationen finden Sie unter 
www.kronshagen.de/veranstaltungen oder im 
Aushang am Rathaus eine Woche vor der Sitzung 
Veranst.: Gemeinde Kronshagen

26.01.17 
19.30 Uhr

Vortrag „Lebensauswirkung eines Lübeckers – Das 
lange Leben von Thomas Manns „Buddenbrooks“ , 
Britta Dittmann 
Eintritt: 5,00 € /erm. 3,00 € 
Veranst.: VHS in Kronshagen

Bürgerhaus 
Kronshagen, 
Kopperpahler 
Allee 69

30.01.17 Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses Nähere 
Informationen finden Sie unter www.kronshagen.de/
veranstaltungen oder im Aushang am Rathaus eine 
Woche vor der Sitzung 
Veranst.: Gemeinde Kronshagen
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Voller Einsatz zum Jahresende
In der Sitzung des Seniorenbeirats am  
06. Dezember im Sportheim des TSV 
Kronshagen ließen die Mitglieder des SBK 
die Geschehnisse des abgelaufenen Jahres 
noch einmal Revue passieren. Ohne nun 
in übergroße Euphorie auszubrechen, war 
man der Meinung, der SBK hätte doch  
einiges erreicht.
Die Liste dessen, was noch erreicht wer-
den soll, bleibt allerdings lang.
Ein kleiner Meilenstein könnte die Ein-
richtung einer regelmäßigen Sprechstunde 
des unabhängigen Pflegestützpunktes des 
Kreises werden, wenn die Gemeindever-
tretung in der Sitzung am 13.12. der Finan-
zierung und die Gemeinde Altenholz hin-
sichtlich der arbeitsrechtlichen Regelungen 
zustimmt.
Zwei Anträge und eine Anregung wurden 
im Verlauf der Sitzung beschlossen. Zum 
Thema „Ortskernplanung“ beantragte der 
SBK den Bau von seniorengerechten Woh-
nungen im Ortszentrum in den weiteren 
Verlauf der Planungen aufzunehmen.
Ein weiterer Antrag beschäftigte sich mit 
der Einrichtung von Kundentoiletten in  
Supermärkten und Discountern bei zu-
künftigen Planungen.
Die Anregung zum Seniorenticket der KVG 
ging sowohl an den Sozial-Ausschuss als 
auch an Gemeindevertretung und -ver-
waltung. Hier muss zunächst der Bedarf 
festgestellt werden. Ca. € 600,00 bzw.  
ca. 450,00 bei Ermäßigung für ein Jahres-
Abo sind nicht von allen Mitbürgerinnen und 
Mitbürgern aufzubringen; der Nutzen die-
ses Tickets wird auch erst bei mindestens  
2 – 3maliger Nutzung pro Woche erreicht.
Sollte bei Ihnen der Bedarf bestehen, dann 
setzen Sie sich bitte mit den Mitgliedern 
des Seniorenbeirats in Verbindung.

Leider musste der für den 14.12. vorgese-
hene Vortrag aus gesundheitlichen Grün-
den kurzfristig abgesagt werden.

Zum Vormerken:
1. 	 Vortrag „Aktives Altern in Krons-

hagen“: „Vom Umgang mit Kredit-
instituten“ – Herr Burkhard Ufer 
(ehem. Dt. Bundesbank) – Mittwoch, 
04.01.2017 ab 09:30 Uhr in den Klub-
räumen des Bürgerhauses.

2. 	 Vortrag „Aktives Altern in Krons-
hagen“: „Wenn das Enkelkind Hilfe 
braucht“ – Sr. Mechthild Honkomp 
von der DRK-Heinrich-Schwestern-
schaft – Mittwoch, 01. Februar 2017 
ab 10:00 Uhr in den Klubräumen des 
Bürgerhauses.

3. 	 Das nächste Seniorenfrühstück ist für 
Donnerstag, 16. Februar 2017 um 
09:30 Uhr im Gemeindesaal der ev. 
Christusgemeinde geplant.

Die Sprechstunden des Seniorenbeirates 
finden an jedem 1. Donnerstag des Monats 
in der Zeit von 15:00 bis 16:00 Uhr im Rat-
haus, Raum E 08, statt. Der Beauftragte für 
Menschen mit Behinderung, Herr Man-
fred Bornhöft wird ebenfalls zugegen sein.

Am 01. Dezember fand im Foyer des 
Rathauses die Auftaktveranstaltung des 
“Lebendigen Adventskalenders“ statt. 
Über 30 Personen versammelten sich bei 
Punsch, Gebäck und lockeren Gesprä-
chen. Ein wahrlich erfreuliches Ereignis für 
SBK und den Beauftragten für Menschen 
mit Behinderung.
Der Seniorenbeirat wünscht allen Lese-
rinnen und Lesern ein gutes und gesundes 
neues Jahr.

U.H.

Seniorenbeirat
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Gottesdienste: 
sonn- u. feiertags um 9.30 Uhr

Besondere Gottesdienste:
1.1.2017, 9.30 Uhr:
Neujahr, Predigtgottesdienst.

8.1.2017, 11.00 Uhr:
Familienkirche.

11.1.2017, 19.00 Uhr:
GebetZeit – Wir beten für Sie!
Ruhe finden und gemeinsam beten. Sie 
können dabei sein oder Ihre Gebetsanlie-
gen in unserem Briefkasten, bzw. in einem  
dafür installierten Kasten in der letzten 
Bankreihe unserer Kirche hinterlegen. Wir 
werden sie aufnehmen.

15.1.2017, 9.30 Uhr:
Gottesdienst mit Verabschiedung des alten 
und Einführung des neuen Kirchengemein-
derates.

18.1.2017, 19.00 Uhr:
Lutherandacht – im Jubiläumsjahr der Refor- 
mation laden wir an jedem Mittwoch  
außerhalb der Schulferien zu Andachten 
ein.

25.1.2017, 19.00 Uhr:
Lutherandacht.

27.1.2017, 19.00 Uhr:
Elterngottesdienst am Zeugnistag – eine 
Stärkung für den Familienalltag.

Ausgewählte Veranstaltungen:
Neujahrskonzert „Sing Your Soul“
Klezmer, Tango, Musik mit Seele
Freitag, 6.1.2017, 19.30 Uhr, Christus- 
Kirche, Eintritt frei.

Seniorenkreis 
Mittwoch, 18.1.2017, 15.00 Uhr, Gemein-
desaal.
Der Weiße Ring informiert über seine  
Arbeit und gibt Hinweise zur eigenen  
Sicherheit.

Geburtstagskaffee 
Mittwoch, 25.1.2017, 15.00 Uhr – auch 
Gäste, die keinen Geburtstag gefeiert  
haben, sind herzlich willkommen! 
(Gemeindesaal)

„Bibel teilen“ – dem Glauben auf den 
Grund gehen 
Mittwoch, 25.1.2017, 19.30 – 21.00 Uhr, 
Gemeindezentrum, 1. Etage.

Kirchengemeinderat – 
öffentliche Sitzung 
Donnerstag, 26.1.2017, 19.00 Uhr, 
Gemeindezentrum, Souterrain.

Hinweise auf regelmäßige Veranstaltungen 
entnehmen Sie bitte unserem Gemeinde-
brief „inƒorum“ oder unserer Internetsei-
te www.christusgemeinde-kronshagen.de.

Denken Sie beim Einkauf an unsere Inserenten.
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Im Dienste der Gesundheit
Apotheke im Hochhaus
Klaus-Michael Umlauff
Bürgermeister-Drews-Straße 2
Telefon 58 92 84 • Telefax 58 98 95
e-mail: info@apotheke-im-hochhaus.com
www.apotheke-im-hochhaus.com
geöffnet:
Mo.-Fr. 8.00 – 19.00, Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

ULEX-Apotheke
Christin Priegann
Kopperpahler Allee 121
Telefon 5 46 98 68 • Telefax 5 46 98 71
e-mail: info@ulex-apotheke.de
www.ulex-apotheke.de
geöffnet:
Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 13.30 + 14.30 – 18.30 Uhr
Mi. 8.00 – 13.30 + 14.30 – 18.00 Uhr,
Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

Fit in der Loipe – Fit auf der Piste – Fit durch den Winter

SKI-GYMNASTIK
Beginn am 6. November

bis zu den Osterferien.
Jeden Sonntag von 9.00 – 10.00 Uhr

in der Eichendorff-Schule
Kostenbeitrag: 1,00 €			   Team-Skigymnastik

Abfuhr-Termine
für den Abfuhr-Bezirk der Firma J. u. P. Vollbehr, Tel. 0431/54 55 30

Schadstoffsammlung:.	 Jeden dritten Samstag im Monat von 09.00 – 13.00 Uhr

Die Weihnachtsbaum-Abfuhr erfolgt am 18.01.2017 an den bekannten 
Sammelstellen.



Klausdorfer Straße 79 ∙ 24161 Altenholz ∙ Tel. (0431) 260 955 0 ∙ altenholz@ostseemakler.de ∙ www.ostseemakler.de

IHRE IMMOBILIE HAT 
DEN BESTEN PREIS 
VERDIENT! 

Der Förde-Strom der VBK
exklusiv für das

Kieler-Netzgebiet

Mehr Informationen
www.vbk-kronshagen.de  .  (0431) 58 67 20

NUR FÜR ECHTE
KIELER SPROTTEN

Jetzt
wechseln!

Und 50 EUR

Bonus sichern.

Aktion gültig bis

31.03.2017



Die Eingangstür ist die Visitenkarte Ihres Hauses und der erste 
Eindruck ist entscheidend. Unser Sortiment wird nicht nur jedem 
Baustil sondern auch den Widerstandsklassen RC2 und RC3 gerecht.
Als polizeilich empfohlenes Errichterunternehmen gewährleisten 
wir maximalen Einbruchschutz. Entdecken Sie die neuen 
Haustüren der Firma                              in unserer Ausstellung. 
Wir beraten Sie gerne und finden für Sie die 
passende Lösung!

Die Eingangstür ist die Visitenkarte Ihres Hauses und der erste Die Eingangstür ist die Visitenkarte Ihres Hauses und der erste Die Eingangstür ist die Visitenkarte Ihres Hauses und der erste 

HAUSTÜREN

Glasbau Schwarz GmbH
Wittland 5 . 24109 Kiel . TELEFON (0431) 58 08-100

Fo
to

: G
ay

ko

bis zu

www.glasbau-schwarz.de

145 J A H R E

20% 
Zuschuss

Sichern Sie sich die 
staatliche Förderung!

24 h
Glasnotdienst

 (0431) 

58 08-105
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